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SIMPOIESIS Y DISENO INCLUSIVO.
REPENSANDO LA IDENTIDAD DE GENERO
DESDE LA METAFORA DE LOS LiQUENES

SERGIO DAVILA URRUTIA
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA AZCAPOTZALCO

INTRODUCCION

ESTE ARTICULO EXPLORA LAS INTERSECCIONES entre la
identidad, la fluidez de género y las relaciones sociales a través
de la filosofia de la individuacion de Gilbert Simondon (Combes,
2013) y el fenomeno natural del liquen. El liquen, que difumina
los limites entre hongos y algas, sirve como una analogia para
la naturaleza fluida y no binaria del género, desafiando las ca-
tegorias rigidas. Basandose en la idea de Simondon de que la
individualidad surge a traves de las relaciones, se argumenta
que los cambios contemporaneos en las identidades de género,
como las experiencias transgénero y no binarias, estan moldea-
dos por relaciones sociales en evolucion y una apertura al cam-
bio. Al examinar el liquen como un simbolo de interdependencia
y transformacion, el articulo ofrece un marco para repensar el
genero, la individualidad y las formas en que navegamos por las
relaciones dentro de un entorno en constante cambio.

El panorama actual de la identidad de género esta experi-
mentando transformaciones profundas, con la fluidez de géne-
ro, las experiencias no binarias y las identidades transgénero
desafiando las definiciones tradicionales. Esta evolucion refle-
ja el creciente reconocimiento de que la identidad no es esta-
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tica, sino que se forma y se transforma a traves de relaciones
tanto personales como sociales. Estas dinamicas no son solo
teoricas, sino que se manifiestan en practicas culturales y ex-
presiones artisticas, como las vistas en una reciente exposicion
estudiantil donde se exploraron creativamente las identidades
de género a través del diseno.

Durante la exhibicién de posters llamada “Transito Expresi-
vo. Estética-Género-Diversidad”, los estudiantes presentaron
potentes metéaforas visuales, como una maquina de chicles que
simboliza la riqueza interior y el concepto indigena mexicano
de “Espiritus Dobles”, que reconoce a las personas transgenero
como la encarnacion tanto de lo masculino como de lo feme-
nino. Estas obras no solo reflejan la diversidad de identidades,
sino también la constante negociacion entre la esencia perso-
naly las percepciones sociales.

Para contextualizar estos cambios en la comprension de la
identidad, este articulo propone utilizar la metafora bioldgica del
liguen. Los liquenes, que desafian las clasificaciones tradicio-
nales entre hongosy algas, existen como entidades simbioticas
que ilustran una identidad fluida y adaptable (Ahmadjian, 1993).
De manera similar, las identidades humanas, especialmente las
no binarias o transgénero, emergen a través de un proceso con-
tinuo de interaccion y relacion. Al igual que los liquenes prospe-
ran atravésdelacooperacion entre organismos, las identidades
humanas tambien evolucionan a traves de relaciones sociales,
culturalesy personales(Butler, 1990). La fluidez de género invita
a repensar las etiquetas rigidas, fomentando una mayor inclu-
siony aceptacion de las complejidades de la identidad.

En The Mycocultural Revolution: Transforming our World with
Mushrooms, Lichens, and Other Fungi (2022), Peter McCoy des-
cribe a los liguenes como un ejemplo perfecto de colaboracion y
simbiosis en la naturaleza. Los liqguenes representan una relacion
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simbiotica entre hongosy organismos fotosintéticos, como algas
0 cianobacterias. McCoy destaca como estas asociaciones desa-
fian las clasificaciones biologicas tradicionales y nos ofrecen una
leccion sobre interdependencia, mutualismo y adaptabilidad.

SIMPOIESIS Y LA FLUIDEZ DE LA IDENTIDAD

Donna Haraway, en su obra Staying with the Trouble (2016), introdu-
ce el concepto de simpoiesis como un proceso de creacion con-
junta, en el cuallas entidades diversas se entrelazan y evolucionan
mutuamente. A diferencia de la autopoiesis, que se centra en la
autosuficiencia, la simpoiesis resalta la colaboracion y la inter-
dependencia como principios fundamentales para la existencia.
En este sentido, los liquenes, que son el resultado de la simbiosis
entre hongosy organismos fotosintéticos como algas o cianobac-
terias, son un ejemplo viviente de como diferentes formas de vida
pueden prosperary evolucionar juntas.

Aplicar la simpoiesis a laidentidad de género nos lleva a enten-
derla como un proceso colectivo y relacional. Las experiencias de
identidad transgénero y no binaria no son manifestaciones indivi-
dualesaisladas, sino que emergeny se configuran en funcion de las
conexionesy relaciones con los demas. Al igual que los liquenes no
pueden encasillarse simplemente como hongos o algas, las identi-
dades humanas tampoco deberian estar restringidas por binarios
de género rigidos. La fluidez de la identidad puede comprenderse
COmMO un proceso constante de co-creacion, donde las categorias
tradicionales resultan insuficientes para capturar la complejidad
de la experiencia humana(Fausto-Sterling, 2000).

La simpoiesis también nos ofrece un marco tedrico para
entender el diseno inclusivo. El diseno, inspirado en este con-
cepto, puede ayudar a crear entornos flexibles que se adapten a
la diversidad de las identidades humanas. En lugar de imponer
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etiquetas o divisiones, el diseno simpoético podria ofrecer es-
pacios y objetos que se transforman en respuesta a las necesi-
dades de las personas. Este enfoque relacional no solo abordala
funcionalidad del diseno, sino también su capacidad para refle-
jary celebrar la diversidad de género.

Los LIQUENES: UNA EXPLORACION DE LA SIMBIOSIS
Y LA IDENTIDAD TRANSESPECIFICA

Los liqguenes representan una simbiosis compleja en la naturale-
za, desafiando las categorias biologicas tradicionales. Estas re-
laciones entre hongos y organismos fotosintéticos revelan una
naturaleza transespecifica que puede servir como un potente
modelo para comprender la fluidez de géneroy las identidades no
binarias (Haraway, 2016). Aligual que los liquenes prosperan a tra-
vés de la interdependencia(Avila, 2022), las identidades humanas
tambien se desarrollan en relacion con su entorno y comunidad.

Este proceso de simbiosis es una metafora adecuada para
las personas transgénero y no binarias, cuyas identidades no
encajan en las categorias rigidas tradicionales. En lugar de ver
el género como algo fijo, los liguenes nos muestran que la iden-
tidad es fluida y dinamica, transformandose constantemente
a traves de interacciones simbidticas. Esto nos lleva a recon-
siderar las categorias de género como constructos estaticos e
inmutables, sugiriendo en su lugar que el género es un proceso
relacional en constante evolucion.

El estudio de los liguenes también tiene implicaciones im-
portantes para el diseno inclusivo. Asi como los liguenes son
adaptativos y resilientes, capaces de habitar una amplia gama
de entornos, el diseno puede inspirarse en esta flexibilidad para
crear espacios que respondan a la diversidad de las identidades
humanas. Un diseno inclusivo debe ser capaz de adaptarse a la
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fluidez y las complejidades de la identidad de genero, fomen-
tando una mayor integracion y respeto hacia las personas cuya
identidad trasciende los binarios tradicionales.

ANALOGIA ENTRE LOS LIQUENES Y LA IDENTIDAD HUMANA

La naturaleza transespecifica de los liqguenes, que difumina las
fronteras entre hongosy algas, ofrece una poderosa analogia para
comprender la fluidez de identidad en las personas no binarias y
transgenero. Aligual que los liquenes desafian las categorias bio-
l6gicas tradicionales, renunciando a etiquetas y taxonomias rigi-
das, las identidades humanas también pueden existir mas alla de
los limites estrictos de las categorias de género.

La identidad fluida, como la simbiosis liquénica, se constru-
ye a través de la interaccion y la colaboracion (Piercey-Normo-
re, et all, 2001). En lugar de imponer limites fijos, las identidades
no binarias y transgenero surgen de un proceso de negociacion
constante con el entorno y la sociedad. Esto permite una mayor
autenticidad en la expresion de laidentidad, al liberar a las perso-
nas de las constricciones impuestas por las categorias binarias.

Ademas, la filosofia de Gilbert Simondon sobre la individua-
cion respalda esta perspectiva fluida de la identidad. Simondon
argumenta que la identidad no es algo fijo, sino que se forma'y
se transforma a través de relaciones. Esta nocion de “‘convertir-
se” (becoming) en lugar de “ser” (being) refuerza la idea de que
la identidad de género es un proceso continuo de interacciony
co-creacion (Combes, 2013).

CRITICAS POTENCIALES Y RESPUESTAS

Eluso de metaforas bioldgicas como la del liquen puede ser criti-

cado por simplificar las complejidades de los conceptos sociales.
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Sin embargo, la metafora no pretende reducir la experiencia hu-
mana, sino mas bien ofrecer una nueva perspectiva sobre la in-
terdependenciay fluidez que caracterizan la identidad de género.
Este enfoque ayuda a escapar de los binarismos limitantes y pro-
porciona un marco mas inclusivo y adaptable tanto para el analisis
tedrico como para el diseno.

En cuanto a las consideraciones eticas, redefinir la identi-
dad como un proceso fluido implica una responsabilidad hacia
las autodefiniciones individuales. El diseno inclusivo debe res-
petar estas definiciones, evitando imponer nuevas etiquetas o
restricciones. Aqui es donde el diseno de estrategias emergen-
tes(Brown, 2017)y el disefio para la paz se vuelven relevantes, al
crear entornos que no solo funcionen a nivel practico, sino que
fomenten el bienestar colectivo, la justicia y la convivencia ar-
monica.

CONCLUSIONES

Estearticulo, inspirado porlos cartelesllamada“Transito Expresivo.
Estetica-Genero-Diversidad’, en la que el alumnado explora temas
como la transfobia, la tolerancia y la identidad de género, ha utili-
zado la filosofia de Simondon y la metafora del liquen para propor-
cionar un marco teorico que refleja la fluidez y la interdependencia
en laidentidad humana. Las obras expuestas revelan la necesidad
urgente de nuevas perspectivas sobre estos temas y demuestran
como el artey el diseno pueden fomentar la transicion social.

Es esencial que continuemos el didlogo interdisciplinario
entre la filosofia, la biologia y las ciencias sociales para mejorar
nuestra comprension de la identidad como un fenomeno dina-
mico y en evolucion. Al adoptar el enfoque de la simpoiesis y la
fluidez que observamos en los liguenes, podemos imaginar una
sociedad mas inclusiva, resiliente y celebratoria de la diversidad.
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Al igual que los liquenes prosperan en la simbiosis, nues-
tras sociedades también pueden florecer mediante la interde-
pendencia y la colaboracion. Este articulo llama a un cambio
de paradigma en la forma en que entendemos y abordamos la
identidad, promoviendo una mayor inclusion y adaptabilidad en
todos los aspectos de la vida social y el diseno.
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