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Introduccion.-

En el Estado de México las muertes violentas de mujeres son frecuentes,
mientras que diferentes instancias de gobierno evitan dar cifras sobre la magnitud del
problema, las organizaciones de familiares de victimas siguen creciendo. EIl
Observatorio Nacional del Feminicidio estima que hasta siete mujeres son
asesinadas diariamente y solo 25% de los casos son investigados como

feminicidios."

En el 2012 se tipifico la conducta del feminicidio en el Codigo Penal del Estado de
México; sin embargo, en todo este tiempo, solamente se han emitido un promedio de
19 condenas anuales frente a las mas de 300 denuncias que se presentan cada
afio.? En diciembre de 2013, se logré que las 32 entidades federativas tipificaran el
delito de feminicidio conforme a la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida

Libre de Violencia que fue publicada a nivel federal en febrero de 2007.

El Estado de México tiene una de las tasas mas altas de violenciay uno de los
gobiernos mas corruptos del pais. Cada dia, hay siete muertes violentas y se

denuncian 14 secuestros y 141 robos.>

Es preciso que la sociedad esté consciente de la dimension del problema y que deje
de pensar que la violencia que sufren las mujeres en su relacibn de pareja es
“normal” sin pensar que esta violencia puede terminar en un feminicidio. Las mujeres
deben estar conscientes del problema que origina la violencia de pareja y de las

consecuencias que esta conlleva.

Es por esto que resulta relevante visibilizar la cantidad de feminicidios que existen en
el Estado de México, analizarlo y sentar las bases para llamar la atencion de la

sociedad y de las autoridades en general, esto con el objetivo de identificar el nivel

' Daphnée Denis y Rodriguez Alma, “Feminicidios en México: una lacra que pervive”. El pais.
9/marzo/2012. Disponible en: https://elpais.com/especiales/2017/feminicidios-en-mexico/. Consultada
el 03/noviembre/2017.

2 Garcia, Jacobo, “Estado de México, capital del feminicidio”. El pais. 18/mayo/2017. Disponible en:
https://elpais.com/internacional/2017/05/15/mexico/1494869255 010650.html. Consultada el
03/noviembre/2017.

* [bidem.




de conocimiento que las mujeres de 20 a 30 afos de edad del Estado de México,
tienen respecto al desarrollo de la violencia familiar por parte de la pareja, asi como
evidenciar que el Estado poco o nada ha hecho en materia de prevencion y atencidn
al delito de violencia familiar, puesto que creemos que la mayoria de las mujeres de
20 a 30 anos de edad, desconocen que la violencia en pareja se desarrolla como una

espiral, que las pone en riesgo e incluso pueda culminar en Feminicidios.

En este trabajo utilizamos la investigacion documental, para obtener informacién que
nos fue indispensable para la elaboracion de este trabajo, asi como una investigacion

de campo que nos ayudd a comprobar si nuestra hipoétesis fue correcta.

El contenido de dicho trabajo constara de un indice, una introduccién, tres capitulos,
donde el primero de ellos mencionaremos qué es la violencia contra la mujer, las
modalidades y tipos de violencia, asi como el marco legal nacional e internacional
para regular la violencia que existe en contra de las mujeres; en el segundo capitulo,
se comprende la magnitud nacional y a nivel Estado de Meéxico que hay del
fendbmeno de violencia familiar, analizamos el tipo penal de dicho delito con todos sus
elementos, mencionamos todas las reformas que ha habido del tipo penal desde que
se tipificd en el Cédigo Penal del Estado de México, y se realizé una encuesta a 50
mujeres para saber el nivel de conciencia que tienen respecto del desarrollo de la
violencia familiar; en el tercer capitulo abarcamos el tema de feminicidio, con los
mismo temas que mencionamos en el capitulo 2 pero con el delito de feminicidio
respectivamente; y por ultimo terminaremos con una conclusion en donde
basandonos en el desarrollo de este trabajo, sabremos si la hipotesis que

planteamos en un inicio fue correcta.



Capitulo l. Violencia contra las mujeres.

La violencia que ejercen los hombres contra las mujeres es un delito, una
violacion a su derecho humano a tener una vida libre de violencia, un problema de
salud publica y la expresion mas clara de las persistentes desigualdades entre
mujeres y hombres. Es tan comun la violencia que muchas mujeres la consideran
“‘normal” o algo “natural”, y por eso, en la mayoria de los casos este delito que se
comete generalmente en contra de las mujeres por parte de los hombres, queda

impune.

La violencia que reciben las mujeres, por el solo hecho de serlo, es un fenédmeno
social que forma parte de nuestras costumbres, tradiciones, relaciones y formas de
organizacion sociales, es decir, de nuestra cultura. En canciones, en dichos
populares, en la literatura, el cine, entre otras, encontramos diferentes formas en las

que se manifiesta la violencia machista.*

Actualmente la violencia contra las mujeres es definida por la Ley General de Acceso
a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia como: “cualquier accion u omision,
basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento psicolégico, fisico,
patrimonial, econdmico, sexual o la muerte tanto en el ambito privado como en el

publico™.

Segun ONU Muijeres, esta violencia se caracteriza por:

e Su invisibilidad, producto de las normas sociales, en donde los abusos
sexuales de conocidos, familiares o desconocidos, son concebidos como

acontecimientos del ambito privado donde los demas no deben intervenir.

* Algunas formas de manifestacién de la violencia machista se encuentran en dichos como: “Calladita
te vez mas bonita” “Mujer al volante, peligro constante”, “Peleas como nifia”, etc. También las
encontramos en peliculas y canciones del siglo de oro con uno de los maximos exponentes que
representan el estereotipo del machista mexicano, Pedro Infante con peliculas y canciones como: “El
mil amores”, “El enamorado”, “Dicen que soy mujeriego”, entre otras.

° Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Publicado en el Diario Oficial de
la Federacion el 01/02/2007, Articulo 7. Disponible en:
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4961209&fecha=01/02/2007 (Consultada el:
07/11/2017)




e Su normalidad, consecuencia de la cultura patriarcal donde se justifica al
hombre para ejercer la violencia contra la mujer, donde el objetivo es corregir
comportamientos que se salen de la norma y que no se adecuan al rol
esperado de madre, esposa y ama de casa.

e Su impunidad, que es resultado de todo lo anterior, ya que si la violencia entre
parejas o intrafamiliar es justificada como algo natural o algo privado, no
puede ser juzgada como violacion a ningun derecho y, por lo tanto no es

sancionable.®

Por otro lado la Organizacion Panamericana de la Salud, reconoce que este tipo de
violencia deriva de normas culturales que otorgan poder y autoridad a los hombres
sobre las mujeres, para disponer de su libertad, de sus cuerpos y puede llegar a
legalizar o tolerar la mutilacion, el maltrato o la privacidon de la vida de las mujeres, en

ambitos como el hogar, la familia, el trabajo, y los espacios publicos y comunitarios.’

Asi, de los resultados de la “Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones

en los Hogares” (ENDIRE, 2016) se estima que:

e De las mujeres de 15 afios y mas, 66.1% han enfrentado al menos un
incidente de violencia por parte de cualquier agresor, alguna vez en su vida.

e 43.9% de las mujeres han sufrido violencia por parte de su actual pareja o
ultima pareja, esposo o0 novio, a lo largo de su relacion.

e En los espacios publicos o comunitarios, 34.3% de las mujeres han

experimentado algun tipo de violencia sexual.®

® Granados, Omar; “En cifras, 25 afios de la violencia de género en México”. Animal Politico,
20/12/2012. Disponible en: http://www.animalpolitico.com/2012/12/un-cuarto-de-siglo-de-violencia-
contra-la-mujer/ (Consultada el: 07/11/2017)

Instituto Nacional de las Mujeres, Violencia Feminicida en México, México, Instituto Nacional de las
Mujeres, 2012, p. 13
® Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, “Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares”, 18/08/17. Disponible en: Boletin de prensa num. 379/17, p. 1. Consultada
el (27/11/2017).




1.1 Modalidades de violencia.

De acuerdo a lo establecido en la Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia del Estado de México, las modalidades de violencia se entienden como:
“formas, manifestaciones o ambitos de ocurrencia en los que se presenta la violencia

contra las mujeres y nifias”.’

La LAMVLVEM clasifica estas modalidades en:'

l. Violencia en el ambito familiar.
Il. Violencia laboral y docente.

I, Violencia en la comunidad.

V. Violencia institucional.

V. Violencia feminicida.
A continuacién se definira y explicara brevemente cada una de estas modalidades.

1.1.1 Violencia en el ambito familiar.

La violencia familiar es definida en el articulo 8 de la LAMVLVEM como:

“el acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicologica,
patrimonial, econdmica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo agresor tenga o haya tenido relacién de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o
hayan mantenido una relacion de hecho "’

El maltrato que los hombres ejercen contra las mujeres en su relacion de pareja,
suele desarrollarse de forma ciclica, lo que hace que éste sea mas dificil de
reconocer por las mujeres que lo sufren y sea uno de los factores que contribuyen a

que éstas permanezcan en esta situacion provocandoles problemas de desarrollo en

° Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 3. Disponible:
http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%20Mujeres
%Z20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 07/11/2017)

1% fpidem; Articulo 8, 9,15, 17 y 21. (Consultada el: 07/11/2017)

' jbidem. (Consultada el: 07/11/2017)



todas las areas de su vida."? La psicologa norteamericana Leonore Walker explica

que:

“‘después de entrevistar a un gran numero de parejas sobre sus relaciones, descubri
que suele darse un ciclo de violencia tipico que cada pareja experimenta a su

manera”.”® Este ciclo consta de tres fases:

12 fase: Acumulacién de tensidn. Se presentan pequefios episodios de violencia
verbal, van subiendo de nivel hasta alcanzar un estado de tensibn maxima. Se
caracteriza por una guerra de desgaste con altibajos sin pasar nunca a la violencia

fisica.

22 fase: Descarga de la violencia fisica. Aparece la violencia fisica, estalla la violencia
con gran intensidad a través de golpes, humillaciones, abuso sexual, intimidacion,
amenazas, etc. Puede durar minutos u horas, en esta fase las mujeres pueden pedir
ayuda o denunciar los hechos; sin embargo la gran mayoria no lo hace entre otras,

por el arrepentimiento de su pareja.

32 fase: Arrepentimiento. El hombre pide perdén y promete que no lo volvera a hacer,
la mujer la mayoria de veces lo perdona, porque quiere creer que nunca mas ocurrira

un episodio parecido aunque en el fondo crea un temor hacia su pareja.14

Cuando en una relacion de pareja la violencia se presenta, la relacibn comienza a
deteriorarse, el amor se acaba, y los desacuerdos son vividos en un ambiente de
violencia. A pesar de la gravedad y la frecuencia del problema suelen darse
situaciones en las que las victimas que acuden a un centro de apoyo vuelven con

sus parejas o permanecen en la relacion violenta durante mucho tiempo.

? Garcia Mina y Carrasco Galan, Violencia y Género, Espafia, Universidad Pontificia Comillas de
Madrid, 2003, p. 43

B Ibid: p. 20

" Ibid: p. 21



1.1.2 Violencia laboral y docente.

La LAMVLVEM, en su articulo 9, define quienes pueden ejercer violencia
laboral y docente, asi como cuales son los dafios que ésta puede provocar:
“Articulo 9.- Se ejerce por las personas que tienen un vinculo laboral,
docente o analogo con la victima, independientemente de la relacion
jerarquica, consistente en un acto o una omisién, abuso de poder,
provocando dafo a la autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de
la victima, e impide el libre desarrollo de la personalidad atentando contra
sus derechos humanos. Puede consistir en un solo evento dafino o en una

serie de eventos cuya suma produce el dafio. También incluye el
hostigamiento o el acoso sexual.”

La violencia contra las mujeres en el ambito laboral y docente es muy comun en
México, sin embargo en la mayoria de los casos las mujeres no denuncian por miedo
a ser despedidas de su trabajo; por ejemplo, uno de los casos mas recurrentes es el
despido a mujeres embarazadas.
“El 26.6% de las mujeres que trabajan o trabajaron alguna vez, ha
experimentado algun acto violento, principalmente de tipo sexual y de
discriminacién por razones de género o por embarazo.
La discriminacion, las agresiones sexuales y las de tipo emocional como las

humillaciones, degradacion e intimidacion son los tipos de violencia mas
frecuentes en el trabajo.”"®

En el ambito laboral esta violencia se materializa con la negativa de contratar,
respetar la permanencia o condiciones generales de trabajo por la exigencia de
pruebas de embarazo, imposicion de requisitos sexistas en la forma de vestir,
exclusién de género en ciertos cargos por la edad; asi como la descalificacién del
trabajo realizado, las amenazas, la intimidacion, las humillaciones, la explotacion y

todo tipo de discriminacién por condicion de género.17

' Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 9. Disponible:
http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%20Mujeres
%20Libre%?20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 07/11/2017)

'® Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, “Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares”, 18/08/17. Disponible en: Boletin de prensa num. 379/17, p. 2.
(Consultada el 27/11/2017).

" Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 10. Disponible:
http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%20Mujeres
%20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 28/11/2017).

7



Por otro lado la violencia docente dafia la autoestima de las estudiantes con actos de
discriminacion que les infligen maestras o maestros, asi como la estigmatizacion o

sexismo al cursar carreras no estereotipadas, el hostigamiento y el acoso sexual.™

El hostigamiento y el acoso sexual son una forma de violencia en la que existe una
subordinacion de género en el ambito laboral y/o escolar y que se expresa en
conductas fisicas, verbales, o ambas, que vuelve vulnerables a las victimas,

independientemente de que se realice en uno o varios eventos.'®

Esta modalidad de violencia amenaza las condiciones y medio ambiente de trabajo
de las mujeres y la podemos entender como una forma de discriminacion de género,
si bien los hombres también pueden ser objeto de violencia, la mayoria de victimas
son mujeres. El problema se relaciona con los roles atribuidos a los hombres y
mujeres en la vida social econémica que, a su vez, afecta la situacion de las mujeres

en el ambito laboral. %°

1.1.3 Violencia en la comunidad.

La violencia en la comunidad contra las mujeres se presenta en el ambito
publico, donde participa la mayor parte de la sociedad como: la calle, transporte,

parque, entre otros y comprende:

e “Piropos”, tocamientos e insinuaciones que hacen sentir mal e incOmodas a
las mujeres.

e Un trato discriminatorio por ser mujer en los servicios considerados
masculinos.

e La negacién del libre transito y acceso en bares, tiendas, deportivos, clubs, asi

como su participacion en festividades, actividades o decisiones comunitarias.?'

'® [bidem; Articulo 11. (Consultada el: 28/11/2017).

9 bidem; Articulo 12. (Consultada el: 30/11/2017).

2 “Violencia laboral hacia las mujeres”.Slide. 05/06/2015. Disponible en:
http://violenciaeneltrabajo.blogspot.mx/2012/06/violencia-laboral-hacia-las-mujeres.html ~ (Consultada
el: 30/11/2017)

*! |nstituto Nacional de las Mujeres, “Clasificacion y modalidades de la violencia”. INMUJERES.
Disponible en: http://vidasinviolencia.inmujeres.gob.mx/?qg=clasificacion (Consultada el: 30/11/2017)

8



La LAMVLVEM la define en su articulo 15 como: “los actos individuales y colectivos
que transgreden los derechos fundamentales de las mujeres y nifias propiciando su

degradacion, discriminacidén, marginacion o exclusion en el ambito publico.

En la actualidad esta violencia se ha incrementado, teniendo un impacto negativo en
el desarrollo y desempefio de la mujer que forma parte de una comunidad.?? Existen
muchos factores para que exista esta modalidad de violencia, algunos ejemplos
pueden ser: “el bajo indice de educacién”, “bajo acceso para nuevos empleos”,
“acceso a armas de todo tipo”, entre otros factores, dando pie al vandalismo como

una tendencia de moda que va en aumento®.

Los tipos de violencia van desde los robos sencillos hasta las violaciones sexuales, y
utilizan el miedo psicologico como una forma de mantener a sus victimas

controladas.?

1.1.4 Violencia institucional.

La violencia institucional es una de las modalidades mas graves debido al
ejercicio de la impunidad por partes del Estado, representa quiebres del orden
constitucional y violaciones a los derechos humanos. La forma en la que se
materializa este tipo de violencia es la discriminacion que se da tras los actos omisos

de algunos servidores publicos.?
La LAMVLVEM la define como:

“Articulo 17.- Son los actos u omisiones de las y los servidores publicos de
cualquier orden de gobierno, en los términos de las disposiciones
establecidas en la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
México y en la Ley de Responsabilidades de los Servidores Publicos del
Estado y Municipios y la normatividad municipal, que discriminen o tengan
como fin dilatar, obstaculizar o impedir el goce y ejercicio de los derechos
humanos de las mujeres y las nifias asi como su acceso al disfrute de

?  “Violencia en la comunidad”. Conceptodefinicion.de, 02/07/2016. Disponible en:

http://conceptodefinicion.de/violencia-en-la-comunidad/ (Consultada el: 30/11/2017)

* |bidem; (Consultada el: 30/11/2017)

2 [pidem; (Consultada el: 30/11/2017)

» “\jolencia institucional”. Proceso, 05/11/2008. Disponible en:
http://www.proceso.com.mx/203025/violencia-institucional. (Consultada el: 30/11/2017)

9



politicas publicas destinadas a prevenir, atender, investigar, sancionar y
erradicar los diferentes tipos de violencia de género.”

Esta modalidad de violencia ocurre cuando se presenta una denuncia por ser victima
de algun tipo de violencia, y las instituciones no proporcionan un trato digno de
calidad, dudan de la palabra de la victima, y la responsabilizan de la violencia que ha
vivido, asi como cualquier trato o comentario que se reciba en una institucion publica
que atente contra la dignidad humana.?® También se constituira cuando los organos
de procuracion y administracion de justicia emitan resoluciones que contengan
prejuicios basados en el género, patrones estereotipados de comportamiento o
practicas sociales y culturales fundadas en conceptos de inferioridad de las mujeres

o de subordinacion de los hombres.?’

La violencia institucional puede ser ejercida por la policia, el ministerio publico, los
jueces y los magistrados de tribunales, las autoridades escolares o cualquier otro
agente de autoridad por acciones u omisiones que violenten tus derechos y/o atenten
contra tu dignidad e integridad personal y familiar.?® Seria invisible si no es por las
denuncias de las victimas, familiares o por el accionar de las organizaciones

sociales.?®

1.1.5 Violencia feminicida.

La violencia feminicida es la forma mas extrema de violencia contra la mujer y
una de las formas mas graves de discriminacion hacia ellas. Elimina los derechos
humanos de las mujeres, promueve el odio hacia ellas, e incluso puede llegar al
asesinato.*

“Articulo 21.- Es la forma extrema de violencia de género contra las
mujeres, producto de la violacibn de sus Derechos Humanos, en los

% Comisién Nacional de Derecho Humanos (CNDH), Violencia institucional contra las mujeres,
México, Impresos Publicitarios Comerciales, 2014, p. 6

o Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de Meéxico, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 17. Disponible:
http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%20Mujeres
%20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 30/11/2017)

*® Comisién Nacional de Derecho Humanos (CNDH), Op. Cit, p. 7

» Violencia institucional”. Proceso, 05/11/2008. Disponible en:
http://www.proceso.com.mx/203025/violencia-institucional. (Consultada el: 30/11/2017)

** |nstituto Nacional de las mujeres, “Clasificacion y modalidades de la violencia”. INMUJERES.
Disponible en: http://vidasinviolencia.inmujeres.gob.mx/?q=clasificacion (Consultada el: 04/12/2017)

10



ambitos publico y privado, conformada por el conjunto de conductas
miséginas que pueden conllevar impunidad social y del Estado y puede
culminar en homicidio y otras formas de muerte violenta de mujeres y de
ninas.”

La violencia feminicida puede derivar en la muerte de mujeres como consecuencia
de agresiones mortales que provienen en la mayoria de los casos de la pareja

sentimental, parientes, novios, amigos, es decir, de personas a las que ellas quieren,

. .31 . . . .
aprecian y confian.” Esta modalidad de violencia puede darse por la creencia de
que las mujeres son personas de menor valor, desiguales, objetos, que se usan y

desechan y que pueden ser castigadas con crueldad.*

Segun Astrid Rivera, esta modalidad de violencia ha tenido un incremento importante
en los ultimos tres afios, “al pasar de 6.3 mujeres asesinadas al dia en 2014, a 7
mujeres en 2017. Hasta la fecha existen 28 procedimientos de Alerta de Violencia de
Género contra las mujeres en 27 estados; en casi 85% de las entidades federativas

se considera que existe “un contexto de violencia feminicida.”>?

En 2010, Ciudad Juarez, Chihuahua, llegé a tener hasta 60 homicidios por cada cien
mil mujeres, mientras que entre 2012 y 2013 se cometieron tres mil 892 asesinatos
de mujeres en los 31 estados del pais y la Ciudad de México (CDMX), de los cuales
solo 613 se investigaron como feminicidios, es decir el 15.75%. Ademas, en
promedio se estima que durante 2013 y 2014 fueron privadas de la vida de manera
violenta seis mujeres cada dia en el pais, segun datos proporcionados por el
Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio y el Instituto Nacional de las
Mujeres (INMUJERES).**

En febrero de 2007 se implementd la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia para tipificar y sancionar esta modalidad de violencia. Asi

como la creacion del Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio, instancia que

* Olamendi Patricia, Feminicidio en México, México, Instituto Nacional de las Mujeres, 2016, p. 40

32 B

Ibid; p. 41
** Rivera, Astrid. “Crece violencia feminicida: CNDH”. El Universal, 25/10/2017. Disponible en:
http://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/crece-violencia-feminicida-cndh (Consultada

el:04/11/2017)
* Santamaria, Verdnica, “Feminicidio: mas alla de las cruces en Ciudad Juarez”, Animal Politico,

28/enero/2017, Disponible en: https://www.animalpolitico.com/2017/01/feminicidio-mas-alla-las-cruces-
ciudad-juarez/ (Consultada el 10/11/2017)
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contribuye con el acceso de justicia a las mujeres victimas de violencia de género,

discriminacion y feminicidio.*

En esta modalidad de violencia se conjuntan una serie de elementos que las
invisibilizan y disimulan, como: el silencio, la omision, la negligencia y la
complicidad.* Esto genera impunidad, un factor que contribuye a que estos delitos
se sigan cometiendo, ademas de que niega justicia y provoca entre las mujeres un
sentimiento de vulnerabilidad frente a sus agresores; y en la sociedad la idea de que
la muerte violenta de las mujeres, al no recibir la atencion e investigacion de las
autoridades, refuerza la desigualdad y la discriminacion de la que son objeto en la

vida diaria.®’
1.2 Tipos de violencia.

En la actualidad la violencia afecta a miles de mujeres alrededor del mundo
manifestandose de diversas formas, como puede ser la violencia fisica, patrimonial,
economica, sexual y psicoldgica. Estos tipos de violencia pueden ocurrir en
diferentes ambitos siendo uno de estos, la que se genera dentro de la relacién de
pareja, lo que implica que la violencia que se genera en este ambito sea justificada
con la creencia de que los hombres tiene el derecho a controlar la libertad y la vida
de las mujeres, ya que en algunas ocasiones al sostener una relacion sentimental
con ellos pasan a ser un objeto de su propiedad, el cual puede ser controlado e
incluso violentado por la misma pareja bajo la falsa idea del amor, por ello es
necesario conocer los distintos tipos de violencia a los que se encuentran expuestas

las mujeres que solo por el hecho de serlo viven en constante amenaza.

1.2.1 Violencia psicolégica.

La violencia contra las mujeres siempre ha existido, manifestandose de distintas
maneras, es quizas la violencia cometida dentro de las relaciones de pareja una de
las mas preocupantes debido a la cultura patriarcal en la que las mujeres deben

subordinarse al hombre.

* Ibidem.
*® Olamendi, Patricia, Op. Cit. p. 41
¥ Ibidem
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Uno de los tipos de violencia mas dificiles de detectar es la psicoldgica, ya que esta
afecta directamente en la psique® de las mujeres que sufren este tipo de maltrato,

dejando huellas imborrables y temor a que vuelva a suceder.

Al respecto Vallet, define la violencia psicolégica como™ “cualquier conducta fisica o
verbal, activa o pasiva, que atente contra la integridad emocional de la victima, en un
proceso continuo y sistematico, a fin de producir en ella intimidacioén, desvalorizacion,
sentimientos de culpa o sufrimiento”.*® Es decir las mujeres que han sufrido este tipo
de violencia durante sus relaciones de pareja, comunmente desarrollan lazos de
dependencia hacia su pareja permitiendo que estos ejerzan control sobre ellas a
base de insultos, amenazas, provocando que ellas se encuentren en un estado de
vulnerabilidad que les impide actuar de manera distinta frente al maltrato en el que se

encuentran inmersas.

De igual forma Gémez, sefala que: “la violencia psicoldgica vaya o no acompafada
de violencia fisica, actua en el tiempo, cuanto mas tiempo persista, mayor sera el
dafo, produciendo un desgaste en la victima que la deja incapacitada para
defenderse, pues se produce una lesion psicoldgica. *® Cuanto mas prolongado sea
el maltrato contra ellas, mas dificil sera que estas detecten que estan siendo victimas
de violencia psicoldgica por parte de su pareja, pues en ellas se va volviendo cada
dia mas normal las conductas agresivas como el sometimiento o la dominacion,
ocasionando que ellas se formen una idea errénea del amor que dice tenerle su
pareja, pues frecuentemente quienes sufren este tipo de violencia desarrollan baja

autoestima y dependencia emocional.

La Organizacion de las Naciones Unidas en la Declaracién sobre la eliminacion de la

violencia contra la mujer reconoce en su articulo 2° la violencia a la mujer como:

** El diccionario de la Real Academia indica que el término psique se refiere al alma humana. La
nocion procede de la lengua griega y esta relacionada a desarrollos conceptuales de los fildsofos de la
antigledad. Disponible en http://www.rae.es (Consultado el 10 de noviembre del 2017).

** Vallet Cabrera Amparo, “La descripcién de la violencia de género psicologica contra la pareja’,
Disponible en: www.thesauro.com/imagenes/41006-2.pdf. (Consultado el 8/11/2017)

* Gomez, Esperanza, “La violencia en el noviazgo”, huelva24. La actualidad de la provincia en la red,
29/julio/2017. Disponible en http://huelva24.com/not/102465/analisis-de-la-violencia-en-el-noviazgo/.
(Consultado 28/11/2017)
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“Todo acto basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer,

tanto en la vida publica como en la privada.”

Este organismo internacional reconoce que en el ambito privado existe este tipo de
violencia, ya que el noviazgo es una etapa en la que frecuentemente se puede
manifestar la violencia psicoldgica, puesto que los insultos, gritos, reproches,
amenazas, intimidacion, aislamiento social, invasion de privacidad pudieran o son
considerados actitudes normales del hombre para con su pareja bajo la idea de si no
te maltrata no te quiere, un claro ejemplo son los celos que son vistos como
normales e incluso son alabados y tolerados por algunas mujeres, dejando de lado

que estas actitudes solo provocan en ellas sentimientos de verglienza y culpa.
La LGAMLYV define a la violencia psicolégica como:

“Articulo 6.- Cualquier acto u omisién que dafie la estabilidad
psicologica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido
reiterado, celotipia, insultos, humillaciones, devaluacién, marginacién,
indiferencia, infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, restriccion
a la auto determinacidén y amenazas, la cuales conllevan a la victima a la
depresién, al aislamiento a la devaluacion de su autoestima e incluso al
suicidio”.
En el caso de las relaciones de pareja la atraccion o el enamoramiento que se siente
hacia la otra persona impide que en muchos de los casos la victima se dé cuenta de
ese tipo de agresion, la cual como ya mencionamos va desde insultos, gritos,
comparaciones o burlas acerca de su aspecto fisico, por ejemplo; querer controlar
completamente la vida de la victima provocando que esta poco a poco se sumerja
en un estado de indefension y dependencia, que a largo plazo van provocando
malestar interno y profundo, sumergiéndolas en un constante estado de depresién
del cual es muy dificil que salgan , por el vinculo sentimental que a lo largo de la

relacion se va formando.

Los roles tradicionales de género y la desigualdad que prevalecen entre hombres y

mujeres, por la creencia que a lo largo del tiempo es impuesta a cerca del amor
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romantico hace que este tipo de conductas sean vistas como normales, y no sean
consideradas como factores de riesgo que pueden poner en peligro la vida de quien

sufre este tipo de violencia.
1.2.2 Violencia Fisica.

En las relaciones de tipo sentimental se tiende a idealizar a la pareja, lo que
lleva a tolerar e incluso perdonar comportamientos agresivos porque, después de
todo, se piensa que si son tratadas de cierta manera es por amor, sin embargo es
necesario tener en cuenta que no se debe confundir el maltrato y ofensas con amor
e interés por la pareja, ya que con la finalidad de dominar y mantener el control sobre
la otra persona, el hombre puede llegar a ejercer violencia fisica sobre ellas

sometiéndolas a base de golpes.

La violencia fisica la define la Ley para Prevenir, Atender y Sancionar la Violencia
Intrafamiliar en el Estado de México, en su articulo 4° como: “todo acto de agresion
intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo, objeto, arma sustancia o
parte corporal para sujetar, inmovilizar o causar dafo a la integridad fisica del otro,

encaminado hacia su sometimiento y control.”*"

Por otro lado, el articulo 6 de la LAMVLVEM la define como: “cualquier acto que
inflige dafo usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar

0 no lesiones ya sean internas, externas o ambas”.

La ley reconoce al maltrato fisico como uno de los tipos de violencia al que se
encuentran expuestas las mujeres. Dentro del ambito juridico, las lesiones estan
tipificada como delito en el articulo 236 del Cédigo Penal del Estado de México:
“Lesion es toda alteracidon que cause dafos en la salud producida por una causa

externa”.

*' Ley para Prevenir, Atender y Sancionar la Violencia Intrafamiliar en el Estado de México. Articulo 4.

Disponible en http://docs.mexico.justia.com.s3.amazonaws.com/estatales/mexico/ley-para-la-
prevencion-y-atencion-de-la-violencia-familiar-en-el-estado-de-mexico.pdf. (Consultado
01/diciembre/2017)

42

Codigo Penal del Estado de México, articulo 237. Disponible en
http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/aspectosmetodologicos/clasificadoresycatalogos/doc
[codigos/cp15.pdf. (Consultado el: 03/02/2018)
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Es decir, las lesiones son causadas por una persona con la intencién de causar un
dafo o una lesion en el cuerpo de la victima, afectando el estado de salud de la otra
persona. La agresion se puede cometer con alguna arma de fuego, arma
punzocortante, o con alguna parte del cuerpo como lo son manos (pufietazos,
bofetadas, empujones, arafiazos) o con los pies (patadas), este tipo de agresiones
por lo general dejan marcas externas como lo son los moretones, hinchazén e
incluso cicatrices, pero no solo eso algunas de estas estas agresiones pueden
causar dafo interno por ejemplo una fractura, hemorragias internas o dafar algun

organo de manera irreversible.

Es por ello que, juridicamente se reconocen lesiones internas y externas ya que si
bien las lesiones internas no suelen percibirse a simple vista, estas pueden danar
severamente el cuerpo de la victima, que si no son detectadas a tiempo pueden
culminar en la muerte de quienes han estado en constante maltrato por largos

periodos de tiempo.

Yugueros, citando a la psicéloga norteamericana Leonore Walker, sefiala:

“la violencia en las relaciones de pareja se desarrolla en un ciclo, el cual da
inicio con la fase de acumulacion de tensidén: el maltratador inicia su
estrategia mostrandose irascible, cualquier comportamiento de la mujer le
molesta y le causa enfado, la victima entiende lo que esta pasando habla
con esa persona para solucionar el inconveniente, pero lo que consigue es

que el hombre se enfade de manera mas mordaz, propinando insultos y

menosprecios a cambio”™.

Es en esta fase cuando el agresor comienza pidiéndole a su pareja que cambie su
vestimenta, aspecto fisico, sus amistades, la manera de comportarse, entre otros, y
en muchas ocasiones por el lazo afectivo que ellas sienten hacia su pareja terminan
aceptando este tipo de peticiones. En la segunda fase se producen los maltratos
fisicos: golpes, patadas, pufietazos, insultos e incluso agresion sexual, se daran
también amenazas tanto para su vida e integridad fisica.** Entonces el maltratador

logra tener el control de la victima a base de miedo y amenazas, creando en ella un

- Yugueros Garcia, Antonio, “La violencia contra las mujeres: conceptos y causas”, Barataria, revista
castellano-manchega de ciencias sociales, num. 18, diciembre, 2014, pp 147.159. disponible en
http://www.redalyc.org/html/3221/322132553010/. (Consultado el 04/04/2018)

* [bidem (Consultada 08/03/2018)
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estado constante de panico y terror que le impide pedir ayuda o denunciar el
maltrato, porque muchas veces se sienten culpables juzgandose a si mismas de
acuerdo al tipo de educacion que recibieron o por no comportarse conforme a los

roles que tradicionalmente se les asignaron.*®

Por otra parte Medina, sostiene que: “las personas son incapaces de identificar la
violencia como tal, es decir, creen que es natural que en una relacion se llame a
todas horas, se cele y se golpee “jugando”. Esta ceguera se da, porque la agresion
durante el noviazgo tiene un alto contenido afectivo y emocional que hace que se
disfrace y pase desapercibida. Sumado a la educacién costumbrista que algunas

personas podrian tener y conceptos como el machismo.*®

Generalmente, las mujeres que viven violencia, confunden el maltrato (pellizcos,
mordidas, tirones de cabello, bofetadas) con amor e interés por la pareja. La
violencia es muy sutil y va creciendo poco a poco con el tiempo, disfrazandose de
amor, volviéndose casi invisible a los ojos de ellas, ya que suele confundirse con
muestras de afecto que en realidad ocultan conductas controladoras sustentadas en

la desigualdad entre los sexos.

La psicologa Liliana Aguilar establece que “la violencia fisica tiene causas sociales y
culturales, principalmente la forma en que se educa a la mujer y al hombre, ya que a
través del proceso de socializacién se programa al hombre para ser rudo, fuerte,
decidido, agresivo y manifestar coraje, mientras a la mujer se le ensefa a ser sumisa

y dependiente del hombre.”*’

Es por ello que la gran mayoria de las mujeres que se encuentran sometidas a este
tipo de violencia considera que son conductas normales, y que no aumentaran.

Sumado a esto, existe el temor que les impide atreverse a denunciar.

* Medina, Daniela, “10 sefiales de violencia en el noviazgo”, (2013) Sin embargo.mx. Disponible en
https://www.sinembargo.mx/30-06-2013/659780. (Consultado el 04/03/2018)

*® [bidem.(Consultado el 04/03/2018)

* Aguilar Centeno, Liliana del C, “Amor y violencia en el noviazgo”. Manual para la prevencion de la
violencia, Instituto Estatal de las Mujeres, 2010. Disponjble en
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ftpg/Tabasco/tabmeta13_6.pdf. Consultado 04/03/2018
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Como lo menciona la psicologa Aguilar, la violencia en las relaciones de noviazgo
suele darse en formas casi invisibles, pues esta se oculta en la idea que cada una de
las mujeres tiene acerca del amor, y en cada una de ellas la situacion se vive de
forma distinta, porque cada una es educada de forma distinta por lo que hay factores
a su alrededor que les impiden ver el rumbo que esta tomando la relacion; el estar
enamorados no les permite pensar objetivamente y no se dan cuenta que son
victimas de violencia fisica, por ello no detectan las sefiales de alerta que podrian

salvarles la vida.
1.2.3 Violencia patrimonial.

La LAVLVEM, en su articulo 7, fraccion lll, define a la violencia patrimonial como:
“acciones u omisiones que afectan la supervivencia de las victimas; privandolas de
bienes patrimoniales esenciales que satisfacen las necesidades basicas para vivir,

como la alimentacion, ropa, vivienda y el acceso a la salud.™®

En ocasiones se piensa que estos actos son inofensivos y que no pueden ser
considerados como violencia; sin embargo, son actos cotidianos que limitan la

libertad de las mujeres.

En la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer "Convencion de Belem Do Para", no se define a la violencia

patrimonial, pero se establece en el articulo 7 que:

“Los Estados Partes condenan todas las formas de violencia contra la
mujer y convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y sin
dilaciones, politicas orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha
violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

d. adoptar medidas juridicas para conminar al agresor a abstenerse de
hostigar, intimidar, amenazar, dafiar o poner en peligro la vida de la
mujer de cualquier forma que atente contra su integridad o perjudique su
propiedad;”

48 Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 7, F. Il
Disponible:http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%
20Mujeres%20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 07/11/2017)
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De la interpretacion de este articulo de la Convencion, se podria inferir que, si bien
no se hace referencia como tal a la violencia patrimonial, si esta implicitamente
considerada como una forma de violencia contra las mujeres, al sefalar que los
Estados Parte condenan cualquier acto que atente contra la integridad o perjudique
su propiedad, entendida como un derecho humano, estableciendo medidas dirigidas

al agresor para evitar que este continue ejerciendo violencia contra las mujeres.

Ahora bien, queda comprendido que la violencia patrimonial es aquella que esta
dirigida contra las pertenencias y bienes que posee la mujer, con el fin de lograr la
subordinacion de esta para con su pareja, quien es generalmente quien ejerce este

tipo de violencia.

La violencia patrimonial se manifiesta de diversas formas, como: el ocultamiento de
documentos personales como actas de nacimiento, identificacion oficial, etc., que son
necesarios para realizar tramites de algun tipo, cuando su pareja o familiares
disponen de sus bienes sin su consentimiento, cuando se les obliga a escriturar o
poner a nombre de otra persona, cosas o propiedades que compraron o heredaron,
cuando su pareja controla todos los gastos del hogar y se apropia de todo el

patrimonio familiar, cuando les quitan el salario, entre otros.

1.2.4 Violencia Econémica.

La violencia econdémica es el tipo de violencia mas comun que surge en las

relaciones de pareja, aunque es la que menos se percibe como tal.

La LAMVLVEM define a la violencia econdmica en su articulo 7 como: “Toda accién
u omisién del Agresor que afecta la supervivencia econdmica de la victima. Se
manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones econdmicas, asi como la percepciéon de un salario menor por igual

trabajo, dentro de un mismo centro laboral;”

Incluye la privacion intencionada de recursos para el bienestar fisico o psicolégico de
la mujer en cuanto a la disposicidn de los recursos compartidos en el ambito de la

pareja, ocasionando que la victima no tenga independencia econémica.
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Esta forma de violencia se relaciona con la desigualdad que existe entre hombres y
mujeres en nuestra sociedad, donde se devalua y denigra a las mujeres, ya que aun
existe la idea de que el hombre tiene que administrar el dinero dentro del hogar, idea

que es producto de la cultura machista que todavia existe en México.*

Es justamente esta desigualdad de distribucion la que fomenta que las mujeres sigan
siendo victimas de este tipo de violencia, ya que la desigualdad no solo es de poder
sino que va desde la distribucién de responsabilidades en el hogar hasta falta de
oportunidades, todo directamente conectado a la desigualdad de ingresos
econdmicos, lo que les impide su total independencia y autonomia, lo cual va
creando barreras y obstaculos que impiden o desaceleran su desarrollo personal y

profesional de manera adecuada.

De igual forma, Ramirez y Nufiez sefalan que: “en la actualidad, se pueden apreciar
diferentes formas en que la violencia se ha instalado en el repertorio de los
ciudadanos de diferentes clases sociales, que son atribuidos distintos factores de
indole social propiciando escenarios para que se manifieste la agresion, entre ellas la

del tipo econoémico.”°

Por esto es necesario que se realicen mas estudios que ayuden a describir y explicar
este problema con el objetivo de instrumentar programas de prevencién de la
violencia en la relacién de pareja. Basandose en ese objetivo, se llevo a cabo una
investigacion para recabar informacion que permitiera conocer si estudiantes
universitarios presentaban factores asociados a escenarios de violencia durante su
relacion de noviazgo, asi como establecer los factores que predominantemente

influyen en ella.”’

* “La violencia contra las mujeres esta directamente vinculada a la desigual distribucion del poder”,
aninoticias, 2017. Disponible en https://www.aninoticias.com/noticias/%E2%80%9Cla-violencia-contra-
las-mujeres-est%C3%A1-directamente-vinculada-la-desigual-distribuci%C3%B3n-del. Consultado
05/03/2018.

*® Ramirez Rivera, C. & Nufez Luna, D. (2010). Violencia en la relacién de noviazgo en jévenes
universitarios: un estudio exploratorio. Ensefianza e investigacién en Psicologia, 15(2), 217-283.
Recuperado de:(Consultado 11/12/2017).

** [bidem.
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La violencia econdmica es mas dificil de detectar porque existen dificultades para
definir cuando una situacion se torna en violencia, ya que durante mucho tiempo se
ha creado un concepto acerca del comportamiento “ideal” tanto del hombre como de
la mujer en nuestra sociedad, en la cual el hombre es el encargado de controlar y

administrar el ingreso econoémico.

1.2.5 Violencia sexual.

El amor romantico, en muchos casos, causa dependencia de las mujeres hacia su
pareja y es, en su gran mayoria, la antesala del feminicidio. El tipo de violencia mas
recurrente al que se encuentran expuestas miles de mujeres es sufrir violencia

sexual.

La cultura imperante, hace que la misma sociedad alimente la idea de que la
finalidad de la mujer es la reproduccién, y que su cuerpo debe ser utilizado para tales
fines tratdndolas como simples objetos, en el que pareciera todos pueden decidir

sobre él, menos ella misma.

La LAMVLVEM, define a la violencia sexual como:

“Articulo 6. Los tipos de violencia contra las mujeres son:

Fraccion V.- Cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad
de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad
fisica. Es una expresiéon de abuso de poder que implica la supremacia
masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto;
entendiéndose por esta como: la inseminacién artificial no consentida, la
seleccion prenatal del sexo, la esterilizacidbn provocada, la violacion, la
pornografia infantil, la trata de personas; denigracién de las mujeres en los
medios de comunicacion como objeto sexual, el hostigamiento y acoso
sexual, los actos libidinosos, el terrorismo sexual, entre otros;”

Por otra parte, en el ambito internacional, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)

define la violencia sexual como:

“Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios
o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o
utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
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coaccién por otra persona, independientemente de la relacion de esta con
la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo” *?

Podemos entender que la violencia sexual ocurre cuando alguien fuerza o manipula
a otra persona a realizar una actividad sexual no deseada sin su consentimiento. Las
razones por las cuales no hay consentimiento pueden ser diversas, como el miedo, la
edad, una enfermedad una discapacidad fisica o mental, la influencia del alcohol u

otras drogas o la inconsciencia.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) también sefiala que la violencia sexual:

“abarca actos que van desde el acoso verbal hasta la penetraciéon forzada y
una variedad de tipos de coaccién, desde la presion social y la intimidaciéon
a la fuerza fisica. La violencia sexual incluye, pero no se limita a lo
siguiente: violacién en el matrimonio o en citas amorosas; violacién por
desconocidos o conocidos; insinuaciones sexuales no deseadas o acoso

sexual”.>®

Es decir, la violencia sexual no se limita a la penetracion forzada del pene por via
vaginal, anal u oral, sino que abarca distintas situaciones en las cuales las mujeres
son agredidas sexualmente y que, en ocasiones, estas no son vistas como

agresiones sino como comportamientos normales del agresor hacia la victima.

El Dr. Clavijo senala que:

‘en el ambito familiar y de parejas, la violencia sexual abarca desde el
chantaje y manipulacion de cualquier tipo para obtener placer sexual,
incluyendo el uso de la fuerza fisica, las tentativas de obtener placer bajo
presion y sin el consentimiento de la pareja, la agresion fisica utilizando
organos sexuales, el acoso sexual, incluyendo la humillacién sexual, el
aborto forzado, el impedimento al derecho a hacer uso de la
anticoncepcion, adoptar medidas de proteccion contra enfermedades de
transmgjfién sexual, o inspecciones para comprobar la virginidad, entre
otros.”

52 Organizacién Mundial de la Salud, 2013 Violencia sexual, Comprender y abordar la violencia contra

las mujeres. Disponible en:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/98821/1/WHO RHR 12.37 spa.pdf (Consultado el:
15/12/2017).

*% Ibidem (Consultada 16/12/2017)
54  Clavijo, Frank (2010), “Violencia Sexual en las parejas”. Disponible en

http://www.frankclavijo.com/violencia-sexual-en-las-parejas/. (Consultado 17/12/2017).
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Entonces, como lo mencionamos anteriormente, el abuso sexual en la pareja no sélo
se limita a tener relaciones sexuales cuando ella no quiere o no desea. El abuso
sexual es cualquier forma de abuso donde se utiliza el poder y control para humillar,

subestimar, dafar o lesionar a su pareja directa o indirectamente.

De lo anterior, entendemos que el maltrato sexual involucra acciones que obligan a
las mujeres a realizar conductas sexuales que no desean; asi como humillaciones

producidas en ese contexto.

Algunos maltratos sexuales son mas faciles de identificar que otros. Por ejemplo,
cuando un desconocido trata de forzar a una mujer a mantener relaciones sexuales
con él, generalmente la mujer identifica el maltrato. Sin embargo, cuando el maltrato
proviene de una persona conocida, como sucede en la mayor parte de los casos,

este es mas dificil de identificar.>®

Algunas mujeres se sienten obligadas a mantener relaciones sexuales por complacer
a su pareja, por miedo a que este las abandone o deje de querer. Es aqui donde se
combinan la violencia sexual con la violencia emocional o psicoldgica, cuando con tal
de tener relaciones sexual expresa frases como: “si realmente me quisieras lo
harias”, “eres una estrecha”, “las buenas amantes lo hacen”, “otra chica con la que
estuve lo hacia sin pedirselo”, “si no nos entendemos sexualmente esto no va
funcionar”, etc. ®® Todos estos mensajes estan destinados a minar la autoestima de
las mujeres para forzarlas a hacer cosas que no quieren hacer, apelando a que su
deseo no es el adecuado o a que si no acceden al deseo de él, este les sera infiel o
las abandonara. Ante este tipo de presiones psicolégicas, muchas mujeres acaban

cediendo a la demanda y respondiendo a ella con su cuerpo.

En este contexto la violencia sexual en las relaciones de noviazgo es dificil de
identificar pues al crear lazos afectivos con el agresor, ellas se sienten con la
obligacion de satisfacer sexualmente a su pareja, aunque esto implique actuar en

contra de su voluntad, pues el agresor frecuentemente utiliza violencia psicologica

» Castafio, Rosario; _Arroyo Celia, “La violencia de género en las relaciones sexuales”. Disponible
enhttp://institutopalacios.com/Ia-vioIencia-qenero-las-relaciones-sexuales/ (Consultado el 19/11/2017).
% fbidem (Consultada 8/03/2018)

23



para crear dependencia emocional en ellas que las lleva a acceder por miedo o culpa

a las exigencias del agresor.

Es muy dificil que las mujeres hagan del conocimiento de este tipo de violencia a las
autoridades por vergtienza y temor a ser culpabilizadas, sabedoras de un sistema de
apoyo inadecuado. En la sociedad en la que vivimos persisten aun ideas machistas
que son fortalecidas por los distintos medios de comunicacion en los que las mujeres
son culpables de sufrir acoso sexual, de ser violadas por desconocidos y, peor aun,
por personas que son conocidas por la victima, por ejemplo, el esposo o el novio.
Bajo esta idea de culpa muchas de ellas sienten verglenza y por ello se quedan
calladas y permiten que la agresion sea repetida, ademas de que aun en la
actualidad, no solo el Estado, sino la misma sociedad en general no proporcionan el
apoyo juridico necesario para que ellas puedan hacerle frente a la agresion y

denunciar el abuso al que se encuentran sujetas.

1.3El derecho de las mujeres a vivir libre de violencia. Marco legal

El Estado mexicano tiene la obligacién de garantizar a las mujeres, su derecho a
una vida libre de violencia, con el fin de que no sean danadas psicolégicas, fisicas,
patrimoniales, econémicas, sexuales o privadas de la vida, tanto en el ambito privado

como en el publico.”’

Las mujeres tienen derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y protecciéon de sus
derechos humanos.’® En este sentido, tienen derecho a que se respete su vida; su
integridad fisica, psiquica y moral; su libertad y seguridad personal; a no ser
sometidas a torturas; a proteger a su familia; a tener igualdad ante la ley; entre

otras.®®

Uno de los factores que lleva a la violencia de género es la desigualdad construida

entre hombres y mujeres, “podemos tener muchas estrategias pero mientras se siga

> (A qué se refiere el derecho a una vida libre de violencia?”, SEGOB, 22/12/2016. Disponible en:
https://www.gob.mx/segob/articulos/a-que-se-refiere-el-derecho-a-una-vida-libre-de-violencia
(Consultada el: 11/12/2017)

*® [bidem; (Consultada el: 11/12/2017)

% jbidem; (Consultada el: 11/12/2017)
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desvalorizando lo femenino y lo que hacemos las mujeres, habra violencia”, afirma la

jurista feminista Alda Facio.®

Entre los mecanismos con los que se cuenta para enfrentar a la violencia en
referencia, se cuenta con la creacion de politicas publicas con perspectiva de género,
considerando el contexto de desigualdad en todos los ambitos, para asi poder
determinar las causas de vulnerabilidad que colocan en situacion de riesgo y

desventaja a las mujeres.®’

La violencia contra las mujeres no ha logrado erradicarse de una manera definitiva, al
contrario, mientras mas emerge la figura femenina en los distintos ambitos de la vida,
es mas vulnerable a los ataques fisicos, emocionales, sexuales y econdmicos,
pensando que es con el objeto de que la mujer vuelva a las labores que

tradicionalmente se le habian atribuido culturalmente.®?

La violencia de género se ha convertido en una situacién grave, ya que se esta
presentando tanto en el ambito privado como en el entorno publico a todos los

niveles.

Como ciudadanos tenemos que poner atencion en las nuevas generaciones que
estamos formando, ya que hay hombres que ven como algo normal la discriminacién
hacia las mujeres, asi como mujeres que aceptan los maltratos por parte de su
pareja e incluso de sus hijos, o, permitiendo las madres que el padre y hermano
discrimine a la hija o hermana. Esta situacidon contribuye a que no se logre la

eliminacién de este tipo de conductas delictivas.

Por eso, es necesario que los Estados promuevan acciones con el fin de empoderar

a las mujeres y garantizarles sus derechos humanos a vivir una vida libre de

% Facio, Alda “Urge un nuevo paradigma para acabar con la violencia de género”, Argentina,
Defensoria General de la Nacion, 21/06/2010. Disponible en:
https://palabrademujer.wordpress.com/2010/06/21/alda-facio-urge-un-nuevo-paradigma-para-acabar-
con-la-violencia-de-genero/. (Consultada el 11/12/2017)

®" Sanchez Diaz Maria Fernanda, “El derecho de las mujeres a una vida libre de violencia”, Revista
electronica de la Facultad de Estudios Superiores Acatlan, nim. 25, 2010, UNAM, México, pag. 9.

Disponible en: http://www.revistas.unam.mx/index.php/multidisciplina/article/view/62409/54899
(Consultada el: 11/12/2017).
® Ibid., p. 10.
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violencia-y al acceso a la justicia, de esta forma seria menos vulnerable a algun tipo

de violencia.®®

En este sentido, algunas acciones tomadas por los Estados es la adopcion de
instrumentos internacionales en materia de derechos humanos de las mujeres.64 A
continuacion desarrollaremos el analisis de algunos instrumentos internacionales en
materia de género como son la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW); la “Convencion Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer”, (Convenciéon de Belem
do Pard); asi como instrumentos nacionales como: la “Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia” (LGAMVLV) y la “Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México” (LAMVLVEM).

1.3.1 Convencién sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer. 1979 (CEDAW)

La Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW), fue ratificada por México el 23 de marzo de 1981,

entrando en vigor el 3 de septiembre de 1981.%°

La CEDAW, que es considerada el principal instrumento de derechos humanos que
protege y garantiza el derecho que tienen las mujeres a no ser discriminadas y a la
igualdad de derechos, define la discriminacion contra la mujer en su articulo 5 inciso

a) de la siguiente manera: %

“los Estados deberan modificar los patrones socioculturales de conducta de
hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacién de prejuicios y las
practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole que estén basados en
la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en
funciones estereotipadas de hombres y mujeres.

Para asegurarse de que los Estados Parte cumplan con lo establecido en la

Convencién, se cre6 un Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la

* Ibid., p. 11.

*Ibid; p. 19.

® Sanchez Diaz Maria Fernanda, Op. Cit., p. 19
* Olamendi Patricia, Op. Cit., p. 222
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Mujer, conocido también como el Comité de la CEDAW, mismo que cada seis afnos
realiza observaciones y recomendaciones a los Estados dirigidas a cambiar o

implementar acciones para dar cumplimiento con lo pactado en la Convencion.®’

Este Comité lucha para que en las legislaciones de los Estados se reconozca la

violencia que se ejerce en contra de la mujer.

La Recomendacion General No. 19, emitida por dicho Comité, define la violencia
contra la mujer por motivos de género como: “la violencia dirigida contra la muijer,
porque es mujer, o que la afecta en forma desproporcionada. Incluye actos que
infligen danos o sufrimientos de indole fisica, mental o sexual, amenazas de cometer

esos actos, coaccion y otras formas de privacion de la libertad...”

El Comité ha solicitado a los Estados parte que se comprometan a:
» Adoptar medidas apropiadas y eficaces para combatir los actos publicos o
privados de violencia, por razones de sexo.
» Considerar medidas preventivas y punitivas para acabar la trata de mujeres y
la explotacidon sexual.
* Proveer procedimientos eficaces de denuncia, reparacion e indemnizacion.
» Legislar para que se elimine la defensa del honor como justificacion para
atacar a las mujeres de la familia o darles muerte.
* Proporcionar servicios de apoyo para las familias en las que haya habido un

caso de incesto o de abuso deshonesto.®®

Entre las medidas necesarias para resolver el problema de la violencia en la familia
han incluido las siguientes:
1. Sanciones penales en los casos necesarios y recursos civiles en caso de
violencia en el hogar;
2. Legislacion que elimine la defensa del honor como justificacién para atacar

a las mujeres de la familia o darles muerte; y

*” Sanchez Diaz Maria Fernanda, Op. Cit., p. 20
% Ibidem.
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3. Servicios, entre ellos, refugios, asesoramiento y programas de
rehabilitacion, para garantizar que las victimas de violencia en la familia

estén sanas y salvas.®

Asimismo, el Comité ha externado como preocupacién la falta de sincronia o
armonizacion legislativa, ya que puede generar una aplicacion diferente en las
entidades federativas. En este sentido, recomendd a México unificar y ajustar el
contenido de las leyes con relacidén a los instrumentos internacionales en materia de
derechos humanos de las mujeres y de la Ley General de Acceso de las Mujeres a

una Vida Libre de Violencia.”

1.3.2 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar, Erradicar la

Violencia contra la Mujer. 1995 (Convencién de Belém do Para)

La violencia contra las mujeres dafa el derecho que debe tener toda persona,
a ser tratada con dignidad y respeto, en un entorno libre de violencia y
discriminacion. Ante esto, los Estados del Continente Americano se unieron para
crear, el 9 de junio de 1994, en el Pleno de la Asamblea General de la Organizacion
de los Estados Americanos, la Convenciéon Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Parda). El Estado
mexicano, se comprometié con los principios rectores de la Convencidn, ratifico este

instrumento internacional de naturaleza juridica vinculante el 19 de junio de 1998."

La Convencién de Belém do Para dio la iniciativa para adoptar leyes y politicas sobre

prevencion, erradicacion y sancion de la violencia contra las mujeres en los Estados

* Ibid., p. 225

° Sanchez Diaz Maria Fernanda, Op. Cit., p. 21

" Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), “Convencion Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer”, CNDH, 12/2013. Pé&gina 2. Disponible en:
http://familiasysexualidades.inmujeres.gob.mx/pdf/convencion BelemdoPara.pdf = (Consultada el
12/12/2017).
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que forman parte de la Convencion.”® Asi mismo, en su articulo 2°, “admite que la

violencia contra la mujer constituye una violacion de los derechos humanos”.”

Esta Convencion establece tres tipos de violencia: la fisica, la sexual y la psicoldgica.
Estos tipos de violencia tienen lugar tanto en el espacio doméstico, como en el

publico.™

En este sentido, en la Convencion, en su articulo 4° reconoce los siguientes

derechos a favor de las mujeres:

“Articulo 4.- Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y
proteccidon de todos los derechos humanos y a las libertades consagradas
por los instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos.
Estos derechos comprenden, entre otros:

a. El derecho a que se respete su vida;

b. El derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral;

c. Elderecho ala libertad y a la seguridad personal,

d. El derecho a no ser sometida a torturas;

e. El derecho a que se respete la dignidad inherente a su persona y que
se proteja a su familia;

f. El derecho de igualdad de proteccion ante la Ley y de la Ley;

g. ElI derecho a un recurso sencillo y rapido ante los Tribunales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos;

h. El derecho a libertad de asociacion;

El derecho a libertad de profesar la religion y las creencias propias
dentro de la Ley,

j- El derecho a tener igualdad de acceso a las funciones publicas de su
pais y a participar en los asuntos publicos, incluyendo la toma de

decisiones. ”

Los Estados Partes convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y sin
dilaciones, politicas orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia y en

llevar a cabo lo siguiente:

“Articulo 7.- .Los Estados Partes condenan a todas las formas de violencia
contra la mujer y convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y
sin dilaciones, politicas orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha
violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

" [bidem.

7> Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
14/08/1995, Articulo 2. Disponible en: https://www.oas.org/dil/esp/convencion_belem do para.pdf
(Consultada el: 12/12/2017).

" bidem; Articulo 2. (Consultada el: 12/12/2017).
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a. Abstenerse de cualquier accion o practica de violencia contra la mujer
y velar por que las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e
instituciones se comporten de conformidad con esta obligacion;

b.  Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la
violencia contra la mujer;

C. Incluir en su legislacién interna normas penales, civiles vy
administrativas, asi como las de otra naturaleza que sean necesarias para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y adoptar las
medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d.  Adoptar medidas juridicas para conminar al agresor a abstenerse de
hostigar, intimidar, amenazar, dafiar o poner en peligro la vida de la mujer
de cualquier forma que atente contra su integridad o perjudique su
propiedad;

e. Tomar las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo
legislativo, para modificar o abolir leyes o reglamentos vigentes, o para
modificar practicas juridicas o consuetudinarias que respalden la
persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer
que haya sido sometida a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de
proteccién, un juicio oportuno y el acceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios
para asegurar que la mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a
resarcimiento, reparacion del dafio u otros medios de comprension justos y
eficaces, y

h.  Adoptar las disposiciones legislativas o de otra indole que sean
necesarias para hacer efectiva esta Convencion. ”

Asi, para que todas estas medidas mencionadas sean adoptadas, los Estados Partes
tendran en cuenta la situacion de vulnerabilidad de las mujeres a sufrir algun tipo de
violencia; por ejemplo aquellas mujeres victimas de violencia cuando estan
embarazadas, discapacitadas, es menor de edad, anciana, o esta en situacion
socioeconomica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o de

privacion de su libertad.”

1.3.3 Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia. 2007 (LGAMVLYV)

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia fue
publicada en 1° de febrero de 2007, y ha sido reformada constantemente de acuerdo

con la realidad social y las necesidades. La importancia de esta Ley radica en que el

7 [bidem; (Consultada el: 12/12/2017).
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bien juridico tutelado es el derecho humano de las mujeres a una vida libre de

violencia.’®

Es una ley de orden publico, interés social y de observancia general en la Republica
Mexicana, segun lo establece el articulo 1° de la LGAMVLV. Tiene por objeto
establecer la coordinacion entre la Federacién, las Entidades Federativas, el Distrito
Federal (hoy Ciudad de México) y los municipios para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra las mujeres, asi como los principios y modalidades para garantizar
su acceso a una vida libre de violencia que favorezca su desarrollo y bienestar
conforme a los principios de igualdad y de no discriminacion, asi como para
garantizar la democracia, el desarrollo integral y sustentable que fortalezca la
soberania y el régimen democratico establecidos en la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos.”’

Contiene, en su articulo 4, los principios rectores para el acceso de todas las mujeres
a una vida libre de violencia, que deberan ser observados en la elaboracion y

ejecucion de las politicas publicas federales y locales los cuales son:

I.  Laigualdad juridica entre la mujer y el hombre;
II.  Elrespeto a la dignidad humana de las mujeres;
lll.  La no discriminacion, y

IV. La libertad de las mujeres.

Asi mismo es una Ley que definié por primera vez los diferentes tipos y modalidades

de violencia contra las mujeres que son:’®
Tipos de violencia

1. Violencia psicolégica.

® “Sobre la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, SEGOB,
09/08/2015. Disponible en: https://www.gob.mx/inmujeres/prensa/sobre-la-ley-general-de-acceso-de-
las-mujeres-a-una-vida-libre-de-violencia (Consultada el: 11/12/2017)

7 “Principios rectores para el acceso a una vida libre de violencia”, Gobierno del Estado de México.
Disponible en: http://cemybs.edomex.gob.mx/servicios/ley-general-de-acceso-de-las-mujeres-a-una-
vida-libre-de-violencia. (Consultada el: 13/12/2017)

’ bidem; Articulo 6, 7, 10, 16, 18 y 21. (Consultada el: 13/12/2017)
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Violencia fisica.
Violencia patrimonial.

Violencia econdmica.

o &~ DN

Violencia sexual.
Modalidades de violencia

Violencia familiar.
Violencia laboral y docente.
Violencia en la comunidad.

Violencia institucional.

o M N =

Violencia feminicida.

La LGAMVLYV introduce la posibilidad de actuar lo que se ha denominado: “Alerta de
violencia de género”, la cual es definida en su articulo 22 como “el conjunto de
acciones gubernamentales de emergencia para enfrentar y erradicar la violencia
feminicida en un territorio determinado, ya sea ejercida por individuos o por la propia

comunidad”.

Por otro lado, la Ley, en su articulo 28, también incluye una figura interesante, nos
referimos a las “6rdenes de proteccidén”. De acuerdo con el articulo 27 las érdenes de
proteccion “son actos de proteccion y de urgente aplicacién en funcidén del interés

superior de la victima y son fundamentalmente precautorias y cautelares”.

Las 6rdenes de proteccion se materializan en diversas formas de acciones, como son
las de emergencia, preventivas y de caracter civil, siendo las dos primeras las que
cuentan con una temporalidad no mayor a 72 horas, y la accién correspondiente
debera expedirse dentro de las 8 horas siguientes a que la autoridad tenga

conocimiento de que la mujer fue agredida.

Estas medidas tienen la funcion de alejar a la victima del riesgo que le genera su
agresor, para ello pueden alejar al agresor del domicilio, llevar a la victima a un

refugio temporal y posteriormente a un albergue, emitir una orden de restriccion,
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entre otros; su objetivo es salvaguardar la integridad fisica y emocional de la victima

directa e indirecta.”®

Al respecto, es importante resaltar que las organizaciones de la sociedad civil que se
dedican a hacer valer los derechos de las mujeres, han sido un factor importante
para presionar al Estado a emitir las declaratorias de alertas de género; no obstante
la violencia continta siendo una situacion que no ha disminuido, y mucho menos
presenta rasgos de una posible erradicacion,®® lo que resulta una situacion a atender,
ante la posibilidad de que tanto autoridades como la sociedad se terminen
acostumbrando a vivir nuevamente inmersos en una cultura que tolera y ve como

algo normal la violencia contra las mujeres.

1.3.4 Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del
Estado de México. 2008 (LAMVLVEM)

Cada entidad federativa cuenta su propia Ley de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, en el caso del Estado de México, la Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México (LAMVLVEM) fue
publicada en la Gaceta del Gobierno del Estado de México el 20 de noviembre 2008.
Esta ha sido reformada varias veces, con el fin declarado de adecuarse con la

realidad social y las necesidades de las mujeres.

Es una Ley de orden publico, interés social y de observancia general y obligatoria en
todo el Estado de Meéxico. Tiene por objeto establecer la coordinaciéon entre el
Gobierno del Estado y los gobiernos municipales, para prevenir, atender, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres, asi como establecer las politicas y acciones
gubernamentales para garantizar el acceso de las mujeres a una vida libre de
violencia que favorezca su desarrollo y bienestar conforme a los principios de
igualdad y de no discriminacion, que garanticen el desarrollo integral de las

mujeres.®’

”® Sanchez Diaz Maria Fernanda, Op. Cit., p. 19

* Ibid., p. 18

*! Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008; Articulo
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Su aplicacion corresponde al Titular del Poder Ejecutivo del Estado de México, a
través de las dependencias e instituciones de la Administracion Publica y de los

Organismos Descentralizados.

De la misma manera que la LGAMVLV, la LAMVLVEM contiene los principios
rectores para el acceso de todas las mujeres a una vida libre de violencia, que
deberan ser observados en la elaboracién y ejecucién de las politicas publicas

federales y locales los cuales son:®

I.  Laigualdad juridica entre la mujer y el hombre;
II.  Elrespeto a la dignidad humana de las mujeres;
lll.  La no discriminacion, y

IV. La libertad de las mujeres.

De igual forma, define los tipos y modalidades de violencia contra las mujeres, asi
como la Alerta de violencia de género, que en comparativa con la LGAMVLV son

analogas.

Por otro lado, la Ley también comprende la figura de, las “érdenes de proteccion”.
Pero, a diferencia de la LGAMVLYV, en la Ley del Estado de México, solo se dividen
en dos tipos; de emergencia y preventivas, ambas tendran que ser expedidas
inmediatamente y la autoridad competente sefialara su temporalidad.®® Estas
medidas tienen la funcién de alejar a la victima del riesgo que le genera su agresor,
para ello pueden alejar al agresor del domicilio, llevar a la victima a un refugio
temporal y posteriormente a un albergue, emitir una orden de restriccion, entre otros;
su objetivo es salvaguardar la integridad fisica y emocional de la victima directa e

indirecta.®*

1.Disponible:http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley
%20Mujeres%20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 13/12/2017)

®bidem; Articulo 6 (Consultada el: 19/12/2017)

® |bidem; Articulo 29. (Consultada el: 19/12/2017)

# Sanchez Diaz Maria Fernanda, Op. Cit., p. 19
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Capitulo 2. Violencia familiar.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha alertado respecto a que
la violencia hacia las mujeres en un entorno familiar puede causar dafios
psicologicos a todos los miembros de esta misma, sin importar si son nifios, adultos o
personas de la tercera edad, afectando su bienestar, integridad fisica, o el derecho

que tienen al pleno desarrollo de las personas®.
Esta violencia es definida en el articulo 8 de la LAMVLVEM como:

“el acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicoldgica,
patrimonial, econdmica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo agresor tenga o haya tenido relacion de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o
hayan mantenido una relacion de hecho .

En la mayor parte de los casos, las personas que se ven afectadas no denuncian
por miedo, dependencia econdmica u otros factores, y al hacer caso omiso a esta
violencia van creciendo los problemas familiares generando entre otros, el divorcio
de las parejas e, inclusive, la muerte violenta de alguno de los integrantes de la

familia.

2.1Magnitud de la violencia familiar a nivel nacional y en el Estado de

México.

En la ultima década, se empezd a investigar el fendbmeno de la violencia familiar,
asi como medir su cuantificaciéon, lo que nos ha permitido observar la gravedad de
este problema. Gracias a esto, en la actualidad algunos gobiernos estan tomando

medidas para prevenirlo.

8 Hernandez, Consuelo, “;Qué es la violencia familiar?, Bienestar180. Disponible en:

http://www.salud180.com/salud-dia-dia/que-es-la-violencia-familiar (Consultada el:02/01/2018)

% Alvarez de Lara, Rosa Maria, “La violencia familiar: un problema social”, Instituto de Investigaciones
Juridicas de la UNAM, pagina 153. Disponible en:
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/4/1724/20.pdf (Consultada el: 09/01/2018)
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Segun datos proporcionados por el Informe del Banco Mundial sobre el Desarrollo
Mundial presentado en 1993, la violencia que sufren las mujeres afecta mas su salud

que las enfermedades cronicas o los accidentes.®’

En México faltan indicadores para la cuantificacion de la violencia familiar, debido a
que es considerado como un problema privado e intimo y existe una gran cantidad
de delitos que no se denuncian, situacidn que obliga a buscar mecanismos de
registro mas precisos. La medicién de la violencia familiar se basa en las denuncias
registradas en las agencias del ministerio publico, las cuales no indican la magnitud
real, debido a que no todos los casos de este tipo de violencia son denunciados,®® en
razobn de que la victima no lo hace o, de hacerlo, con demasiada frecuencia la

autoridad impide el tramite legal.

Estas deficiencias generan que se busquen formas para una medicibn mas cercana
a la realidad y, a pesar de que existen encuestas para medir la violencia en México,

no resultan indicadores absolutos para determinar este fenémeno.

A nivel nacional, en 1990 se llevé a cabo el primer estudio acerca de la violencia
doméstica en Ciudad Nezahualcéyotl, Estado de México, en donde se entrevisté a un
total de 342 mujeres: 114 de ellas, es decir el 33.5%, aceptd que al menos un vez en

su vida tuvo una relacion violenta.®®

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) realiza cada cinco afios la
Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH)
para dimensionar y caracterizar la dinamica de las relaciones que mantienen las
mujeres con las personas que integran sus hogares, en particular su esposo o
pareja; con la finalidad de identificar si han experimentado situaciones como

agresiones de cualquier tipo, amenazas, intimidacion, privacion de su libertad o

¥ Ibid., p. 153. (Consultada el 09/01/2018).

% Maltos, Miriam, “La magnitud de la violencia en México, aun desconocida”. Ciencia Unam,
28/11/2015. Disponible en:
http://ciencia.unam.mx/leer/130/La_magnitud de la violencia _en Mexico aun desconocida
(Consultada el: 10/01/2018)

¥ Alvarez de Lara, Rosa Maria, “La violencia familiar: un problema social”, Instituto de Investigaciones
Juridicas de la UNAM, pagina 154. Disponible en:
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/4/1724/20.pdf (Consultada el: 20/01/2018)
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abusos verbales, fisicos, sexuales, econdmicos o patrimoniales que les causaron

alguin dafio o tuvieron la intencién de hacerlo.®
De acuerdo a la Endireh 2016:

“de octubre de 2010 a octubre de 2011, aproximadamente 839,000 mujeres
de 15 afios y mas, presentaron al menos un incidente de agresién por su
actual o anterior pareja, esposo o novio ya sea fisica, sexual o
emocionalmente, esto en conjunto representa 24.4% de las mujeres. La
violencia mas recurrente es la emocional o psicolégica, reportada por el

23.0% de las mujeres”®’

“En el 2016 la violencia hacia las mujeres aumento teniendo que el 43.9%
de mujeres que tienen o mantuvieron una relacion de pareja, ya sea por
matrimonio, convivencia o noviazgo, han sido agredidas por su pareja en
algun momento de su vida marital, de convivencia o noviazgo. De 46.5
millones de mujeres de 15 afos y mas, residentes en el pais, 57.1% se
encontraba casada o unida, 18.3% estaba divorciada, separada o viuda de
su ultima relacidn o matrimonio y no tenia ninguna relacion de pareja;
mientras que el 24.6% estaba soltera (18.1% mantenia una relacion de
pareja o habia tenido alguna y 6.5% no ha tenido ninguna relacién de
pareja o noviazgo)”.%

Los datos muestran que en los ultimos 5 afios la violencia contra las mujeres no ha
disminuido. De acuerdo con la informacion del INEGI, solamente en las siguientes
entidades se registré una reduccidén de la violencia contra las mujeres en el periodo
de 2011 a 2016:

1. Nayarit, de 64.7%, a 58.1%.
2. Sonora, de 68.1% a 61.1%.
3. Campeche, al pasar de 59.1% a 53.6%.

% |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia, “Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las
Relaciones en los Hogares”, 18/08/17. Disponible en: Boletin de prensa num. 379/17, p. 1.
g9onsultada el 10/01/2018).

“Cifras de violencia contra las mujeres en la CDMX”. El Economista, 25/11-/2016. Disponible en:
https://www.eleconomista.com.mx/politica/Cifras-de-la-violencia-contra-las-mujeres-en-la-CDMX-
20161125-0086.html (Consultada el: 22/01/2018)

*? Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, “Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares”, 18/08/17. Disponible en: Boletin de prensa num. 379/17, p. 1.
(Consultada el 22/01/2018).
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Las demas entidades federativas en las que se registré alguna disminucién fueron:

Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Colima, Veracruz, Tlaxcala y Baja California Sur.*

A su vez, en los estados de Baja California y Chihuahua se mantuvieron sin cambios;
y, en el resto de las 24 entidades no hubo avances respecto a la reduccion de

violencia contra las mujeres.®*

Por otra parte, a través del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, la Secretaria de Gobernaciéon emitié un reporte en el afio 2017 en
el que se proporcionan datos estadisticos basados en las denuncias que se realizan
ante el Ministerio Publico en las 32 entidades de México, estas estadisticas se basan
en las llamadas de emergencia que se relacionan con eventos de violencia contra las
mujeres como abuso sexual, acoso u hostigamiento sexual, entre otros; y que son
registradas en los Centros de Atencidon de Llamadas de Emergencia en las

entidades.®®

En el afio 2017 se registraron 13’937,674 llamadas en las que el 0.83% se
relacionaba con eventos de violencia hacia la mujer, donde “el 0.03% fueron por
abuso sexual, al igual que los casos de abuso sexual u hostigamiento que fueron del
0.03%, con respecto a los casos de violacion el indice de llamadas fue de 0.03%,
para el rubro de violencia de pareja se registr6 un total de 1.45% vy finalmente

violencia familiar se registré un 4.95%.”

En este mismo reporte se contabilizaron los incidentes de violacion que se
presentaron durante el periodo de enero 2016 a diciembre 2017, registrando a nivel

Nacional un total de 3,576, de los cuales 219 ocurrieron en el Estado de México,

* Fuentes, Mario; “México social: la violencia contra las mujeres™. Excélsior, 22/01/2018. Disponible
en: http://www.excelsior.com.mx/nacional/2017/11/07/1199605 (Consultada el: 22/01/2017).

% [bidem; (Consultada el: 22/01/2017).

% Secretaria de Gobernacion (SEGOB)
http://secretariadoejecutivo.gob.mx/docs/pdfs/nuevametodologia/lnfo_delict_persp_genero_DIC2017.p
df. (Consultado 14/02/2018).
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mientras que del total de 202,177 casos de violencia de pareja, 1,728 ocurrieron en

el Estado de México®.

Al respecto el periodista Zamora Hazel, sefala que:

“ante los elevados indices de violencia registrados en el Estado de México,
familiares de victimas de feminicidio y organizaciones civiles crearon el
primer Observatorio Ciudadano en contra de la Violencia de Género,
Desaparicion y Feminicidio en el Estado de México (Mexfem), en el afio
2017 reportaron que brindaron atencién a 200 mujeres que habian sufrido
algun tipo de violencia, como la fisica y sexual (130 casos), y 200
atenciones en un afio de todas las formas de violencia, aporté6 50 apoyos
juridicos mediante el acompanamiento de la victima al Ministerio Publico
(MP), y esta hoy acompafiando 13 casos de desaparicion forzada.””

Frente a las altas tasas registradas de violencia en contra de las mujeres, es
necesario crear soluciones para evitar que siga habiendo violencia de cualquier tipo o
modalidad sélo por el hecho de ser mujer. Es por eso que se emitidé la Declaratoria
de Alerta de Violencia de Género, a través de la Comisién Nacional para Prevenir y

Erradicar la Violencia contra las Mujeres-en los siguientes municipios:
1. Chalco
2. Chimalhuacan
3. Cuautitlan lzcalli
4. Ecatepec de Morelos
5. Ixtapaluca, Naucalpan de Juarez
6. Nezahualcoyotl
7. Tlalnepantla de Baz

8. Toluca

*® [bidem (Consultado el 14/02/2018).

o Zamora, Haziel, Cima noticias, periodismo con perspectiva de género, “Mexfem, esfuerzo de
familias y activistas en contra del feminicidio” (17/02/2017) Disponible en Disponible en
http://www.cimacnoticias.com.mx/noticia/mexfem-esfuerzo-de-familias-y-activistas-en-contra-del-
feminicidio. Consultado 15/febrero/2018
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9. Tultitlan
10. Valle de Chalco Solidaridad.
Municipios los cuales se han concentrado mas casos de feminicidios. %

Ademas de acuerdo con el informe de investigacién de la Procuraduria General de
Justicia del Estado de Meéxico (PGJEM), en el periodo de 2005 a 2014 “se
cometieron 933 feminicidios, y se presentaron 4,281 reportes de desaparicion de
mujeres de las cuales 95 fueron encontradas asesinadas y 1, 554 siguen

desaparecidas.”®®

Asi mismo se registraron aproximadamente 26,079 denuncias por violencia sexual.'®
Sefialando también que 6 de cada 10 mujeres fueron victimas de un alto grado de
violencia, siendo las mujeres de 21 a 31 anos, quienes sufren mayores indices de
violencia con un 28% en comparacion con las mujeres de 11 a 20 afios quienes
representan un porcentaje del 18%, siendo el 43% de ellas originarias del Estado de

México'.

Ahora bien, de acuerdo con el Informe del Grupo Interinstitucional y Multidisciplinario
conformado para atender la Solicitud de Alerta de Violencia de Género contra las
Mujeres en el Estado de México, el 54% de los homicidios cometidos en el periodo
comprendido del afio 2005 a agosto de 2010, se concentraron en los municipios mas

poblados, tal como se muestra en la siguiente tabla:

Municipios donde se concentraron el 54% de los homicidios dolosos contra mujeres

(numero de casos de feminicidio).

1. Ecatepec de Morelos 118
2. Nezahualcdyotl 71
%  Fiscalia General de Justicia del Estado de México, 2017. Disponible en

http://alertadegenero.edomex.gob.mx/. (Consultado 18/02/2018).
% [pidem, (Consultada el 18/02/2018)

1% jbidem; (Consultado 18/02/2018)

' jbidem; (Consultado 18/02/2018)
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3. Tlalnepantla de Baz 53

4. Toluca de Lerdo 45
5. Chimalhuacan 42
6. Naucalpan de Juarez 40
7. Tultitlan 35
8. Ixtapaluca 31
9. Valle de Chalco 30
10. Cuautitlan lzcalli 25

De acuerdo a la informacion contenida en el informe, a partir de lo dispuesto en el
articulo 44 de la Ley General de Acceso, se crea el Banco Nacional de Datos e
Informacién sobre Casos de Violencia contra las Mujeres (Banavim) el cual ha
registrado 7,765 casos de violencia contra las mujeres en Estado de México, esto es,
el 9.5% del total nacional, siendo la violencia psicolégica la mas frecuente, seguida
de la fisica y econdmica, respectivamente, siendo el ambito familiar aquel en el que
se desarrollan principalmente estos casos. Al respecto, de la informacion disponible
en la Base de datos del Subsistema Automatizado de Lesiones y Causas de
Violencia para las atenciones brindadas a mujeres en 2013 por la Secretaria de
Salud, se observa que solamente se dio aviso al MP en un 38.3% de las lesiones por
violencia familiar a nivel nacional, mientras que en el Estado de México se dio aviso
en un 51.2%. En relacién a los casos de violencia no familiar, los porcentajes a nivel
nacional y para el Estado de México son de 51.6% y 51.7%, respectivamente'®?
(Cuadro 1).

% Informe del Grupo Interinstitucional y Multidisciplinario conformado para Atender la Solicitud de

Alerta de Violencia de Género Contra las Mujeres en el Estado de México, presentado el 10 de
diciembre del afio 2010. Disponible en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/210866/Informe_AVGM_EdoMex.pdf. Consultado el
23/03/2018
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Cuadro 1. Porcentaje de atenciones a mujeres en el Estado de México y a Nivel
Nacional, por lesiones en la Secretaria de Salud en que se dio aviso al MP, segun
intencionalidad, 2010-2013

" Ano de la atencidn

Inteecionalided del Bt 2000 [ 2000 [ 2010 [ 2012 | 2003 | Toual
Total Estado de México 7% 7.5% 6.5% 10.5% 17.6% 1L4%
Accidental b.4% 41.9% 3.3% 3.3% 4.0% 3.9%
Violencia familiar 33.3% 39.2% 35.4% 50.9% 36.5% 31.1%
Violencia no [amiliar TLT% | 39.0% | 46.2% | 53.5% | 57.3% | 51.7%
Auto :Inni.gilil:l . 31.9% 38.9% 34.T% 35.6% 35.1%
& gnora 0.0% 15.4% 11.8% 3.6% 71.2% 3. 4%
Trata dé personas , ) . ] 0,0% 0.0%
Total Nacional 14.0% 13%% 12.7% 132% 16.8% 14.2%
Accidental 10.9% B.3% 6.8% 3.9% b 6% b.E%
Violencia familiar 47.5% 36.1% 36.1% 36.%% 41.2% 38.3%
Violencia no [amiliar 52.0% | 50.8% | S0.7% | S0.2% | 52.9% | 5l6%
Auto infligido $6.2% 34.5% 33.9% 34.2% 36.2% 4. 8%
& gnora 0.0% 20.9% 17.5% 15.5% 72.6% 46, 0%
Trata de personas : : ; . 150% | 25.0%

Fuente: DGIS SINALS Subsistema automatizado de lesiones y causas de violencia

De esta manera posicionando al Estado de México en segundo lugar a nivel nacional

como el Estado en donde mujeres mayores de 15 afios sufren de violencia.'®

Aunque actualmente se implementen mecanismos con el fin de evitar y erradicar la
violencia contra las mujeres, esta claro que estos no han sido suficientes pues la
violencia sigue persistiendo ya sea de un tipo o de otro pero no se ha podido eliminar
completamente, y es que no solo hacen falta un mayor numero de mecanismo
juridicos sino que también hacen falta mecanismos que combatan la cultura machista

y patriarcal que hoy en dia sigue prevaleciendo.

' jbidem; (Consultado 18/02/2018)
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2.2 Analisis del tipo penal de violencia familiar del Cédigo del Estado de
México.

El Cbdigo Penal del Estado de México tipifica en el articulo 218 el delito de

violencia familiar, por ello es necesario hacer una breve introduccion a la teoria del

delito para poder analizar de manera correcta el contenido de este articulo.

Nuestro analisis estara basado en la teoria finalista, ya que esta teoria considera que
la accién es conducida desde que el sujeto piensa su objetivo eligiendo los medios
para lograrlo, finalmente concluye su objetivo con la realizacion de la accion
manifiesta al mundo externo. Como sefiala Juan Bustos Ramirez el principio
fundamental de la teoria finalista es que el delito “es accién, pero no causal sino final,
lo que significa que el actual del humano se determina desde el fin perseguido por el
autor sobre la base de su experiencia causal” a diferencia de la teoria causalista.
Ademas de establecer que “la tipicidad tiene un aspecto objetivo, descriptivo y
valorativo y un aspecto subjetivo. Por ello el dolo y la culpa pertenecen a la
culpabilidad; la antijuricidad es objetiva y valorativa, pero todas las causas de

justificacién contienen elementos subjetivos (conocimiento e intencion).

La culpabilidad sefiala “es reprochabilidad (proceso valorativo) de la capacidad de

motivacion, capacidad de actuar de otra manera, esto es, conforme a la norma y a

pesar de ello actuar en contra de ella (aspecto subjetivo)”'®

A diferencia del causalismo valorativo, que por el contrario:

“mantiene el concepto de accion causal, solo que la causalidad pasa a ser
causalidad valorada y, por tanto, también el delito. La tipicidad es
descriptiva y al mismo tiempo valorativa y pertenece al ambito objetivo,
pero por excepcion puede contener elementos subjetivos. La antijuricidad
es valorativa y objetiva y solo por excepcidn contiene algun elemento
subjetivo (el conocimiento) en algunas causas de justificacion. La
culpabilidad es valorativa, pues es entendida como un reproche al autor.
Pero también'® es subjetiva ya que el sujeto tenia la capacidad de actuar
de otra manera. Con ello la culpa y dolo pasan a ser solo elementos de la
culpabilidad.”

1% Bustos Ramirez, Juan, “Obras completas, Tomo |, Derecho penal, teoria general, Peru, Editores,

(2005).
% fpidem
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Por lo tanto esta teoria considera a la accion como un factor causal del resultado sin
tomar en cuenta la intencién que llevo al sujeto a cometerla, es decir la persona tiene
la voluntad de realizarlo pero no toma en cuenta la finalidad que se proponia al
hacerlo, no importa el fin de la persona pues esta no pertenece a la conducta, tanto
para la teoria causalista como la finalista el delito se estructura de tres elementos:

tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad.

Es importante comprender que:

“Los hechos cometidos por el hombre, para que puedan ser sancionados
con una pena, deben estar descritos en la ley penal. Esa descripcion legal,
desprovista de caracter valorativo, constituye la tipicidad; de este modo, el
tipo legal es la abstraccion concreta que ha trazado el legislador,

descartando detalles innecesarios, para la definicion del hecho que se

cataloga en la ley como delito”.'®

Olga Islas, quien expone un modelo légico para analizar las conductas delictivas,
define a la tipicidad como:

“la correspondencia univoca, uno a uno, entre los elementos del tipo penal
y los contenidos del delito; es decir, que para cada elemento del tipo tiene
que haber una porcion de contenido del delito que satisfaga la semantica
de aquél y para cada porcion de contenido del delito tiene que haber un
elemento del tipo que exija su concrecion. Cuando no se satisface el
requisito de la exacta adecuacion al tipo penal, se estara frente a la
atipicidad”'”’

Entonces la tipicidad es el encuadramiento de la conducta humana al tipo penal y
esta debe reunir las condiciones exigidas por el tipo, el tipo penal es por lo tanto la
descripcion hecha por el legislador de la conducta que esta prohibida, esta conducta
tendra que estar descrita dentro de un particular tipo penal siendo susceptible de
castigo mediante la imposicién de una pena con el fin de subsanar el dafio realizado
a algun miembro de la sociedad, es por ello que el objetivo de estas normas
prohibitivas es el de intimidar a los miembros de determinada sociedad para que

estas conductas descritas como prohibidas no sean cometidas.

106

Teoria de la Tipicidad, (s.f). disponible en:
https://www.emagister.com/uploads_courses/Comunidad_Emagister_64821_64821-1.pdf (Consultado
23/02/2018)

De Gonzalez Mariscal, Olga Islas, “Analisis l6gico de los delitos contra la vida”, 52 Edicion, Trillas

2004, México.
44



e Antijuricidad.

“‘Una conducta tipica sera antijuridica cuando no concurra ninguna causa de

justificacion. Si concurre una causa de justificacién la conducta no es antijuridica”.'®®

Placencia (1998) al respecto senala que:

“la antijuricidad se refiere a la contradiccion del orden juridico a través de
una accioén, lo cual solo es admisible desde una perspectiva semantica o
gramatical, pues técnicamente, la antijuricidad contiene aspectos tanto de
caracter formal, material, como valorativos. Lo formal en atencion al ataque
o contravencién a lo dispuesto en la ley, en tanto, lo material se enfoca a la
lesidn o puesta en peligro del bien juridico protegido en la ley penal. El
aspecto valorativo radica en el juicio de valor que recae sobre un
comportamiento humano y que indica un comportamiento contrario al
contenido de las normas penales”®

De lo anterior se deduce que la antijuricidad es un juicio valorativo que se realiza de

una conducta descrita en el tipo penal, siempre que esta conducta no sea justificable.

El codigo penal del Estado de México en el articulo 15 contempla como causas de
justificacion las siguientes:

“Son causas que excluyen el delito y la responsabilidad penal:

|. La ausencia de conducta, cuando el hecho se realice sin la intervencién
de la voluntad del agente por una fuerza fisica exterior irresistible;

Il. Cuando falte alguno de los elementos del cuerpo del delito de que se
trate;

lll. Las causas permisivas, como: a) Se actue con el consentimiento del
titular del bien juridico afectado, siempre que se llenen los siguientes
requisitos: 1. Que se trate de un delito perseguible por querella;

2. Que el titular del bien tenga capacidad de disponer libremente del
mismo; y

3. Que el consentimiento sea expreso o tacito y sin que medie algun vicio
de la voluntad. b) Se repela una agresion real, actual o inminente y sin
derecho en proteccion de bienes juridicos propios o ajenos, siempre que
exista necesidad de la defensa y racionalidad de los medios empleados y
no medie provocacion dolosa, suficiente e inmediata por parte del agredido
o de la persona a quien se defiende. Se presumira como defensa legitima,
salvo prueba en contrario, el peligro no sea evitable por otros medios y el
agente no tuviere el deber juridico de afrontarlo; y d) La accion o la omision
se realicen en cumplimiento de un deber juridico o en ejercicio de un
derecho, siempre que exista necesidad racional del medio empleado para

1% portocarrero Z, Juan C, “Teoria del delito”, Disponible en https://www.minjus.gob.pe/wp-

content/uploads/2017/03/Teoria-.Del-Delito-Juan-C.-Portocarrero-Z..pdf. (Consultado 11/03/2018)

% Plascencia Villanueva, Raul, “Teoria del delito”, UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, 1998,
disponible en http://biblioteca.juridicas.unam.mx:8991/F/?func=direct&doc_number=1874663.
(Consultado el 12/03/2018)
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cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este ultimo no se realice con el
s6lo propédsito de perjudicar a otro.

IV. Las causas de inculpabilidad:

a) Al momento de realizar el hecho tipico el agente padezca un trastorno
mental transitorio que le impida comprender el caracter ilicito del hecho o
conducirse de acuerdo con esa comprension, a no ser que el agente
hubiese provocado dolosamente o por culpa grave su propio trastorno. En
este caso respondera por el hecho cometido.

b) Se realice la acciébn o la omisidén bajo un error invencible: 1. Sobre
alguno de los elementos esenciales que integran el tipo penal; 2. Respecto
de la ilicitud de la conducta, ya sea porque el sujeto desconozca el alcance
de la ley, o porque crea que esta justificada su conducta. c) Atentas las
circunstancias que concurren en la realizacion de una conducta ilicita, no
sea racionalmente exigible al agente una conducta diversa a la que realizo,
en virtud de no haberse podido determinar a actuar conforme a derecho;
Que el resultado tipico se produzca por caso fortuito y el activo haya
ejecutado un hecho licito con todas las precauciones debidas.”""°

Si al momento de realizar una dicha conducta opera alguna de estas causas de
justificacion entonces la conducta no sera antijuridica pero si tipica, puesto que dicha

conducta esta descrita en la ley penal.

Culpabilidad.

La culpabilidad es el tercer elemento del delito, y es definida como “el reproche al
autor de la conducta violatoria del deber juridico penal, por el conocimiento que tiene
de que con su accién u omisién no va a salvar bien juridico alguno o de que existe
otra alternativa de actuacion no lesiva o menos lesiva. La culpabilidad implica la
existencia de una lesion o puesta en peligro de un bien juridico y de una violacién del
deber juridico”.111 La culpabilidad es el reproche que se le hace al autor de
determinada conducta por haber actuado de una manera pudiendo actuar de manera

distinta.

Ahora bien, para el caso en concreto, el tipo de violencia familiar esta descrito en el
articulo 218 del Codigo Penal para el Estado de México:

“Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la violencia fisica o
moral en contra de otro integrante de ese nucleo que afecte o ponga en
peligro su integridad fisica, psiquica o ambas, o cause menoscabo en sus

1o Cédigo Penal para el Estado de México, disponible en

http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/aspectosmetodologicos/clasificadoresycatalogos/doc
/codigos/cp15.pdf. (Consultado el 11/03/2018).
""" [bidem; (Consultada el (24/02/2018).
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derechos, bienes o valores de algun integrante del nucleo familiar, se le
impondran de tres a siete afos de prisidbn y de doscientos a seiscientos
dias multa y tratamiento psicoterapéutico, psicolégico, psiquiatrico o
reeducativo, sin perjuicio de las penas que correspondan por otros delitos
que se consumen. Por nucleo familiar debe entenderse el lugar en donde
habitan o concurran familiares o personas con relaciones de familiaridad en
intimidad, o el vinculo de mutua consideracién y apoyo que existe entre las
personas con base en la filiacion o convivencia fraterna. Este delito se
perseguira por querella, salvo cuando los ofendidos sean menores de edad,
incapaces, mujeres o adultos mayores; en cuyo caso, se perseguira de
oficio .El inculpado de este delito, durante la investigacion del mismo y al
rendir su declaracion, sera apercibido por el Ministerio Publico para que se
abstenga de realizar cualquier conducta que pudiere causar dafo a los
pasivos. Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera reiterada, o
en contra de una persona mayor de sesenta afios, se le impondra la
perdida de los derechos hereditarios, los inherentes a la patria potestad,
tutela o guarda y cuidado del menor o incapaz agraviado, a quien tenga el
ejercicio de ésta, por resolucion judicial. Las penas previstas en el presente
articulo se elevaran hasta en un tercio, si se comete en agravio de una
persona mayor de sesenta afios. A quien condicione a un adulto mayor el
acceso y permanencia a su propio domicilio, o cualquiera de sus bienes
inmuebles, le restrinja o condicione el uso de sus bienes muebles; presione
por medio de la violencia fisica o moral para que teste o cambie su
testamento a favor de un tercero, disponga sin la autorizacion
correspondiente de los recursos econdmicos del pasivo; o sustraiga,
despoje, retenga o condicione la entrega de los documentos de identidad o
de acceso a los servicios de salud y de asistencia social, en perjuicio de
una persona adulta mayor, la pena aumentara hasta en una mitad.”'"?

A continuacién llevamos el analisis del tipo penal, bajo el enfoque del modelo l6gico

matematico, propuesto por Olga Islas de Gonzalez Mariscal:

e El deber juridico: prohibido que algun integrante de un nucleo familiar haga uso
de la violencia fisica o moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que
afecte o ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas.

e Bien juridico tipico: la salud e integridades fisicas, psiquicas o ambas.

e Sujeto pasivo: el tipo penal exige que éste tenga una calidad especifica, es decir
que sea integrante del nucleo familiar.

e Sujeto activo: el tipo penal exige que éste tenga la calidad especifica de ser

familiares o personas con relaciones de familiaridad en intimidad, o que exista un

"2 Codigo Penal del Estado de México, Articulo 218, adicionado en DOF 18 de diciembre de 2014.
Disponible en http://www.bibliolex.gob.mx/es/leyes. (Consultado 27/03/2018)
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vinculo de mutua consideracion y apoyo que existe entre las personas con base
en la filiacion o convivencia fraterna.

Calidad de garante: de la relacién de parentesco surge una calidad de garante,
por lo que el sujeto activo puede cometer una conducta no solamente activa, sino
inclusive omisiva.

Objeto material: el cuerpo humano.

Referencia espacial: no exige el tipo penal, aunque existe un elemento normativo
relacionado con el identificar “nucleo familiar”. EI concepto de “nucleo familiar no
se limita a quienes tengan una relacion de parentesco, ademas incluye a
personas con quienes se tenga relaciones de familiaridad en intimidad, o con
quienes se tenga un vinculo de mutua consideracion y apoyo, que existe entre las
personas con base en la filiacibn o convivencia fraterna. Desde nuestra
perspectiva deberia hacerse referencia de manera expresa, que la afectacion o
dafio puede ocurrir en cualquier lugar donde habitan personas que conforman
dicho ncleo familiar'™.

Temporal: no exige, puesto que no sefiala condicion de tiempo o lapso, descrita
en el tipo, dentro de la cual ha de realizarse la conducta o producirse el
resultado.'™

Modo: El tipo penal agrava la pena en caso de que la conducta sea reiterada.
Elementos subjetivos o tipo subjetivo: Esta integrado por una accién dolosa. Esta
conducta no admite la comisién culposa, conforme al numerus clausus previsto
en el articulo 65 del Codigo Penal del Estado de México.

Dolo: es admisible, en tanto que la persona sabe y quiere afectar o poner en
peligro la integridad fisica, psiquica o ambas de algun integrante del nucleo

familiar.

113

Un ejemplo de la necesidad de que esto quede claro es la muerte violenta en contra de una mujer

por parte de su pareja en una plaza comercial de la Ciudad de México el pasado 19 de febrero
(Fuentes, David, “Le piden el divorcio y mata a su pareja en Reforma 222", El Universal, 20 de marzo
de 2018).

"% jbidem. (Consultado el 23/02/2018)
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Imputabilidad: es indispensable que el sujeto activo tenga la capacidad de
comprender la ilicitud de querer afectar o poner en peligro la integridad fisica,
psiquica o ambas de algun integrante del nucleo familiar

Actividad: Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la violencia fisica o
moral, en contra de otro integrante del nucleo familiar

Resultado material: La afectacion puede ir desde dafos psicologicos, moretones,
fracturas, lesiones que pueden causar la muerte.

Violacién del deber juridico penal: No hay causas de justificacion, puesto que el
sujeto activo no esta obligado a infligir dafio tanto psiquico como fisico a cualquier
integrante del nucleo familiar.

Punibilidad: se le impondran de tres a siete afios de prision y de doscientos a
seiscientos dias multa y tratamiento psicoterapéutico, psicoldgico, psiquiatrico o
reeducativo. Este delito se perseguira por querella, salvo cuando los ofendidos
sean menores de edad o incapaces; en cuyo caso, se perseguira de oficio. La
punibilidad puede incrementarse hasta en un tercio, si se comete en agravio de
una persona mayor de sesenta afos. A quien condicione a un adulto mayor el
acceso y permanencia a su propio domicilio, o cualquiera de sus bienes
inmuebles, le restrinja o condicione el uso de sus bienes muebles; presione por
medio de la violencia fisica o moral para que teste o cambie su testamento a favor
de un tercero, disponga sin la autorizacidon correspondiente de los recursos
economicos del pasivo; o sustraiga, despoje, retenga o condicione la entrega de
los documentos de identidad o de acceso a los servicios de salud y de asistencia
social, en perjuicio de una persona adulta mayor, la pena aumentara hasta en una

mitad

En vista del analisis que realizamos podemos deducir que el tipo penal de violencia

familiar no contempla algunos aspectos importantes, por ejemplo, la delimitacién del

lugar en donde se debe cometer la conducta delictuosa, ya que esta puede ser

cometida dentro y fuera del domicilio, cabe sefalar que para que una conducta

pueda ser sancionada como delito deben cumplirse cada uno de los elementos que

exige el tipo penal, de lo contrario la conducta seria atipica y, por lo tanto, no seria
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susceptible de ser castigada por el Estado mediante la imposicidon de una pena ya
sea privativa de la libertad o bien mediante la reparacion integral del dafio, que no se

limita al pago de una suma monetaria.

Al respecto nuestro ordenamiento juridico contempla la reparacion integral del dafio

en el articulo 27 de la Ley General de Victimas el cual establece que:

“Para los efectos de la presente Ley, la reparacion integral comprendera:

l. La restitucion busca devolver a la victima a la situacion anterior a la
comision del delito o a la violacion de sus derechos humanos;

Il. La rehabilitacion busca facilitar a la victima hacer frente a los
efectos sufridos por causa del hecho punible o de las violaciones de
derechos humanos;

Il La compensacion ha de otorgarse a la victima de forma apropiada y
proporcional a la gravedad del hecho punible cometido o de la
violacion de derechos humanos sufrida y teniendo en cuenta las
circunstancias de cada caso. Esta se otorgara por todos los
perjuicios, sufrimientos y pérdidas econémicamente evaluables que
sean consecuencia del delito o de la violacion de derechos

humanos;

V. La satisfaccion busca reconocer y restablecer la dignidad de las
victimas;

V. Las medidas de no repeticidon buscan que el hecho punible o la
violacién de derechos sufrida por la victima no vuelva a ocurrir;

V1. Para los efectos de la presente Ley, la reparacién colectiva se

entendera como un derecho del que son titulares los grupos,
comunidades u organizaciones sociales que hayan sido afectadas
por la violacién de los derechos individuales de los miembros de los
colectivos, o cuando el dafio comporte un impacto colectivo. La
restitucion de los derechos afectados estard orientada a la
reconstruccion del tejido social y cultural colectivo que reconozca la
afectacién en la capacidad institucional de garantizar el goce, la
proteccién y la promocién de los derechos en las comunidades,
grupos Yy pueblos afectados. Las medidas colectivas que deberan
implementarse tenderan al reconocimiento y dignificacién de los
sujetos colectivos victimizados; la reconstruccion del proyecto de
vida colectivo, y el tejido social y cultural; la recuperacién psicosocial
de las poblaciones y grupos afectados y la promocién de la
reconciliacion y la cultura de la proteccién y promocién de los
derechos humanos en las comunidades y colectivos afectados. Las
medidas de reparaciéon integral previstas en el presente articulo
podran cubrirse con cargo al Fondo o a los Fondos Estatales, segun
corresponda”’"®

s Ley General de Victimas. Articulo 27, Ultima reforma DOF 03-01-2017. Disponible en
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGV 030117.pdf. Consultado el 27/03/2018
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La reparacion integral del dafio se contempla debido que una vez sufrido el dafio es

imposible que la persona vuelva a su estado original, anterior al hecho delictuoso.

2.3Penas previstas para el delito de violencia familiar en el Cédigo Penal

del Estado de México.

El Cdédigo Penal del Estado de México fue publicado en la Gaceta del Gobierno
del Estado de México el 20 de marzo de 2000, entrando en vigor el 25 de marzo del
2000. En este codigo, se tipifico en el capitulo V el delito de violencia familiar en su

articulo 218."®

El 26 de noviembre del afio 2004 se reformd por primera vez el Articulo 218, en su

primer parrafo quedando de la siguiente manera:

“Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la violencia fisica o
moral en contra de otro integrante de ese nucleo que afecte o ponga en
peligro su integridad fisica, psiquica o ambas, se le impondran de dos a
cinco afos de prision y de cien a quinientos dias multa, sin perjuicio de las
penas que correspondan por otros delitos que se consumen”'"’

“Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera reiterada, se le
impondra la perdida los derechos inherentes a la patria potestad, tutela o
guarda y cuidado del menor o incapaz agraviado, a quien tenga el ejercicio
de ésta, por resolucion judicial”.

Posteriormente el 6 de marzo de 2010, se publicé en la Gaceta del Gobierno del
Estado de México, una segunda reforma al articulo 218 en su parrafo primero y
quinto, quedando asi:

e Primer parrafo.- “Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la
violencia fisica 0 moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que
afecte o ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas, se le
impondran de dos a cinco afios de prisidn y de cien a quinientos dias
multa y tratamiento psicoterapéutico, psicolégico, psiquiatrico o

'1® Codigo Penal del Estado de México, Ultima reforma el 5/diciembre/20127, publicado en la Gaceta
del Gobierno del Estado de México. Disponible en:
http://leqgislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/cod/vig/codvig006.pdf
gConsuItada el: 12/02/2018)

" Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 26/1 1/2004, No. 5, Decreto numero 97.p.
15 Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/leqgislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2004/nov263.pdf
(Consultada el 12/02/2018)
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reeducativo, sin perjuicio de las penas que correspondan por otros
delitos que se consumen”

e Quinto parrafo.- “Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera
reiterada, se le impondra la perdida de los derechos inherentes a la
patria potestad, tutela o guarda y cuidado del menor o incapaz

agraviado, a quien tenga el ejercicio de ésta, por resolucién judicial”.'"®

En este parrafo se buscd que, aparte de la pena que le ponen al imputado, se le
diera tratamiento que los ayude a recapacitar y reflexionar sobre el dafo que le
estaba haciendo a su victima, es por eso que se adiciono que se diera un tratamiento

psicoterapéutico, psicologico, psiquiatrico o reeducativo dependiendo el caso.

Asi, en 27 de junio de 2014, se reforman los parrafos primero, tercero y quinto, y se
adiciona el sexto parrafo al articulo, entrando en vigor al dia siguiente de su

publicacion en la Gaceta del Gobierno.

e Primer parrafo.- “Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la
violencia fisica 0 moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que
afecte o ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas; cause
menoscabo en su derechos, bienes o valores de algun integrante
del nucleo familiar, se le impondran de dos a cinco afos de prision y
de cien a quinientos dias multa y tratamiento psicoterapéutico,
psicologico, psiquiatrico o reeducativo, sin perjuicio de las penas que
correspondan por otros delitos que se consumen”.

e Tercer parrafo.- “Este delito se perseguira por querella, salvo cuando
los ofendidos sean menores de edad, mayores de sesenta afios o
incapaces; en cuyo caso, se perseguira de oficio”.

e Quinto parrafo.- “Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera
reiterada, o en contra de una persona mayor de sesenta anos, se le
impondra la perdida de los derechos hereditarios, los inherentes a la
patria potestad, tutela o guarda y cuidado del menor o incapaz
agraviado, a quien tenga el ejercicio de ésta, por resolucion judicial”.

e Sexto parrafo.- “Las penas previstas en el presente articulo se elevaran
hasta en un tercio, si se comete en agravio de una persona mayor de
sesenta afios.”""®

'® Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 06/03/2010, No. 41, Decreto nimero 63.p.
2 Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2010/mar061.PDF
(Consultada el 12/02/2018)

% Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 27/06/2014, No. 119, Decreto nimero 239.
p. 2 Disponible en:
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En esta reforma en el primer parrafo se tiene el objetivo de proteger mas a la victima
y adicionan causales que encuadran en el tipo penal de violencia familiar, asi como

también busca proteger a las personas de la tercera edad.

Consecuentemente en el mismo ano, el 15 de diciembre, se realizd6 nuevamente una
reforma al parrafo primero, ya que era un delito que se repetia constantemente y se
opté por agravar las penas, entrando en vigor a los cinco dias siguientes al de su

publicacién en el Periédico Oficial "Gaceta del Gobierno".

e Primer parrafo.- “Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la
violencia fisica o0 moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que
afecte o ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas; o
cause menoscabo en su derechos, bienes o valores de algun
integrante del nucleo familiar, se le impondran de tres a siete afios de
prision y de doscientos a seiscientos dias multa y tratamiento
psicoterapéutico, psicoloégico, psiquiatrico o reeducativo, sin perjuicio

de las penas que correspondan por otros delitos que se consumen”.'?°

Seguidamente, el 18 de diciembre de 2014, se reforma en su parrafo tercero y se

adiciona un ultimo parrafo al articulo.

e Tercer Parrafo.- “Este delito se perseguira por querella, salvo cuando
los ofendidos sean menores de edad, incapaces o adultos mayores;
€n cuyo caso, se perseguira de oficio.”

e Ultimo Parrafo.- “A quien condicione a un adulto mayor el acceso y
permanencia a su propio domicilio, o cualquiera de sus bienes
inmuebles, le restrinja o condicione el uso de sus bienes muebles;
presione por medio de la violencia fisica o moral para que teste o
cambie su testamento a favor de un tercero, disponga sin la
autorizacion correspondiente de los recursos econémicos del pasivo; o
sustraiga, despoje, retenga o condicione la entrega de los documentos
de identidad o de acceso a los servicios de salud y de asistencia social,
en perjuicio de una persona adulta mayor, la pena aumentara hasta en
una mitad”."*’

http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2014/jun273.PDF
(Consultada el 12/02/2018)

129 Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 15/12/2014, No. 118, Decreto nimero 346.
p. 2 Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2014/dic155.PDF
(Consultada el 12/02/2018)

?! Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 18/12/2014, No. 121, Decreto nimero 368.
p. 2 Disponible en:
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Entrando en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Peridédico Oficial "Gaceta

del Gobierno".

Por otra parte en el afio 2016, se adicion6 un segundo parrafo recorriéndose los
subsecuentes y reformandose el parrafo tercero que pasa a ser cuarto parrafo del

articulo 218 del Cédigo Penal del Estado de México, para quedar como sigue:

e Segundo parrafo.- “En caso de que existan datos que establezcan que
se han cometido amenazas o advertencias de causar algun dafo, en
contra de la victima, denunciante o terceros, derivado de la noticia
criminal que se haya hecho del conocimiento de la autoridad, la pena se
incrementara hasta en una mitad”.

e Cuarto Parrafo.- “Este delito se perseguira por querella, salvo cuando
los ofendidos sean menores de edad, incapaces, mujeres o adultos
mayores; en cuyo caso, se perseguira de oficio.”'?

La reforma que se hace del parrafo tercero que pasa a ser cuarto parrafo, se hace
con perspectiva de género, incluyendo y visibilizando a las mujeres, siendo ellas las

principales victimas de violencia familiar.

En consecuencia de todas estas reformas, actualmente el delito de violencia familiar
esta tipificado en el articulo 218 del Cédigo Penal del Estado de México de la

siguiente manera:

“Articulo 218.- Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la
violencia fisica o moral en contra de otro integrante de ese nucleo que
afecte o ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas, o cause
menoscabo en sus derechos, bienes o valores de algun integrante del
nucleo familiar, se le impondran de tres a siete afios de prision y de
doscientos a seiscientos dias multa y tratamiento psicoterapéutico,
psicolégico, psiquiatrico o reeducativo, sin perjuicio de las penas que
correspondan por otros delitos que se consumen.

En caso de que existan datos que establezcan que se han cometido
amenazas o advertencias de causar algun dafio, en contra de la victima,
denunciante o terceros, derivado de la noticia criminal que se haya hecho

http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2014/dic184.pdf
(Consultada el 12/02/2018)

'** Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 13/09/2016, Decreto numero 125. p. 2
Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2016/sep133.pdf
(Consultada el 12/02/2018)
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del conocimiento de la autoridad, la pena se incrementara hasta en una
mitad.

Por nucleo familiar debe entenderse el lugar en donde habitan o concurran
familiares o personas con relaciones de familiaridad en intimidad, o el
vinculo de mutua consideracion y apoyo que existe entre las personas con
base en la filiacion o convivencia fraterna.

Este delito se perseguira por querella, salvo cuando los ofendidos sean
menores de edad, incapaces, mujeres o adultos mayores; en cuyo caso, se
perseguira de oficio.

El inculpado de este delito, durante la investigacién del mismo y al rendir su
declaracién, sera apercibido por el Ministerio Publico para que se abstenga
de realizar cualquier conducta que pudiere causar dafo a los pasivos.

Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera reiterada, o en
contra de una persona mayor de sesenta anos, se le impondra la perdida
de los derechos hereditarios, los inherentes a la patria potestad, tutela o
guarda y cuidado del menor o incapaz agraviado, a quien tenga el ejercicio
de ésta, por resolucion judicial.

Las penas previstas en el presente articulo se elevaran hasta en un tercio,
si se comete en agravio de una persona mayor de sesenta afos.

A quien condicione a un adulto mayor el acceso y permanencia a su propio
domicilio, o cualquiera de sus bienes inmuebles, le restrinja o condicione el
uso de sus bienes muebles; presione por medio de la violencia fisica o
moral para que teste o cambie su testamento a favor de un tercero,
disponga sin la autorizacion correspondiente de los recursos econdémicos
del pasivo; o sustraiga, despoje, retenga o condicione la entrega de los
documentos de identidad o de acceso a los servicios de salud y de
asistencia social, en perjuicio de una persona adulta mayor, la pena
aumentara hasta en una mitad.”

Este es un tipo penal que se ha reformado constantemente para beneficio de la

comunidad, y para que los que cometen este delito sean castigados de una forma

justa y de esta manera inducir a que no se siga cometiendo este delito.

2.4;Cual es el nivel de conciencia de las mujeres que viven en el Municipio

de Tlalnepantla acerca de la violencia familiar?

El objetivo principal de esta investigacion era indagar respecto al nivel de conciencia
que tienen las mujeres respecto a como se desarrolla el ciclo de la violencia familiar
en las relaciones de pareja. Para saberlo, decidimos aplicar una encuesta a 50

mujeres de entre 20 y 30 afios de edad, residentes del Municipio de Tlalnepantla de
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Baz en el Estado de México. En tanto que este estudio es de corte cualitativo, dicha
informacion obtenida no puede generalizar el pensamiento y nivel de conciencia de
toda la poblacion, ya que unicamente podemos observar el nivel de estas mujeres

encuestadas.

Elaboramos un cuestionario que consta de siete preguntas que reflejan cémo las
mujeres se relacionan con su pareja sentimental; seis de las preguntas formuladas
son cerradas, dandoles opciones de respuesta, mientras que sélo una es abierta, con
el objetivo de conocer la percepcion de las mujeres ante comportamientos agresivos

por parte de sus parejas en sus relaciones sentimentales.

Las mujeres encuestadas fueron abordadas en la calle, nos acercabamos a ellas y
de manera breve les explicamos que nos encontrabamos realizando una
investigacion acerca de la violencia familiar en las relaciones de pareja, una vez
dicho esto les haciamos entrega del cuestionario impreso para que lo contestaran y
les aclarabamos que sus respuestas serian anénimas, con el fin de que ellas se

sintieran en confianza al momento de contestar el cuestionario.

De manera general ninguna de las mujeres a las que nos acercamos se negaron a
contestar la encuesta, al contrario, obtuvimos una respuesta positiva de todas ellas,
las cuales expresaban su preocupacion acerca de la violencia a la que estan
expuestas las mujeres no solo en las relaciones sentimentales sino en cualquier

ambito.
A continuacion, presentamos y analizamos los resultados y conclusiones que arrojé
dicha encuesta:

PREGUNTA 1. ;Cuantos aios tienes?

Esta pregunta se hizo para determinar la edad de las mujeres encuestadas, ya que

solamente se encuesté a mujeres de entre 20 a 30 afos de edad.

De un total de 55 mujeres encuestadas el 72.7% (40 mujeres) se encuentran en el
rango de edad de 20 a 26 afios, mientras que el 27.3 % (15 mujeres) se ubican en el

rango de 27 a 30 afios de edad.
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PREGUNTA 2. ;Tienes algun tipo de relacion sentimental?
a) Noviazgo

b) Concubinato

¢) Matrimonio

d) Ninguno

Esta pregunta tiene la finalidad de conocer el estado sentimental de las mujeres
encuestadas, ya que creemos que, dependiendo de su estado civil, dependera la
percepcion que estas tienen sobre las manifestaciones de violencia que ocurren

dentro de sus relaciones de pareja.

El 56. 3% (31 mujeres) manifestd tener una relacion de noviazgo, el 11.0 % (6
mujeres) vivir en concubinato con su pareja, mientras que 21.8% (12 mujeres) vive
en matrimonio, y el 10.9% (6 mujeres) manifestd no tener actualmente ningun tipo de

relaciéon sentimental.

Como se puede apreciar, mas del 50% de las mujeres encuestadas se encuentra en

una relacion de noviazgo.

Grafico 1. Relacion sentimental

= Tiene una relacion de
noviazgo

= VVive en concubinato

21.80%

= Es casada

= No tiene una relacion
amorosa

PREGUNTA 3. ;Cémo es tu relacion de pareja?
Se les dieron opciones de respuesta:
a) Normal, como todas las parejas tenemos tiempos buenos y malos
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b) Muy buena, soy muy feliz

c) Conflictiva

Esta pregunta es cerrada, se hizo con el objetivo de conocer como evaluan la
experiencia de las mujeres encuestadas, acerca de como viven su relacidon

sentimental.

De un total de 31 mujeres que se encuentran en un noviazgo el 75.1% (22 mujeres)
manifestd que su relaciéon “es normal”’, como todas las parejas. “Tiene tiempos
buenos y tiempos malos”, el 18.3 % (6 mujeres) sefialé que su relacion es muy
buena, es muy feliz, y el 7.2% (3 mujeres) sefalé que viven una relacion conflictiva.
(Gréafico 2)

Grafico 2. Relacion de Noviazgo

Iu

M su relacién “es normal”, como
todas las parejas. “Tiene
tiempos buenos y tiempos
malos"

M su relacion es muy buena, es
muy feliz

M relacion conflictiva

Es importante sefialar que 3 mujeres que respondieron vivir en una relacion

conflictiva, tienen una relacién de noviazgo.

En 2008 en la encuesta nacional de violencia en las relaciones de noviazgo realizada
por el Instituto Mexicano de la Juventud se identific6 que muchos casos de violencia
familiar en el matrimonio, iniciaron en el noviazgo, y que esta violencia pasa
desapercibida por ellas mismas ya que al encontrarse en la etapa de enamoramiento
las agresiones pueden llegar a confundirse con muestras de afecto. Han transcurrido
10 afos, y parece que no se ha avanzado nada en la erradicacion de la violencia en

contra de las mujeres.

58



Ahora bien, de 12 mujeres que sefalaron vivir en matrimonio el 83.3 % (10 mujeres)
manifestd que su relacién “es normal”’, como todas las parejas. “Tiene tiempos
buenos y tiempos malos”, el 16.6 % (2 mujeres) sefhal6é que su relacibn es muy

buena, es muy feliz.

De 6 Mujeres que viven en concubinato el 84% (5 mujeres) manifesté que su relacion
‘es normal”, como todas las parejas y solo 1 mujer que representa el 15% expreso

que su relacion es muy buena, es muy feliz.

De un total de 6 mujeres que sefialaron no estar en ningun tipo de relacidon
sentimental actualmente, el 84% (5 mujeres) expreso que su ultima relacidon
sentimental fue “normal”, como todas las parejas y solo 1 mujer que representa el

15% expreso que su relacién de noviazgo era conflictiva.

PREGUNTA 4. En los ultimos 12 meses, ¢Tu pareja ha ejercido algun tipo de

violencia?

En esta pregunta se les dieron opciones de respuesta:
a) Te ha gritado;

b) Te ha dicho groserias o te ha insultado;

c) te ha pellizcad;

d) te ha amenazado con armas;

e) Ninguna.

La pregunta tiene como objetivo detectar si hay violencia fisica, psicoldgica o sexual

en su relacion de pareja.

De las 31 mujeres que se encuentran en una relacion de noviazgo el 76.4% (25
mujeres) respondieron que su pareja les ha gritado, el 15.1 % (5 mujeres)
respondieron que les han dicho groserias o las han insultado, el 9.3% (3 mujeres)
respondieron que las han pellizcado, ninguna de las mujeres encuestadas manifesté

haber sigo amenazada con armas. (Grafico 3)
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Grafico 3. Violencia en el noviazgo

M Te ha gritado

B Te ha dicho groserias, te ha
insultado

M Te ha pellizcado

Como se puede observar en el grafico, mas del 50% de mujeres encuestadas que
esta en una relaciéon de noviazgo sufre violencia psicologica por parte de su pareja
sentimental, confirmando que la violencia psicologica es la que mas se presenta en
las relaciones sentimentales y es este tipo de violencia la mas dificil de detectar, ya
que de acuerdo a lo que observamos mientras aplicabamos la encuesta, es que las
mujeres no ven como violencia psicolégica que haya gritos en su relacién ya que

consideran “normal” este tipo de comportamiento.

Con respecto a las mujeres que sefialaron vivir en matrimonio, de un total de 12
mujeres, el 83.3% (10 mujeres) respondieron que su esposo les ha gritado, el 17.3%
(2 mujeres) sefal6 que las han pellizcado, ninguna manifesté haber sido insultada o
que su pareja le haya dicho groserias, de igual forma ninguna manifesté haber sido

amenazada con armas (Grafico 4).

Grafico 4. Violencia en el Matrimonio

M Te ha gritado
B Te ha dicho groserias, te ha
insultado

M Te ha pellizcado

B Te ha amenzado con armas
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Como se puede apreciar, la violencia que mayormente se desarrolla en las
relaciones de matrimonio sigue siendo la psicoldgica, mediante gritos la pareja
sentimental intenta someter a su pareja teniendo el control sobre ella para obtener lo

quiera de ella.

De las mujeres que sefalaron vivir en concubinato con su pareja, el 67.3% (4
mujeres) manifestd que su pareja les ha gritado, mientras que el 16% (1 mujer) de
las mujeres encuestadas manifestd que le han dicho groserias, le han gritado, de
igual forma el 17% (que representa a 1 mujer) manifestd que la han pellizcado y

ninguna manifestd haber sido amenazada con armas. (Grafico 5)

Grafico 5. Violencia en las relaciones
de Concubinato

H Te ha gritado
H Te ha dicho groserias, te ha
insultado

Te ha pellizcado

B Te ha amenzado con armas

Del total de 6 mujeres que manifestaron no tener actualmente ningun tipo de relacion
sentimental, el 50% (3 mujeres) respondié que le habian gritado, el 33.3% (2
mujeres) respondié que le habian dicho groserias, la habian insultado, y el 16.6 % (1

mujer) respondi6é que la habian pellizcado.

De esta pregunta podemos concluir que la violencia que mas se desarrolla en las
relaciones sentimentales es la psicoldgica, y que es la mas dificil de detectar porque
ellas no lo ven como una forma de maltrato o control hacia ellas, permiten gritos,
insultos e incluso agresiones fisicas que para ellas pueden ser muestras de afecto,
ademas de que estas se manifiestan desde el noviazgo y que pueden perdurar hasta
el matrimonio o concubinato por lo que ellas no deberian permitir comportamientos

de este tipo en sus relaciones sentimentales.
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PREGUNTA 5. ¢ De qué forma arreglan sus problemas?
Es esta pregunta se dieron estas opciones de respuesta:

a) Con el transcurso del tiempo pasa

b) Tu lo buscas

c) Te pide perddn y lo olvidan

d) Te pide perddn, pero te hace sentir culpable
e) Otro.

Esta pregunta tiene la finalidad de detectar si sufren violencia psicoldgica por parte
de su pareja sentimental, ya que una vez que enfrentan alguna discusién el hombre
suele manipular a la victima con el objetivo de dominar y mantener el control sobre

Su pareja.

De un total de 31 mujeres encuestadas que manifestaron tener una relacion de
noviazgo el 32.2% (10 mujeres) manifestd que con el transcurso del tiempo pasa, el
32.2% (10 mujeres) respondié que les piden perddén y lo olvidan, el 36.4% (11
mujeres) respondid que como solucidon a los conflictos que han enfrentado es
platicarlo de manera tranquila y asi poder llegar a una solucién, ninguna de las
mujeres encuestadas manifesté haber buscado a su pareja después de un problema,
ni tampoco respondieron que les piden perddn pero las hacen sentir

culpable.(Grafico 6)

Grafico 6. Solucion de problemas
en el Noviazgo

H Con el transcurso del
tiempo pasa

M Te pide perdon

Tu lo buscas

De un total de 12 mujeres encuestadas que senalaron vivir en matrimonio con su

pareja, el 38.1% (5 mujeres) manifestdé que con el transcurso del tiempo pasa, el
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15.3% (2 mujeres) respondié que les piden perddn y lo olvidan, el 38.7% (5 mujeres)
respondié que como solucion a los conflictos que han enfrentado es platicarlo de
manera tranquila y asi poder llegar a una solucion, mientras que una sola mujer que
representa el 8% respondié que cuando enfrenta un conflicto con su esposos este le
pide perddn pero la hace sentir culpable, ninguna de las mujeres encuestadas

manifesté haber buscado a su pareja después de un problema. (grafico 7)

Grafico 7. Solucion de problemas en el
matrimonio

B Con el transcurso del tiempo
pasa

M te pide perdon y lo olvidas

38% 39%

tu lo buscas

H te pide perdon pero te hace
sentir culpable

De un total de 6 mujeres que manifestaron que viven en concubinato, el 33.3% (2
mujeres manifestaron que con el transcurso del tiempo pasa, el 33.3% (2 mujeres)
respondié que les piden perdén y lo olvidan, 33.3% dijeron que platicando solucionan
sus diferencias, ninguna de las mujeres encuestadas respondidé haber buscado a su
pareja después de un problema, ni tampoco que haciéndolas sentir culpables. (5
mujeres) sefialaron que cuando tenian alguna diferencia con su pareja sentimental

con el transcurso del tiempo pasa

De las que contestaron no tener ninguna relacion actual, de un total de 6 mujeres,
83.3% (5 mujeres) respondieron que cuando tenian algun problema con su pareja,
con el transcurso del tiempo pasaba, y una mujer dijo que su pareja le pedia perdon

y asi solucionaban sus conflictos.

Con esta podemos concluir que la mayoria de las mujeres encuestadas permiten en
sus relaciones sentimentales el maltrato psicolégico al conformarse con una disculpa

o simplemente lo dejan pasar esperando que con el tiempo sus conflictos terminen.
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PREGUNTA 6. ;Crees que es normal que en la relacion de pareja haya

manifestaciones de violencia? ¢ Por qué?

En esta pregunta se les dieron estas opciones de respuesta:

a) Si, ¢Por quée?

b) No, ¢Por qué?

El objetivo de esta pregunta es conocer la percepcion de las mujeres ante

comportamientos agresivos por parte de sus parejas en sus relaciones sentimentales

El 100% de las mujeres que respondieron la encuesta manifesté que no es normal.
De manera general sefalaron que, aunque en una relacibn siempre habra
diferencias con la pareja, debe existir siempre respeto entre ambos y bajo ninguna

circunstancia debe haber violencia en la relacion.
PREGUNTA 7. Si tu relaciéon fuera violenta ; Qué harias?
En esta pregunta las opciones de respuesta fueron:

a) Continuar con la relacion (por qué te ha prometido cambiar y lo amas)

b) Terminar la relaciéon

Esta pregunta se realizé para conocer el grado de tolerancia que las mujeres tienen

frente a situaciones violentas en las relaciones de pareja.

El 96.3% (52 mujeres) manifestd terminar la relacion, mientras el 3.7% (3 mujeres)
sefalé que continuaria la relacion (porque ha prometido cambiar, lo ama). Es
importante sefalar que las mujeres que continuarian con la relaciéon a pesar de sufrir
violencia, manifestaron estar en una relacién de noviazgo, lo que enciende una senal
de alerta pues con la idea de que su pareja sentimental con el transcurso del tiempo

cambiara las pone en un completo estado de vulnerabilidad frente al agresor.

En conclusion podemos observar de acuerdo a los resultados de la encuesta que la
mayoria de las mujeres encuestadas que se encuentran en una relacién de noviazgo
sufren violencia psicolégica pero ellas no ven ciertos comportamientos como
violencia, por ejemplo los gritos dentro de la relacion son justificados bajo la idea de

asi es su caracter, asi se pone cuando se enoja, o por ejemplo los pellizcos son
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vistos como muestras de afecto y no como agresiones fisicas o, si son vistos como
agresiones tienden a minimizarlas, es por ello que la mayoria de mujeres contesto
que si estuvieran en una relacion violenta terminarian con su pareja, pero entonces si
respondieron que han enfrentado gritos, las han pellizcado porque siguen en una
relacion claramente hay una falta de conciencia sobre las diversas manifestaciones y
consecuencias de la violencia familiar en las relaciones de pareja para saber en qué

momento una relacidén puede tornarse violenta.

Por otro lado, el las relaciones de matrimonio y concubinato la mayoria de las
mujeres cuando enfrentan algun conflicto con su pareja prefieren dejarlo pasar y
esperar que con el tiempo se solucionen, y con ello permiten comportamientos
violentos dentro de su matrimonio e incluso una de las mujeres encuestadas
manifestd que si tiene algun problema con su pareja este le pide perdén pero la hace
sentir culpable, y con ello él logra tener el control sobre el comportamiento de su

pareja logrando someterla con la culpa que él le hace sentir.

Definitivamente durante el noviazgo se pueden dar situaciones o comportamientos
violentos que perduran durante el matrimonio, y que estas situaciones que ponen en
constante riesgo a las mujeres podrian evitarse si ellas pudieran detectar y saber que

su vida esta en riesgo al permanecer en una relacién violenta.

Capitulo 3. Feminicidio.

En 1976, en el primer Tribunal de crimenes contra la mujer, Diana Russel'?®

definié a la privacion de la vida hacia las mujeres como “femicidio” y aunque no
explico claramente la definicidn de este concepto, citd el siguiente ejemplo para que

quedara claro:

“El femicidio representa el extremo de un continuum de terror anti-femenino
que incluye una amplia variedad de abusos verbales y fisicos tales como
violacién, tortura, esclavitud sexual, abuso sexual infantil incestuoso o
extra-familiar, golpizas fisicas y emocionales, acoso sexual, mutilacién

2 «Djana E. H. Russell (1938) es considerada autora del término en su valia politica. Doctora en
psicologia social y de origen sudafricano, Russell redefine la voz de Carol Orlock “femicide". Impulsa
en 1976 la organizacién del Tribunal Internacional sobre Crimenes contra Mujeres en Bruselas, el
mismo que Simone de Beauvoir tilda de “principio de la descolonizacion radical de las mujeres”.
“Diana Russell, autora del término”, Feminicidio.net, Disponible en:
http://feminicidio.net/documento/diana-russell-autora-del-t%C3%A9rmino , (Consultado el: 25/04/2018)
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genital, operaciones ginecoldgicas innecesarias, heterosexualidad forzada,
esterilizacién forzada, maternidad forzada. Siempre que estas formas de
terrorismo resultan en muerte, ellas se transforman en femicidio”'?*.

Mas tarde, en 1982, defini6 al femicidio como “el asesinato de mujeres por ser
mujeres”, y junto con la Dra. Jane Caputi, en su articulo “Speaking the unspeakable”
adoptaron el término como “la muerte de mujeres realizada por hombres motivada

por odio, desprecio, placer o un sentido de propiedad de las mujeres”.125

En América Latina Marcela Lagarde'®

adopt6 el término, diferenciando la palabra
“feminicidio” de “femicidio”, en donde la primera, es la privacion de la vida de mujeres
donde se responsabiliza al Estado por la cantidad de casos que quedan impunes, ya
que este no da garantias a las mujeres y no crea condiciones de seguridad para sus
vidas dentro del ambito publico y privado, y la segunda es la privacion de la vida de

las mujeres, por el hecho de serlo.'?’

Asi mismo, el Comité de Expertas del Mecanismo de Seguimiento para la
Implementacién de la Convencién de Belém do Para (CEVI), define al feminicidio
como: “la muerte violenta de mujeres por razones de género, ya sea que tenga lugar
dentro de la familia, unidad doméstica o en cualquier otra relacion interpersonal; en la
comunidad, por parte de cualquier persona, o que sea perpetrada o tolerada por el

Estado y sus agentes, por accion u omision”.'?®

En el sexenio de Vicente Fox (2000-2006), México recibié 140 recomendaciones
internacionales en el tema de derechos de las mujeres, y de éstas, 63 dirigidas a
atender el Feminicidio en Ciudad Juarez, puesto que las acciones tomadas por el
gobierno mexicano no han sido suficientes y se ven reflejados en los casos de

Feminicidio."® Aunque el término esta incluido en la LGAMVLYV, las autoridades

'** Olamendi, Patricia, Op. Cit. p. 31

' fbidem.

126 “Maria Marcela Lagarde y de los Rios (1948) es una académica, antrop6loga e investigadora
mexicana, especializada en etnologia, representante del feminismo latinoamericano.”

*” Olamendi, Patricia, Op. Cit. p. 32

128 OEA. Comision Interamericana de Mujeres (CIM) y Mecanismo de Seguimiento de la Convencién
Belém do Pard (MESECVI). Declaracion sobre el feminicidio. Cuarta Reunién del Comité de Expertas
(CEVI). 15/08/2008, Numeral. 2. p.6 Disponible en:
http://www.oas.org/es/mesecvi/docs/declaracionfemicidio-es.pdf (Consultada el: 07/03/2018)

" “Feminicidio”. Observatorio Ciudadano Nacional de Feminicidio, 2018. Disponible en:
http://observatoriofeminicidiomexico.org.mx/temas/feminicidio/. (Consultado el: 07/03/2018).
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encargadas de la procuracién y administracion de justicia no lo utilizan debido a la

baja importancia que el gobierno mexicano le da a este fenémeno social."*

3.1 Magnitud del feminicidio a nivel nacional y en el Estado de México

El costo de los feminicidios es alto para el desarrollo humano del pais. Esto no
sbélo se debe a que son muertes evitables de mujeres jovenes que trabajan y/o
estudian, sino que ademas obstaculizan la formacion de las mujeres en materia de
formacion educativa, empleo y participacion politica. No se puede descartar tampoco
el hecho de que estas muertes afectan mayormente a familias pobres, incluso a
hogares sostenidos por mujeres. Finalmente, los feminicidios afectan los derechos y
libertades de todas las mujeres, que conquistan dia a dia en nuestro pais mayores

espacios de autonomia fisica, econémica y participacion politica.™’

En México, segun datos proporcionados por el Observatorio Ciudadano Nacional de
Feminicidios (OCNF): “En promedio 7 mujeres son asesinadas al dia” y solo un 25%
son investigados como Feminicidios,' de los cuales sélo el 10% ha recibido una

sentencia condenatoria. '

El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (SESNSP)
realizd un reporte con datos disponibles por el Centro Nacional de Informacién, en
donde se incluye el delito de feminicidio, basandose en las denuncias que se
realizan ante el Ministerio Publico en las 32 entidades federativas, con el fin de

conocer una cifra aproximada y ubicacion geogréafica de las conductas y acciones

0 ibidem.

B! Instituto Nacional de las Mujeres. Op. Cit; p.17

Daphné Denis, “Feminicidios en México: una lacra que pervive”, El Pais. Recuperado del
Observatorio Ciudadano Nacional de Feminicidio. Disponible en:
https://elpais.com/especiales/2017/feminicidios-en-mexico/# (Consultada el: 07/03/2018)

' Organizacién delas Naciones Unidas (ONU) MUJERES, “La violencia feminicida en México,
aproximaciones y tendencias 195-2016”. ONU MUJERES, Diciembre/2017. Disponible en:
http://www?2.unwomen.org/-

/media/field%200ffice %20mexico/documentos/publicaciones/2017/10/violenciafeminicidamx%2007dic
%20web.pdf?la=es&vs=5302 (Consultado el: 07/03/2018)
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que atentan en contra de las mujeres. Su actualizacion es mensual y a partir de

febrero del 2018 se publica los dias 25 de cada mes."*

Para efectos de dimensionar correctamente el delito de feminicidio es importante
sefalar que este delito representa el 0.04% en la incidencia delictiva total en el 2017,
y para su contabilidad se realiza de acuerdo a la tipificacion de cada entidad
federativa, las cuales se han ido tipificando de forma gradual, completando las 32
entidades en Octubre de 2017."%

La obligacion que tienen las autoridades ministeriales de toda la Republica de utilizar
el Protocolo de Investigacion en Materia de Feminicidio en las Investigaciones de
Muertes Dolosas de Mujeres, no significa que en dicho reporte su registro estadistico
aparezca bajo dicho nombre; es decir, que debe utilizarse dicho protocolo en toda
investigacion sobre la muerte dolosa de una mujer, sin que esto signifique que tal

obligacion condicione el registro de la investigacion como feminicidio.

De esta manera, el reporte indica que de enero de 2015 a diciembre de 2017 a nivel
nacional el delito de feminicidio ha aumentado de manera significativa pasando de
389 casos en 2015 a 671 en 2017. En la grafica 1 podemos observar como este

delito ha aumentado durante los afios.'®

¥ Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, Informacién delictiva y de
emergencias con perspectiva de género. Secretaria de Gobernacion. Enero/2018 p. 4

Y5 Ibid: p. 5

¢ Ibid: p. 19
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Grafica 1. Delitos de feminicidio: tendencia nacional
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Fuente: Sistema Nacional de Seguridad Publica., 2018, p. 19

En la siguiente grafica (grafica 2) se presenta la magnitud que ha tenido este delito
en cada entidad federativa en el periodo de enero a diciembre de 2017, donde
Sinaloa fue la entidad federativa que se encuentra en primer lugar, en gran medida
porque en dicho Estado, toda muerte violenta de mujeres la clasifican como
feminicidios, atendiendo a la perspectiva de género con que se realizan las
investigaciones de la entidad, en segundo lugar Veracruz, en tercero Oaxaca,

quedando en cuarto lugar el Estado de México. 137

Y7 Ibid: p. 20
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Grafica 2. Delitos de feminicidio: tencencia nacional
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Fuente: Sistema Nacional de Seguridad Publica., 2018, p. 20

En ese mismo reporte se informa respecto a los 100 primeros municipios a nivel
nacional con mayor incidencia de presuntos feminicidios., los cuales estan ordenados
de forma descendente por el nUmero absoluto de presuntos feminicidios.
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100 municipios con mayor

SEGOB P , iy
i nimero de feminicidios

de Sezuridad Publica

100 municipios con mayor nimero de delitos de feminicidio
Enero-diciembre 2017

: " Delitos por
Entidad D;;':‘Y's :T;?;’::;O:"; cada 100 i
Nacional Nacional 671 63,268,029

ICuliacan Sinaloa 32 489,964 6.53
IMazatian Sinaloa 15 249 039 6.02
JCajeme Sonora 13 232,59 5.59
4\eracniz eracnz 13 311,835 417
SNavolato Sinaloa 10 71,697 13.95
6Xalapa Veracniz 10 266,791 375
7ICentro Tabasco 10 362.220 2.76)
8Ahome Sinaloa i 235,013 340
dAcapulco de Judrez Guerero g 4228 181
10{Cérdenas Tahasco 1 136,883 511
11! Salto Walisco f} 81,599 7.3
12Nezahualcayot [Meéxico f 617,077, 047
13Judrez Chihuahua fi 733,503 0.82
14Puehla Puebla f 869,473 069
15E! Fuerte Sinaloa g 52071 9.60)
16{Garcia Nuevo Leon § 99170 504
17Cordoba eracnz E 110,793 451
18Cuemavaca Morelos E 207501 241
19Celaya (Guanajuato q 264293 189
Mérida Yucatan § 473,699 1.0
21Montemey Nuevo Leon § 609,796 0.82
2ojutla Morelos 4 31,250 12.80
23Montemorelos Nuevo Leon 4 33,042 1211
24Hervica Ciudad de Juchitan de Zaragoza |Oaxaca 4 51,968 7.70
25Santa Catarina Nuevo Ledn 4 147154 272
26Temuacan Puebla 4 158,544 2.5
2MSoledad de Graciano Sanchez 5an Luig Potosi 4 159,550 251
2Buarez Nuevo Leon 4 177,089 2.2
2YTapachula (Chiapas 4 189 4121 21
IiMiquel Hidalgo Ciudad de México 4 202,928 1.97]
31Coyoacan Ciudad de México 4 321,336 1.24
3Tutla Gutigmez Chiapas 4 326,935 1.22
3¥0urango Durango 4 337,576 1.18
[Tlalpan Ciudad de México 4 348,833 1.15
34{Tomeon Coahuila 4 363.223 1.10
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100 municipios con mayor

SEGOB e | , s
numero de feminicidios

SECRLTARIA DI GORERNACION de Segnridad Publica

100 municipios con mayor numero de presuntos delitos de feminicidio
Enero-diciembre 2017

Delitos por

Debs  Poblacion de .
M miany ORI

Nacional Nacional 671 63,288,029

Entidad

J6jGustavo A. Madero Ciudad de Mexico 4 603,523 .

37Balinas Victona Nuevo Leon 3 18,313 16.3
3Bfuchiate (Chiapas 3 19,594 1531
39Matias Romero Avendaio Oaraca 3 20101 149
40fAngostura Sinaloa 3 43 124
44Miahuatlan de Porfro Diaz Oaxaca 3 25,249 11.8§
42[Tlaltizapan de Zapata Morelos | 21,351 1097
43Heroica Ciudad de Huajuapan de Leon  [Oaxaca 3 41908 7.1
Ml adereyia Jiménez Nuevo Ledn 3} 49,156 610
45Centla Tahasco 3 5412 548
46[Tula de Allende Hidaloo L 512
47Lema México 3 84,087 357
48i5an Andrés Tuxtla \eracniz 3 87.301 344
495an Juan Bautista Tuxtepec Oaxaca 3 87313 344
S0Manzanilo Colima 3 94,687 M
51{Guadalupe Zacatecas 1 %47 L
52Zumpango Meéxico 3 98,839 34
53an Luis Rio Colorado Sonora 3 100,702 294
54Poza Rica de Hidalgo eracruz 3 108,061 278
55{Gomez Palacio Durango 3 183,863 163
56ztacalco (Ciudad de México 3 198,309 153
S7lXochimileo Ciudad de Mexico 3 211,300 142
S8iNicolds Romero Mesico 1 23468 1.4
59Cuauhtémoc (Ciudad de México 3 279,049 1.08
B0[Tlajomuleo de Zfiga Jalisco 3 287,766 14
61 Morelia Michoacan 3 408,141 0.74
B2(5an Luis Potosi San Luis Potosi 3 436,211 0.69
f3Hemosillo Sonora 3 449,148 067
B4Chiuahua Chihuahua 1 480368 062
B5{5eneral Bravo Nuevo Leon Ji 2800 7142
BbiAjacuba Hidalgo ) 123 19
B7/Amacuzac IMorelos 2 9691 2064
B]Yanga \Veracrz )i 9,943 212
B9Peto Yucatan 2 13,352 14,96
T0lAtitalaquia Hidalgo 2 14,833 1348
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100 municipios con mayor

SEGOB pratond , On M
numero de feminicidios

ECRETARIA OF GOBERNACION de Seguridad Pablica

100 municipios con mayor niimero de presuntos delitos de feminicidio

Enero-ticiembre 2017
; o Delitos por
Delitos:  Poblacion de :
T mujeres 2017 Cada 100 mil

Nacional 671 63,266,029

Municipio Entidad

71Badiraquato Sinaloa 2 ‘
T2Huautia de Jiménez Daxaca 2 15,708 1273
74Putla Villa de Guemero Daxaca 2 17 964 1113
74Rio Blanco Veracnuz 1 0 8.98)
78Cihuatién alisco 1 2% 8.70)
THsla eracruz 2 23,554 §.49)
TlMocorto Ginaloa 1 26 8.4
T{\Villa de Tututepec Oaxaca 2 24,086 8.30)
795an Pedro Mixtepec Distrito 22 Daxaca 2 25,889 773
80Villa de! Carbon México 2 25,993 7.69
81lLoreto Zacatecas 2 26,940 742
B2Tezontepec de Aldama Hidalgo 2 27,024 740
83Tezonapa Veracruz 2 28,501 7.0
B4Empalme Sonora 2 30,058 6.65)
85Huatusco \eracruz 2 30,946 £.46)
Be{Misantia eracruz 2 33,714 593
87Puente de Ixtla Morelos 2 34 584 578
B{Caborca Sonora 2 46,367 431
89Ocotlan Jalisco 2 50,974 392
90Panuco \eracruz 2 51,916 3.85
91Tarimbaro Michoacan 2 52,183 383
92Martinez de la Tome \eracniz 2 55,630) 360
93Yautepec Morelos 2 56,835 3.52
wTemixco IMorelos 2 61,728 324
99Hidalgo Michoacan 2 64,674 309
96iNacajuca Tabasco 2 70,167 289
97Huehuetoca México 2 70,971 282
9giAtlixco Puebla 2 72,516 276
99Tuxpan \eracruz 2 78,389 2.55
1000 tlahuaca México 2 84,376} 2.37)
Total | 1oz
(69.8%) | (25.2%) :

Resto de municipios con defitos de feminicidio 210 19,097,396

(227 municipios) (402%)  (302%)

Fuente: Sistema Nacional de Seguridad Publica., 2018, p. 29
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De lo anterior se observa que de los 100 municipios con mas feminicidios en el 2017,

seis pertenecen al Estado de México:

Nezahualcoyotl
Lerma
Zumpango
Nicolas Romero
Villa del Carbén

Huehuetoca.

2L

Sin embargo, el fiscal Alejandro Gémez Sanchez afirma que en el Estado de México
ha disminuido este delito desde el 1 de enero al 9 de marzo del 2018, donde
“solamente” se registraron 54 homicidios dolosos de mujeres y 9 feminicidios, pero la
realidad es otra, pues segun datos publicados en la prensa nacional, la cifra de
feminicidios es de 500 desde el 1 de enero al 7 de abril de 2018, donde la mayoria

de estos, se ha dado en el centro del pais, como lo vemos en el siguiente mapa.'®

NEVADA (T byt INDIANA Filade
+ UTAH Unidos RE
wFrgncisco KANSAS MISURI
KENTUCKY van
CALIFORNIA o) 26 Vegas \
. OKLAHOMA TENNESSEE é“EALRSE'RNT‘
Los Angeles ARIZONA ARKANSAS
o NUEVO MISISIPI CAROLINA
Diego MEXICO Dallas 3 DEL SUR
o ALABAMA
", \.¥_ TEXAS GEORGIA
IS
e LUISIANA
3 Houston
FLORIDA
Golfo de
México

o Cuba
- atemala

Honduras—— A

EogR ol

Scare=1:28M\ 30.88447, -88.02406 | '

¥ Hernandez Aida, “500 feminicidios en México en lo que va del afio”, Edition Mx, 07/04/2018.

Disponible en: https://www.huffingtonpost.com.mx/2018/04/07/500-feminicidios-en-mexico-en-lo-que-
va-del-ano_a_ 23405263/ (Consultado el: 07/04/2018)
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En 412 de las muertes se desconoce la identidad de quienes privaron de la vida de
manera violenta a estas mujeres, siendo 32 los casos que han sido cometidos por

quienes al momento de su muerte eran sus parejas sentimentales. '

Segun el OCNF, “estos asesinatos han ido en aumento porque la autoridad es omisa
en la investigacion, como en la preservacion de la escena del crimen o la cadena de

. %140
custodia.”

Por otro lado la mexicana Maria Salgado, se dio a la tarea de crear un mapa
interactivo en Google Maps donde muestra los feminicidios ocurridos en México,
desde el 2016 hasta marzo 2017, este mapa fue creado unicamente con los casos
publicados en los medios de todo el pais. Las cruces azules representan los casos
cometidos en 2016, las cruces moradas los cometidos en 2017 y las cruces rojas los
casos que se dieron en el primer trimestre del 2018, al dar clic en cada cruz, aparece
la informacién de cada caso, como el nombre de la victima, rango de edad,
coordenadas de donde ocurrié el caso, el estatus de los asesinos, asi como una

breve descripcion de lo sucedido. ™’

Feminicidios en Méxco Q

a 2016 (1844 cason)

© Todon s dementon

B 2016252 casos)

© oot bas hementos

2095 Feminicidios 2017 (Cira patcial)

0'-:‘ 1< st

Primer trimestre 2018 (687 Casos)

© To004 124 shemert

9 [bidem.

9 ibidem.

" Aristegui Carmen, “Crean en Google mapa de feminicidios en México (Interactivo)”, Aristegui
Noticias, Disponible en: https://aristequinoticias.com/2104/mexico/crean-en-google-mapa-de-
feminicidios-en-mexico-interactivo/ (Consultado el: 25/04/2018)
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Es claro que hay que seguir insistiendo para que las muertes violentas de mujeres
por razén de género sean sancionadas como feminicidios, ya que la mayoria de los
casos los encuadran en el tipo penal de homicidio doloso o, como en el caso de
Mariana Lima y Lesby, Sucidio; y aunque la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
ha ordenado a las autoridades judiciales que este delito desde el inicio se investigue
con perspectiva de género'*, este mandato no ha sido obedecido por parte de las
autoridades pues cada vez vemos mas casos quedan impunes, incluso la sentencia
del Campo Algodonero no se ha cumplido del todo a pesar de ser emitida por la

Corte Interamericana de Derechos Humanos.

3.2 Analisis del tipo penal de feminicidio en el Estado de México

El Cbédigo Penal para el Estado de México tipifica en el articulo 281 el delito de

feminicidio:
“Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida a una mujer por
razones de género. Se considera que existen razones de género cuando
concurra alguna de las siguientes circunstancias:
I. La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo.
II. A la victima se le hayan infligido lesiones o mutilaciones infamantes o
degradantes, previas o posteriores a la privacion de la vida o actos de
necrofilia.
lll. Existan antecedentes, datos o medios de prueba de cualquier tipo de
violencia en el ambito familiar, laboral o escolar, del sujeto activo en contra
de la victima.
IV. Haya existido entre el activo y la victima una relacidbn sentimental,
afectiva o de confianza.
V. Existan datos o medios de prueba que establezcan que hubo amenazas
relacionadas con el hecho delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en
contra de la victima.
VI. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo
a la privacion de la vida.
VII. El cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar publico.
VIII. Como resultado de violencia de género, pudiendo ser el sujeto activo
persona conocida o desconocida y sin ningun tipo de relacion.
En los casos a que se refiere este articulo, la penalidad sera de cuarenta a
setenta afios de prisién o prision vitalicia y de setecientos a cinco mil dias
multa.
Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto activo
perdera todos los derechos con relacion a la victima, incluidos los de
caracter sucesorio.

%2 [pidem.
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La pena se agravara hasta en un tercio cuando la victima sea mujer menor
de edad, embarazada o discapacitada, asi como cuando el sujeto activo
sea servidor publico y haya cometido la conducta valiéndose de esta
condicion.

En caso que no se acredite que existieron razones de género al privar de la
vida a una mujer, al momento de resolver, para la imposicién de las
sanciones penales correspondientes, el juez aplicara las disposiciones

sefialadas en los articulos 242, fraccion Il y 245 fraccion V, inciso d) de este

ordenamiento'.

Se entendera como homicidio doloso, la privacién de la vida de una mujer
por razones de género, para los efectos de:

1) La imposicion de la prision preventiva oficiosa.

2) La remisién parcial de la pena, tratamiento pre liberacional, libertad
condicionada al sistema de localizacién y rastreo y libertad condicional”.'*

A continuacion llevaremos a cabo el analisis del tipo penal antes descrito bajo el
enfoque del modelo légico matematico, propuesto por Olga Islas de Gonzalez
Mariscal'*:

e Deber juridico penal: Prohibido privar de la vida a una mujer por razones de
género.

e Bien juridico: La vida y dignidad de las mujeres, asi como su derecho a una
vida libre de violencia.

e El tipo puede ser de accidn u omision, esta ultima actividad por parte de quien
tiene una calidad de garante y, por tanto, tiene la obligacién de evitar la
muerte de una persona del sexo femenino.

e Sujeto activo: de manera general el tipo penal no exige ninguna calidad
especifica, por lo que puede serlo cualquier persona, sea hombre o mujer
conocida o desconocida por la victima; sin embargo, en el supuesto de las
fracciones Ill y 1V, si se exige la calidad especifica de en el supuesto de la

fraccion lll al hacer mencion de violencia familiar, el sujeto activo puede ser

“Articulo 242. El delito de homicidio, se sancionara en los siguientes términos:

II. Al responsable de homicidio calificado, se le impondran de cuarenta a setenta afios de prisiéon o
prision vitalicia y de setecientos a cinco mil dias multa; (Reformada, g.g. 20 de agosto de 2013)
Articulo 245. Las lesiones y el homicidio seran calificados cuando se cometan con alguna de las
siguientes circunstancias:

V. Tratandose del delito de homicidio, también se considerara calificado cuando:

d) Se cometa en contra de una mujer o de un menor de edad

gAdicionada, gg. 20 de agosto de 2013).

4 Cédigo Penal para el Estado de México, articulo 281, Articulo adicionado, G.G. 14 de marzo de
2016. Disponible en http://www.bibliolex.gob.mx/es/leyes. Consultado 05/04/2018

%5 De Gonzalez Mariscal, Olga Islas, “Analisis l6gico de los delitos contra la vida”, 52 Edicion, Trillas
2004, México.
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cualquier persona que “tenga haya tenido relacibn de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o hayan

mantenido una relacion de hecho”'*®

, mientras que en el ambito laboral el
agresor puede ser cualquier persona que tenga un vinculo laboral, docente o
analogo con la victima, independientemente de la relacion jerarquica, en
cuanto a la violencia escolar el sujeto activo puede ser cualquier persona que
se encuentre inmersa en la comunidad educativa, ya sea por el personal
docente (maestros o maestras), por lo que toca a la fraccién IV el sujeto activo
puede ser cualquier persona que haya tenido o tenga una relacion
sentimental, afectiva o de confianza con la victima. La pena se agravara hasta
en un tercio cuando el sujeto activo sea servidor publico y haya cometido la
conducta valiéndose de esta condicion.

Sujeto pasivo: el tipo penal exige una calidad especifica, el que sea muijer, sin
importar edad, estado civil, actividad laboral, referencias sexuales, o
nacionalidad. La pena puede agravarse hasta en un tercio , cuando ademas
la mujer es una menor de edad, embarazada o discapacitada

Objeto material: cuerpo humano de la mujer

Referencia Temporal: no exige, puesto que no sefiala condiciéon de tiempo o
lapso, descrita en el tipo, dentro de la cual ha de realizarse la conducta o
producirse el resultado.

Modo: En cuanto al modo de ejecucion de la conducta con base a las
fracciones |, Il, VI y VII, el tipo penal exige que la victima presente signos de
violencia sexual de cualquier tipo, hayan infligido lesiones o mutilaciones
infamantes o degradantes, previas o posteriores a la privacion de la vida, que
haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a la privacién de
la vida, el cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar publico.
Elementos subjetivos o tipo subjetivo: La conducta s6lo puede llevarse de

forma dolosa. Esta conducta no admite la comisién culposa, conforme al

146

Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Articulo 8.

Publicada en la

Gaceta del Gobierno del Estado de México, ultima reforma 12/05/2008, Articulo 8. Disponible:
http://dgprs.edomex.gob.mx/sites/dgprs.edomex.gob.mx/files/files/Marco%20Juridico/Ley%20Mujeres
%20Libre%20de%20Violencia.pdf (Consultada el: 27/04/2018).
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numerus clausus previsto en el articulo 65 del Cédigo Penal del Estado de
México. Es importante resaltar que en caso de muerte culposa de una mujer,
se encuadra el homicidio culposo en su contra.

Resultado material: La muerte de una mujer por razones de género. Con base
en las fracciones |, I, lll y IV, se acredita las razones de género cuando la
victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo, lesiones o
mutilaciones infamantes o degradantes, previas o posteriores a la privacién de
la vida, amenazas relacionadas con el hecho delictuoso, acoso o lesiones del
sujeto activo en contra de la victima.

Violacién del deber juridico penal: No hay causas de justificacién, puesto que
el sujeto activo no esta obligado a infligir dafio tanto psiquico como fisico en
contra de cualquier mujer por razones de género.

Punibilidad: la penalidad sera de cuarenta a setenta afios de prisién o prision
vitalicia y de setecientos a cinco mil dias multa.

Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto activo
perdera todos los derechos con relacion a la victima, incluidos los de caracter
sucesorio. La pena se agravara hasta en un tercio cuando la victima sea mujer
menor de edad, embarazada o discapacitada, asi como cuando el sujeto
activo sea servidor publico y haya cometido la conducta valiéndose de esta

condicion.

Con base en nuestro analisis podemos inferir que para que el delito de feminicidio

sea tipificado y sancionado como tal, deben existir razones de género que motivaron

al victimario a privar de la vida a una mujer, ya sea por odio, por discriminacion o

simplemente por sentir que tiene el derecho de quitarle la vida a una mujer. En el

ambito de las relaciones de pareja es donde se desarrollan en mayor medida casos

de violencia que, en algunas ocasiones, culminan en feminicidio, toda vez que como

quedd expuesto en el capitulo anterior, las mujeres mueren a manos de personas

con las que tenian o tuvieron un vinculo sentimental, ya que es en este contexto en

el que primordialmente operan los estereotipos de género; es decir, este vinculo ha

favorecido a la idea de que la mujer debe estar subordinada al hombre, en un estado

de completa sumisién que le permita cumplir con su rol impuesto por la sociedad,
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siendo este el principal factor para que ellas, en muchas de las ocasiones, no
denuncien actos de violencia cometidos en su contra de manera continua por sus

parejas o0 ex parejas sentimentales.

3.3Penas previstas para el delito de feminicidio en el Cédigo Penal del

Estado de México.

El feminicidio fue tipificado, en el Codigo Penal del Estado de México el 18 de
marzo de 2011 en el Capitulo Il de homicidio, en el articulo 242 Bis™’, que a la letra

decia:

“Articulo 242. Bis.- El homicidio doloso de una mujer, se considerara
feminicidio cuando se actualice alguna de las siguientes circunstancias:

a) Por razén de violencia de género; entendiéndose por ésta, la privacion de
la vida asociada a la exclusiéon, subordinacion, discriminacion o explotacion
del sujeto pasivo;

b) Se cometa en contra de persona con quien se haya tenido una relacion
sentimental, afectiva o de confianza, o haya estado vinculada con el sujeto
activo por una relacion de hecho en su centro de trabajo o institucion
educativa, o por razones de caracter técnico o profesional, y existan con
antelacién conductas que hayan menoscabado o anulado los derechos, o
atentado contra la dignidad del pasivo;

c) El sujeto activo haya ejecutado conductas sexuales, crueles o degradantes,
o mutile al pasivo o el cuerpo del pasivo, o

d) Existan con antelacién actos que constituyan violencia familiar del sujeto
activo hacia el pasivo.

En los casos a que se refiere este articulo, la penalidad sera de cuarenta a
setenta afios de prision y de setecientos a cinco mil dias multa.”

Posteriormente el 20 de diciembre del mismo afo, se publicé en la Gaceta del
Gobierno del Estado de México, la primera reforma al articulo 242 BIS en su ultimo
parrafo, quedando de la siguiente manera: “En los casos a que se refiere este
articulo, la penalidad sera de cuarenta a setenta afios de prisidn o prision vitalicia y

de setecientos a cinco mil dias multa.”'

7 Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 18/03/2011, No. 54, Decreto nimero
272.p. 3 Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2011/mar185.PDF
(Consultada el 27/03/2018)

'*® Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 20/12/2011, No. 117, Decreto nimero
397.p. 2 Disponible en:
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En este parrafo, los legisladores buscaban implementar una pena mayor a la que se
acordd inicialmente, donde el imputado tuviera una  sancibn mayor, pero
consideramos que esta reforma es absurda ya que en México la pena vitalicia es
inconstitucional, toda vez que va en contra del articulo 18 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, donde se establece que la sancién se basara con
respeto a los derechos humanos y unicamente buscaran los medios para lograr la
reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a delinquir, por lo
tanto las penas que superan el promedio de vida de una persona van en contra del

principio de reinsercion.

Tres afios después, el 22 de enero de 2014, se agregd un capitulo especifico para
dicho delito, quedando como “Capitulo Il Bis” donde se reformé totalmente el tipo

penal, quedando asi:

“Articulo 242. Bis.- Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida
a una mujer por razones de género. Se considera que existen razones
de género cuando concurra alguna de las siguientes circunstancias:

I. La victima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

Il. Alavictima se le hayan infligido lesiones o mutilaciones infamantes o
degradantes, previas o posteriores a la privacion de la vida o actos de
necrofilia;

Ill.Existan antecedentes o datos de cualquier tipo de violencia en el
ambito familiar, laboral o escolar, del sujeto activo en contra de la
victima;

V. Haya existido entre el activo y la victima una relacion
sentimental, afectiva o de confianza;

V. Existan datos que establezcan que hubo amenazas relacionadas con
el hecho delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en contra de la

victima;

VI. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el
tiempo previo a la privacion de la vida;

VII. El cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar
publico;

VIII. Como resultado de violencia de género, pudiendo ser el sujeto

activo persona conocida o desconocida y sin ningun tipo de relacion.

En los casos a que se refiere este articulo, la penalidad sera de cuarenta
a setenta afios de prisién o prision vitalicia y de setecientos a cinco mil
dias multa.

http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2011/dic204.PDF
(Consultada el 27/03/2018)
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Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto
activo perdera todos los derechos con relaciéon a la victima, incluidos los
de caracter sucesorio.

La pena se agravara hasta en un tercio cuando la victima sea mujer
menor de edad, embarazada o discapacitada, asi como cuando el sujeto
activo sea servidor publico y haya cometido la conducta valiéndose de
esta condicion.

En caso de que no se acredite que existieron razones de género al
privar de la vida a una mujer; al momento de resolver, para la imposicién
de las sanciones penales correspondientes, el juez aplicara las
disposiciones sefialadas en los articulos 242, fraccién Il y 245 fraccion V,
inciso d) de este ordenamiento.

Se entendera corno homicidio doloso, la privacién de la vida de una
mujer por razones de género, para los efectos de:

[) La imposicion de la prision preventiva oficiosa.

2) La remisién parcial de la pena, tratamiento pre liberacional, libertad
condicionada al sistema de localizacion y rastreo, y libertad
condicional.”™*

Esta reforma, en el primer parrafo especifica que las victimas son mujeres que, en
razon de su género, fueron privadas de la vida. Asimismo, se enumeran los casos en
los que se considera que hay razones de género y que encuadran a este tipo penal.
Se aumentan las penas, se agregan las agravantes que habra para este delito y, por
ultimo, especifica las reglas que se seguirdn para imponer una sancion al

sentenciado en caso de no acreditar que existen razones de género

Por ultimo, el 14 de diciembre de 2016, se derogé el Capitulo Il Bis “Feminicidio”, del
subtitulo primero denominado “Delitos Contra la Vida y la Integridad Corporal”, del
titulo tercero denominado "Delitos contra las Personas", del Libro Segundo, articulo
242 Bis, para adicionarlo en el Capitulo V “Feminicidio” del subtitulo quinto
denominado “Delitos de Violencia de Género”, articulo 281; entrando en vigor a los
noventa dias naturales siguientes de su publicacion en el Periodico Oficial "Gaceta

del Gobierno""°.

' Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 22/01/2014, No. 13, Decreto nimero
196.p. 2 Disponible en:
http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2014/ene225.PDF
(Consultada el 27/03/2018)

% Gaceta del Gobierno del Estado de México. Publicada el 14/03/2016, No. 48, Decreto nimero 69.p.
5 Disponible en:
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Este tipo penal ha tenido menos reformas que el delito de violencia familiar, pero al
igual que este, se reforma constantemente para proteger el bien juridico de la vida,

asi como prevenir y evitar que se sigan cometiendo este tipo de delitos.

3.4Nivel de conciencia de mujeres de 20 a 30 afos del Municipio de
Tlalnepantla acerca del feminicidio, especificamente en relaciones de

pareja.

Existen cientos de casos de feminicidios y, como hemos observado en el
desarrollo de este trabajo, uno de los factores que influye para que ocurra este delito
dentro por parte de una pareja sentimental, es la violencia que se desarrolla a lo
largo de la relacidon. En la mayoria de los casos de feminicidios, la mujer no tiene
conciencia del maltrato que recibe, o no acepta ser victima de violencia, lo que la

hace mas vulnerable y permite que su pareja la violente.

Es por esto, que esta otra encuesta tuvo el fin de demostrar lo poco conscientes que
estan las mujeres de que la violencia que viven dentro de sus relaciones
sentimentales las pone en riesgo, e incluso puede culminar en feminicidios. Dicha
investigacion se concentré especificamente en el Municipio de Tlalnepantla de Baz, a
través de aplicar encuestas andnimas a 50 mujeres de edades de entre 20 a 30 afios
de distintos ambitos sociales, como es el entorno laboral, escolar y comunidad
habitacional. Es importante aclarar que estas mujeres fueron distintas a las que
contestaron la encuesta de violencia familiar. En este caso se elabor6 una encuesta
virtual a través de google con preguntas abiertas y cerradas y se compartioé en redes
sociales poniendo una breve explicacion de qué consistia dicha encuesta. Tuvimos
éxito, pues en un lapso de una semana completamos todas las encuestas, pero al
analizar todas las respuestas nos dimos cuenta que un porcentaje de mujeres

dejaron respuestas en blanco.

A continuacion se presentan las conclusiones que obtuvimos de cada pregunta que

se realizo:

http://legislacion.edomex.gob.mx/sites/legislacion.edomex.gob.mx/files/files/pdf/gct/2016/mar144.pdf
(Consultada el 27/03/2018)
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PREGUNTA No. 1 ;Cuantos anos tienes?

Iniciamos con esta pregunta unicamente para cuantificar que nivel de edad
predomina en estas encuestas, el rango de edad de las mujeres que contestaron la

encuesta fue de 20 a 30 afos, y estas fueron las respuestas:

20 a 22 anos 23 a 24 anos 25 a 26 anos 27 a 28 anos 29 a 30 anos

13 12 7 7 6

Rangos de edad de las mujeres encuestadas

m 20 a 22 afios
W 23 a 24 afios
m 25 a 26 afios
W27 a 28 afios

W 29 a 30 afos

Mientras que el 10% no contestd esta pregunta, observamos que el 28.8% de las
mujeres que contestaron las encuestas se encuentran en un rango de edad de entre
20 a 22 afos, esto nos ayuda a saber que la mayoria de las respuestas aqui

expuestas fueron contestadas por este sector de mujeres.

PREGUNTA No. 2 Numero de noviazgos que has tenido.

Del total de las mujeres encuestadas, el 30%) (15 mujeres) aceptd haber tenido mas
de 5 relaciones a lo largo de su vida, mientras que el 70% (35 mujeres) ha tenido
menos de 5 relaciones, consideramos que la edad no influye en la cantidad de
noviazgos que han tenido pues este numero varia en todos los rangos edad. Pero
pensamos que es importante la cantidad de relaciones que han tenido a lo largo de

su vida, porque su nivel de conciencia y experiencia que tienen dentro de sus
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relaciones sentimentales es mayor, para asi ser mas objetivas en las decisiones que

toman dentro de la relacion.

PREGUNTA No. 3 ¢(En algunas de tus relaciones crees haber vivido algun tipo

de violencia?

Pensamos que cuando una mujer comienza a tener una vida sentimental, cree que
todo es amor y felicidad dentro de una relacién y debido a su inexperiencia puede no
detectar las senales de violencia que en ocasiones se llegan a presentar dentro de
una relacion de pareja, las cuales se consideran que son “normales”. El 48% (24
mujeres) aceptd haber sufrido, alguna vez, algun tipo de violencia por parte de su
pareja, ya sea psiquica, econémica, fisica, sexual o patrimonial. El 42% (21 mujeres)
manifest6 que nunca ha sufrido algun tipo de violencia dentro de una relacion
sentimental, considerando que el 10% (5 mujeres) no respondi6 esta pregunta, nos
damos cuenta que mas de la mitad de las encuestadas creen haber sufrido violencia

alguna vez en su vida.

Es posible que quienes no contestaron no quisieron aceptar que han vivido violencia

por parte de su pareja; esto es frecuente, ya que la violencia produce culpa™’ y

verglienza en la persona que la vive, no asi en quien la ejerce.

¢éCrees haber vivido algun tipo de violencia en alguna
de tus relaciones sentimentales?

m Aceptd haber vivido violencia
48%

m Dijo no haber vivido violencia
42%

= No respondid

B santillan, Iris (2013), Violacién y culpa, México, Ubijus.
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PREGUNTA No. 4 ;En alguna de tus relaciones de noviazgo has vivido algo

como...?
Esta pregunta fue de opcion multiple y dimos las siguientes opciones:

a) Bromas hirientes.

b) Celos.

c) Control de vestimenta.
d)

)

e

Empujones o pellizcos.

Revisiéon de tu celular.

El 48% de las mujeres manifestdé que en sus relaciones sentimentales han vivido
problemas de celos, el 24% contestd que su pareja les ha revisado el celular, al 12%
las han controlado en su forma de vestir, el 10% ha vivido situaciones en las que su
pareja les hace bromas hirientes, y el 3% dijo que viven o vivieron escenas de

violencia fisica como lo son empujones o pellizcos.

En tus relaciones de pareja has vivido...

Bromas hirientes

m Celos
' m Control de vestimenta
®m Empujones o pellizcos

Revision de tu celular

PREGUNTA No. 5 ;Consideras que este tipo de acciones son normales en

cualquier relacion de pareja?

El 94% de las mujeres que respondieron la encuesta esta de acuerdo que las
acciones comentadas en la pregunta anterior no son normales en una relacion

sentimental, pues una relacién debe basarse en el respeto; sin embargo, todavia hay
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mujeres que piensan que estas acciones son normales, por lo que 3 mujeres se

manifestaron en ese sentido, es decir el 6% contestd en sentido afirmativo.

PREGUNTA No. 6 ;Sabes qué es el feminicidio?

El objetivo de esta pregunta fue para identificar si las mujeres consideran que
conocen en qué consiste el delito de feminicidio, para contrastarla con la pregunta
siguiente. El 92% de las mujeres, dijo que si sabe en qué consiste este delito y el 8%

aceptd no saberlo.

éSabes qué es el feminicidio?

PREGUNTA No. 7 ¢ Qué es el feminicidio?

Esta pregunta fue abierta y la consideramos importante para percatarnos si las
mujeres que afirmaron conocer este delito, realmente conocen la definicion correcta

de este tipo penal, algunas de las respuestas fueron las siguientes:

e “Matar a una mujer con antecedentes de violacién”

e “El asesinato a mujeres por odio o discriminacién de género”

e “Cuando los hombres asesinan a las mujeres por cualquier razén”
e “Ataque a mujeres sexualmente y posterior homicidio”

o “Homicidio de mujeres”

e “Es creo agredir a las mujeres maltratarlas verbalmente o fisicamente”
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Estas fueron algunas respuestas de las encuestadas y observamos que son muy
pocas las mujeres que saben con exactitud en que consiste este delito, un comun
denominador de esta pregunta fue que todas coincidieron en contestar que se trata

de la privacion de la vida de mujeres.

PREGUNTA No. 8 ;Conoces casos de hombres que hayan privado de la vida a

sus parejas?

El 70% de las encuestadas manifestdé conocer casos de feminicidios mientras que el

30% dijo no conocer ni un solo caso de este fenémeno.

A pesar de que el Estado de México es la entidad federativa con mayor numero de
feminicidios, un alto porcentaje en este Estado aun no se percata de los casos de

feminicidios que ocurren dia con dia a nuestro alrededor.

Consideramos importante que el Estado difunda, de manera responsable,
informacion al respecto. De este modo, las mujeres pueden hacer conciencia si su
relacion ha alcanzado niveles de violencia, que pongan en riesgo su vida y la de sus

hijos e hijas.
PREGUNTA No. 9 ;Cuantos casos conoces?

De las mujeres que dijeron que si conocen casos de feminicidios el 22% han

conocido mas de 10 casos y el 34% ha conocido solo un caso de feminicidios.

é¢Cuantos casos de feminicidio
conoces?

B 0-5 CASOS
B 5 A 10 CASOS
B 10 O MAS CASOS
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PREGUNTA No. 10 ;Cémo te enteraste de esos casos de feminicidio?

Es muy importante saber si los casos que conocen son de personas cercanas, Como
amiga(o) s, familiares, comparera(o)s de trabajo o si los conocieron por algun medio
de comunicacion. El 30% conoci6é de esos casos a través de las redes sociales en
donde la informacién se expande en cuestién de segundos, otro 30% los conoci6 a
través de noticieros de TV., el 20% mediante programas de radio, el 12% por platicas
impartidas en sus escuelas o trabajos y el 8% manifestdé el conocer de esos casos

personalmente de personas cercanas a ellas.

¢COmo te enteraste de esos casos de
feminicidio?
Otro Medio
8%

Platicas.
12%

PREGUNTA No. 11 ;Qué tipo de relacion tenia el victimario con la victima?

Aunado a la pregunta anterior, quisimos saber qué tipo de relacion existia entre la
victima y victimario, el 46% manifesté que mantenian una relacién de noviazgo, el
24% un vinculo matrimonial, el 16% concubinato, el 10% dijo que solamente habia
amistad, y respecto a la relacion laboral y la nula relacion que existia entre ambos,

solo el 2% contesté en cada una respectivamente.
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Relacion victima-victimario en los feminicidios

2% - 2%

H Noviazgo

B Concubinato
Matrimonio

B Amistad

M Laboral

m Ninguno

PREGUNTA No. 12 ;Cual consideras que es la causa que ocasiona el

feminicidio?

El 46% de las mujeres, manifestaron que la causa que ocasiona el feminicidio es
porque habia violencia dentro de la relacion y culminé en feminicidio, el 28% dijo que
era por el machismo que aun existe en nuestra sociedad, el 20% piensa que la causa
de que exista el feminicidio es el problema de alcoholismo o desempleo y el 6%

considera que hay otros factores que causan este problema.

¢Cual consideras que es la causa del feminicidio?

El desempleo
10%

El alcohol
10%




Observamos que un alto porcentaje de mujeres esta mas consciente de que la
violencia que se presenta dentro de una relacion sentimental puede desencadenar
en feminicidio y que a pesar de todos los cambios y el desarrollo que ha habido en
favor de la mujer, sigue presentandose el machismo, un factor importante para que

esto suceda.
PREGUNTA No. 13 ;Qué nivel de gravedad piensas que tiene este problema?

Consideramos que este problema es muy grave, pero quisimos saber qué es lo que
opinan las mujeres respecto a este problema. EI 86% también considera muy grave
este problema y, por el contrario el 2% de las encuestadas piensa que es un
problema con una gravedad minima, mientras que el 12% no contesté a esta

pregunta.

GRAVEDAD DEL PROBLEMA

B Muy grave
B Minimo

H No contesté

PREGUNTA No. 14 ;Por qué piensas asi?

El porcentaje de mujeres que piensan que este problema es muy grave, sustentaron

su respuesta con frases tales como:

e “Porque cualquier violencia es grave”
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e “Porque en esta época por cualquier motivo te matan”

e “Porque nadie tiene derecho de privar de la vida a alguien”

e “Porque cada dia se escuchan mas feminicidios”

e “Porque el mexicano es machista y afiade los traumas vy la falta de seguridad

hacia nosotras”

Mientras que el 2% que afirma que este problema tiene una gravedad minima

argumento6 que “Ya todos lo ven como algo normal”

PREGUNTA No. 15 ;Crees que la edad y nivel socioeconémico influyen en las

mujeres para que sean victimas de feminicidio?

El 56% concuerdan en que la edad y nivel socioeconémico no influye en la comisién
de este delito, pues piensan que esto “se da en cualquier clase social’ y que “todas
estamos propensas”, por otro lado el 30% opina que si influye “pues son mas
vulnerables” y que “por los casos que se ven, la mayoria son jovenes y de un poder
adquisitivo bajo”, mientras que el 14% de las encuestadas no contesto a esta

pregunta.

Desde nuestro punto de vista, tanto edad como nivel socioeconémico si influyen,
pues de los casos conocidos en medios de comunicacion, un alto porcentaje de las
victimas son mujeres de entre 15 y 30 afos, Pueden incidir diversos factores: uno de
ellos es la inexperiencia que tienen en su vida sentimental, creyendo que todas las
sefales de violencia son normales y no se dan cuenta el impacto que éste genera.
Por otro lado creemos que el nivel socioecondmico también es una variable
importante, si bien es cierto que las victimas de feminicidio se dan en todos los
niveles, también es cierto que un alto porcentaje de las victimas son mujeres de
escasos recursos, pues en el entorno en el que se desarrollan, la educacion y el
machismo que aun predomina influye mas en este nivel econémico, ademas de que

tienen menos posibilidades de escapar de sus victimarios.
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PREGUNTA No. 16 ;Sabes cual es la sancion prevista para el delito de

feminicidio?

El 64% del total de mujeres encuestadas, aceptdé no saber cual es la sancién para
este delito, no estan enteradas de las consecuencias que conlleva este delito, y el
20% crey0 si saber la sancion pero ni la mitad de este 20% supo la sancién correcta
que aplica a este tipo penal, la cual es de 40 a 70 afios de prisidn o prision vitalicia, y

de setecientos a cinco mil dias multa.’®?

PREGUNTA No. 17 ¢ Piensas que este delito es sancionado de forma adecuada

por parte de nuestras autoridades? ¢Por qué?

El 14% de las mujeres encuestadas no respondieron a esta pregunta, el 58% opina
que no se sanciona adecuadamente porque: “la policia nunca hace las cosas de
manera correcta, a menos que sea alguien de poder y con dinero”, “No se les
castiga, muchas veces los asesinos son puestos en libertad”, “porque tendran
libertad de nuevo y tienen vida, y la mujer ya no”, y el 18% cree que si se sanciona

adecuadamente “porque la pena aumenta si se cataloga como feminicidio”.

Como puede verse existe poca confianza en las autoridades, y una especie de
desesperanza de que un hecho tan grave como el feminicidio sea resuelto de

manera justa.
PREGUNTA No. 18 ;Cémo crees que impacta en la sociedad este fenédmeno?

De 50 mujeres encuestadas 3 mujeres (6%), manifestaron que este problemas les
provoca miedo, por ejemplo una de ellas dijo: “Este problema impacta de forma
negativa y hace que las mujeres tengamos miedo de hacer todo lo que hacemos”, 6
personas (12%) piensa que ningun problema impacta en nuestra sociedad, algunos

comentarios de ellas fueron los siguientes: “En estos dias ya la gente lo ve como

“?Codigo Penal para el Estado de México, articulo 281, Disponible en

http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/aspectosmetodologicos/clasificadoresycatalogos/doc
[codigos/cp15.pdf. (Consultado el 07/05/2018)
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algo normal, al contrario esta dejando de causar impacto”, “Hoy en dia a la gente ya

no le alarma nada”.

Por otro lado, la mujer que piensa que el problema es minimo, dijo que: “Impacta
muy poco, la mayoria de la poblacion ya no se preocupa por un bien comun, solo el

bien propio y que no se metan con su familia”.

Del resultado de esta encuesta concluimos que, a pesar de que la mayoria de las
mujeres piensa que los feminicidios se dan por que habia violencia dentro de la
relacion y culminé en feminicidio, aun existe un pequeno porcentaje de mujeres que
piensa que la violencia es hormal y no se dan cuenta que ésta crece de tal modo que
pone en riesgo sus vidas. También observamos que son muy pocas las mujeres que
saben qué es y cual es la sancidn prevista a este delito, pues a pesar de que hay
muchos casos de feminicidios publicados en los medios se ignora realmente en que
consiste y como se sanciona.

Finalmente nos percatamos sobre el impacto que este problema genera en las vidas
de las mujeres, pues un numero importante de ellas vive con miedo, lo que limita su

desarrollo en todos los sentidos, las hace sentir inseguras.

Conclusiones.
A partir del analisis de la informacion recabada en la presente investigacion,

llegamos a las siguientes conclusiones:

e La violencia que se manifiesta en contra de las mujeres, se presenta con
mayor frecuencia en relaciones de pareja.

e El 43.9% de mujeres de la poblacion ha sufrido violencia por parte de su
pareja actual o ultima pareja, a lo largo de sus relaciones.
La LAMVLVEM clasifica como modalidades de violencia de género: la
violencia familiar, violencia laboral y docente, violencia en la comunidad,
violencia institucional y violencia feminicida.

e Entre la violencia familiar y el feminicidio existe una estrecha relacion, puesto
que en el ambito de la violencia familiar se presenta todo tipo de violencia

(psicologica, fisica, patrimonial, econdmica y sexual), y al existir continuos
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episodios de éstas, la espiral de la violencia se desarrolla de tal forma que hay
altas posibilidades de culminar en feminicidio y/u otras formas de graves
violencias en contra de mujeres y nifas.

Entre el Estado y la misma sociedad existe una relacién de complicidad que
permite que los actos de violencia cometidos en contra de las mujeres y nifias
sean tolerados e incluso justificados.

El Estado Mexicano poco ha hecho en materia de prevencién y atencién al
delito de violencia familiar.

El gobierno del Estado de México, especificamente en el Municipio de
Tlalnepantla, valora el problema como algo “normal” y no hace nada por
sancionarlo, o lo que hacen es demasiado poco. En consecuencia, esta
violencia se va desarrollando hasta culminar en feminicidio y vemos miles de
casos en el que la privacién de la vida hacia las mujeres es por parte de sus
parejas sentimentales.

Las mujeres de entre 20 a 30 afos de edad, no estan conscientes de la
violencia que se presenta dentro de las relaciones sentimentales, pues de
acuerdo a los resultados obtenidos de las encuestas que realizamos, la
mayoria de las mujeres encuestadas que se encuentran en una relaciéon de
noviazgo sufren violencia sin que ellas la perciban como tal, por ejemplo los
gritos dentro de la relacidon, chantajes, pellizcos, empujones, celos, entre otros,
mirando estos comportamientos como normales dentro de toda relacién de
pareja.

A pesar de lo anterior, en esta misma encuesta manifestaron que si ellas se
encontraran en una relacion violenta, la terminarian, por lo que evidentemente
no hay una consciencia clara sobre la violencia que se presenta dentro de una
relacion sentimental.

El 46% de las mujeres que entrevistamos, estan conscientes de que la
violencia que se presenta dentro de una relacion se va desarrollando a mas, y
puede culminar en un feminicidio; sin embargo, a pesar de este conocimiento,
al no identificar la violencia que se presenta dentro de sus propias relaciones,

es imposible que pongan un alto a tiempo y eviten poner su vida en riesgo.
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e Por ultimo, pensamos que es necesario y urgente informar a las mujeres, en
qué consiste y las graves consecuencias de este tipo de delitos, para que
sepan detectar a tiempo la violencia que se presenta en sus relaciones o en
personas conocidas, para asi evitar que se desarrolle y llegue a

consecuencias irreversibles.
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