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La transdisciplinariedad en la investigacion
del paisaje sonoro urbano

Fausto Eduardo Rodriguez Manzo ™
Resumen

El paisaje sonoro urbano es un tema que trasciende diversas disciplinas.
Una de las situaciones que se plantea desde la investigacion, es la necesi-
dad de definir el enfoque que un estudio del paisaje sonoro de una ciudad
puede tener. Asi, esta propuesta puede orientarse a o estrictamente ur-
bano, es decir el entorno citadino, el espacio pablico, entre otros aspectos.
Puede trascender a lo social considerando lugares como las arenas del de-
sarrollo social de las comunidades, la apropiacion del espacio comunitario,
las relaciones sociales y la vida plblica. Por otro lado, se encuentra el tema
ecolégico, mediante el cual la ciudad se convierte en un ecosistema donde
lainteraccion de los seres vivos cobra importancia, generando espacios don-
de la biodiversidad tiene lugary debe tener oportunidades de desarrollo.
La relacion entre la sociedad y la ecologia puede propiciar estados de
bienestary salud importantes, permitiendo que los ciudadanos mejoren cier-
tos aspectos de su calidad de vida. Partiendo de este punto de vista, es que
lasalud forma parte también del paisaje sonoro, tanto desde la perspectiva
fisiolégica como psicoldgica, ya que puede originar efectos positivos tales
como ladisminucion del estrésy la mejora del estado de animo o al contra-
rio, al tratarse de ruido debido a altos niveles sonoros o sonidos percibidos
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como molestos, pueden afectar la salud mental generando irritabilidad,
estados de estrés e inclusive, agresividad y ansiedad.

Palabras clave: paisaje sonoro, ruido ambiental, transdisciplina, espacio
publico, bienestary salud

Introduccién

A finales de la década de los sesenta y principios de los setenta, R. Murray
Schafer cre6 en conjunto con un grupo de académicos, misicos y compo-
sitores el Proyecto Mundial del Paisaje Sonoro (World Soundscape Project
[wsp]), el cual sefala las modificaciones del paisaje sonoro global, es decir, el
cambio de laemision enintensidad y el aumento de la cantidad de fuentes
sonoras en el ambiente aclstico de las ciudades. Busca llamar la aten-
cién, sobre todo, ante la falta de consideracién de la calidad de los sonidos,
donde la contaminacién actstica surgia debido a un proceso de desequili-
brio entre el incremento en cantidad, tipo y nivel sonoro de las emisiones
aclsticas y el comportamiento del sonido en la ciudad. Por esta razén, se
podia considerar que implicaba un descontrol sonoro histérico al no haber
tomado en cuenta al sonido cuando se planearon y crearon las ciudades:
sus vialidades, sus aeropuertos, sus lineas férreas, la zonificaciony los usos
del suelo (Schafer, 1977).

A diferencia del paisaje como disciplina, el paisaje sonoro se distingue
esencialmente por la forma de percepcion, que es a través de la audiciony
sus efectos. Tratar de entender el paisaje sonoro no es facil, pues la palabra
paisaje genera unaimpresion perceptible a la vista, se considera ante todo,
algo visual (Cano Sufién, 2015).

Teniendo en cuentalo anterior, la percepcién humana del paisaje sono-
ro es esencial, primordialmente como la forma en que dicho paisaje puede
entendersey que solo es posible a través de dicha percepcidn; asi, se entien-
de que el paisaje sonoro estara siempre presente en el entorno actstico de
las personas.
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El estudio del paisaje sonoro trasciende las fronteras del conocimiento
disciplinar para poderentender sucomplejidad, lo que implica tanto aspec-
tos que son propios de la fisica y de la naturaleza, como los de caracter social,
ecolégicoy cultural. De este modo, se puede establecer que el estudio del
paisaje sonoro es un proceso transdisciplinario.

Por otro lado, el paisaje sonoro urbano logra relacionarse con las di-
versas problematicas de nuestro tiempo, ya que puede ser manifestacion
de ellas, como es el caso del impacto que el avance tecnoldgico en el trans-
porte llegue a tener en el bienestary salud de las personas o por citar otro,
puede serunaexpresion de laviolencia o la falta de seguridad en las ciudades
(Rasmussen, 2019). Asimismo, los Objetivos de Desarrollo Sostenible pue-
den revisarse desde el enfoque del paisaje sonoro, en donde se encuentran
correlaciones importantes (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2015).

Estearticulo estd estructurado de tal forma que, en un primer momento,
se explica lo que es el paisaje sonoro, seguido de ello, se definen sus carac-
teristicasy posteriormente, se sefalan los efectos de la propagacidn sonora
y ante todo, su caracter transdisciplinario.

Después se trata el tema de la percepcién humana del paisaje sonoro,
para que a continuacion se aborde el tema de la transdisciplina, lo que Ile-
vaaunmodelo para lainvestigacion transdisciplinar del paisaje sonoro, asi
como un esquema del proceso de investigacion transdisciplinar del paisaje sonoro
urbano, lo que define el curso del desarrollo de este estudio.

El papel del disefio es abordado al final, considerando su importancia
en la generacién de propuestas de solucion a los problemas del paisaje so-
noro, las cuales pueden ser de diversos tipos: formales, urbanas, de vida
publicay de politicas publicas, entre muchas otras.

¢Qué es el paisaje sonoro?
Si consideramos el concepto de paisaje, se da uno cuenta que se trata de

una situaciéon que tiene que ver fundamentalmente con la percepcion
humana del entorno.
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Ciertamente, un paisaje visual es una impresion de una concepcién es-
pacial que se obtiene con la vista. Ese alguien puede ser una persona que
simplemente veay disfrute, o que se dedique a la fotografia o a la pintura.
De aqui que un paisaje sonoro es, entonces, una percepcion que se tiene con la
audicion y que nos brinda informacion aciistica del lugar en donde se esta.

Sin embargo, existen diferencias fundamentales: cuando se percibe un
paisaje visual de manera estética, este resulta del enfoque de la vista en
una sola direccién. Esto limita la percepcién a un solo aspecto del entorno
y, si se quiere tener una apreciacion mas amplia, es necesario girar la vista
hacia diversos angulos del espacio para obtenerla. Por supuesto que existe el
videoy la fotografia panoramica o de 360° que permiten tener unavision mas
extensa, pero esto es algo artificial.

Enel casodel paisaje sonoro lasituacion es diferente, pues los datos que
[legan al observador son holisticos y omnidireccionales, o que implica que la
informacion actstica que se obtiene del lugar es completa ya que, aunque
la persona se encuentre en una posicion fija, el sonido arribara a sus oidos
desde todas partes —360°—, pero desde luego, es posible que las inten-
sidades del sonido varien dependiendo de la ubicacién (Pallasmaa, 2012).

Cotidianamente, esta situacion se desarrolla a lo largo del diay de la
vida de un individuo, ya que los oidos estan siempre abiertos y no tienen
proteccion propia como en el caso de los parpados para los ojos. Es mas, a
diferencia de la vision, la audicion permanece abierta incluso cuando dormimos
(Tamminen, 2022). De esta forma, el paisaje sonoro como concepto y como
realidad es un problema del dia a dia que las personas gozan, viven o sufren.
Lo importante es entender que el paisaje sonoro es esencialmente sonido,
un fenémeno fisico de la naturaleza terrestre.

La definiciény marco conceptual de la Norma12913-1:2014, en el campo
de la actstica, enfocada en el paisaje sonoro, establece que el paisaje so-
noro es “el entorno actstico tal como lo percibe, experimenta y/o entiende
una persona o personas, en su contexto”.
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Caracteristicas del paisaje sonoro

Los tres elementos que definen un paisaje sonoro de acuerdo con las carac-
teristicas plasmadas en la norma de referencia—ISO 12913-1:2014—, son:

A. El contexto

La norma define el contexto como el 4rea donde se dan las interrelaciones
entre persona, actividad y lugar, en el espacio y tiempo. Es decir, el sitio
donde se ubica quien experimenta el paisaje sonoro y que puede estar en
el ambito natural, rural o urbano.

De alguna forma, simboliza el territorio y sus circunstancias tanto fisicas
como sociales, econémicas, culturales y ecolégicas. Un espacio asi repre-
senta el entorno base que recibe o produce los sonidos que conformaran el
ambiente aclstico que serd percibido por las personas.

B. El ambiente actstico

Prosiguiendo con lo que indica la mencionada norma, el ambiente acusti-
co representa al sonido proveniente de todas las fuentes sonoras y que ha
sido modificado por el entorno. Dicho cambio incluye efectos sobre la pro-
pagacion del sonido, como la presencia de condiciones meteorolégicasy de
absorcidn, difraccion, reverberaciony reflexién sonoras. Sise desagrega un
poco esta definicidn, se tienen los siguientes elementos:

a) Las fuentes sonoras

Son los emisores —trafico rodado, canto de pajaros, voces, pasos, etc.—y
su distribucion en el espacio y el tiempo. La ecologia actstica (Pijanowski
etal., 2011; Farina, 2014) las clasifica de acuerdo con su origen ecolégico, de
esta forma se establecen tres clases:
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¢ Las geofonias, para describir sonidos ambientales no biol6gicos como
el viento, la lluviay los truenos, entre otros.

e Las biofonias, para describir la composicion de sonidos creados por
organismos y seres vivos como la fauna.

e Lasantropofonias, aquellos causados por los humanos.

Pijanowski et al. (2011) describen a la ecologia del paisaje sonoro como “to-
dos los sonidos, los de la biofonia, la geofoniay la antropofonia, que emanan
de un paisaje determinado para crear patrones actsticos (nicos en una va-
riedad de escalas espaciales y temporales”. El conjunto de fuentes sonoras
genera patrones aclsticos que dependen del contexto en general.

b) Los efectos de propagacion sonora

Las fuentes sonoras son elementos o entes que generan sonido de manera in-
dependiente, sin embargo, cuando dos o mas se mezclan, crean un ambiente
peculiar dependiendo del tipo de fuentes sonoras presentes. Hay las que en-
mascaran a las demas, como es el caso del trafico vehicular sobre los sonidos
naturales y/o de las personas o al contrario, el sonido del agua en forma de
[luviay fuentes de agua en contra del trafico vehicular.

No obstante, todas las fuentes sonoras que se presenten en la mezcla
vanainteractuar con el contexto urbano, integrado por la configuracién fisica
formada por los edificios y las distintas superficies en fachadas, pavimentos
yvoladizos o balcones. En este caso las reflexiones, la difusiény la difraccidn
sonora haran su papel. También interactuaran con superficies vegetales como
pastos, hierbas sueltas, arreglos florales y tierra suelta, las cuales tendran un
efectodeabsorcién sonora. En el caso de espejos de agua, estos funcionaran
precisamente como espejos generando reflexiones especulares.

Cuando todas las fuentes sonoras presentes en un espacio urbano
interacttian con él se genera un efecto que he denominado urbanofonia (Ro-
driguez Manzo, 2017), donde todo se mezclay crea una especie de sinfonia
urbana, que tiene distintas expresiones dependiendo de las circunstancias
generales.
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Las urbanofonias son lavoz de la ciudad que puede incluir, como Scha-
fer proponia (1977), los sonidos de fondo (background) y las sefiales sonoras
(foreground), en una relacién figura-fondo donde los sonidos individuales
destacan sobre el escenario sonoro, como es el caso de un ladrido, el cla-
xon de un automavil o un silbato de tren, entre otros. También es posible
distinguir las marcas sonoras (soundmarks), es decir, los sonidos caracteris-
ticos del contexto, como pueden ser las campanas de la iglesia, las fiestas
populares, los eventos culturales, los vendedoresy comerciantesambulantes
0 pregoneros, etcétera.

C. La percepcion de las personas

La Norma I1SO 12913-1: 2014 establece como una parte fundamental del es-
tudio del paisaje sonoro la percepcion del entorno acistico, la cual se deriva
del contexto en interaccién con las fuentes sonoras:

» Deesta forma se desarrolla todo un proceso que describe cémo se per-
cibe, experimenta y/o comprende una sefial actstica, destacando los
conceptos generalesy sus relaciones: la sensacion auditiva, lainterpreta-
ciondedichasensacion, las respuestasy los resultados de la experiencia.

e El principio es que la medicion, valoracién o evaluacién del paisaje so-
norose daatravésde la percepcién humanadel entorno acistico, y solo
entonces se acudird a procedimientos objetivos de anélisisy registro de
datos y niveles sonoros.

e Laaudiciény sus respuestas subjetivas conforman la principal eviden-
cia de la influencia del paisaje sonoro en las personas. Esto es posible
analizarlo mediante los siguientes conceptos (I1SO 12913-1:2014):

» Lasensacion auditiva
+ Esunafuncién de procesos neurolégicos que comienzan cuando

los estimulos auditivos llegan a receptores del oido. Esta es la pri-
mera etapa en la deteccidny representacion del entorno actstico.
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+ Estad influenciada por el enmascaramiento, los contenidos es-

pectrales, los patrones temporalesy espacialesy la distribucién
de las fuentes sonoras. Dicho de otro modo, sonidos que enmas-
caranaotros, si estos son graves o agudos y si existen efectos de
resonanciay reverberaciony de qué forma se ubican las fuentes
sonoras en referencia al receptor.

» Lainterpretacion de la sensacién auditiva

+ Serefiere al procesamiento consciente e inconsciente de la se-

fial auditiva para crear informacién util, que puede conducir a
la comprensién del ambiente sonoro. La conciencia del entor-
no acustico, en contexto, representa una experiencia sonora.
De alguna forma, sensibilizarse de lo que se escucha.

» Respuestas

+ Incluyen reacciones y emociones a corto plazo, asi como com-

portamientos que pueden cambiar el contexto. Esto puede ser
la sensacion y sentimiento que genera, de forma inmediata, lo
que se esta escuchando, ya sea positivo o adverso.

» Resultados

+ Sonuna consecuencia general a largo plazo facilitada o habilita-

da porel entorno actstico. Incluyen actitudes, creencias, juicios,
héabitos, experiencias de visitantes/usuarios —por ejemplo,
actividades, acciones y estados mentales—, salud, bienestar
y calidad de vida, asi como menores costos sociales para la
sociedad. Todo esto implica que, a futuro, se puede producir
una relacién positiva o nociva del paisaje sonoro en su contexto.
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Todos estos aspectos relacionados con la percepcién son de caracter sub-
jetivo, pues cada persona reacciona de forma distinta a las expresiones de

un paisaje sonoro.

La transdisciplina

Porlo que se ha presentado, se puede decir que en materia de paisaje sono-
ro existe un gran nimero de realidades en torno a él. Uno de los aspectos
fundamentales es que el ser humano es el centro del debate, puesto que
sin el conocimiento de lo que el ciudadano considera, piensa, opina, dis-
cute o manifiesta es impensable la investigacion del paisaje sonoro. Ya la
Norma 12913-1:2014 lo establece: es importante destacar que el estudio del
paisaje sonoro se basa principalmente en la percepcién humanay solo en-
tonces recurre a la medicion fisica. Lo que pone de manifiesto que se trata
de un problema relacionado con los aspectos sensoriales, en este caso, de
la audiciéon humana.

Desde este punto de vista, son una multitud las disciplinas que pue-
den quedar asociadas al analisis del paisaje sonoro, y esto implica con-
siderar al paisaje desde el ambito de la ciencia, las humanidades, las artes
y la ciudadanta.

Asiy dado que el enfoque de interés es el paisaje sonoro urbano como
objeto de estudio, es que se pueden establecer diversas lineas de investi-
gacion del mismo, en las ciudades.

Lasvisionesindividuales pueden ser muy distintas en las comunidades,
pero también existen las perspectivas colectivas, las cuales reconocen pa-
trones sonoros o acusticos propios de la localidad, del barrio o el distrito.
Esto se relaciona mas con las marcas sonoras que Schafer propone (1977),
que de alguna forma definen al territorio o a la colectividad.

Trascendiendo las disciplinas se encuentran también las dificultades
contemporaneas del mundo, lo que genera visiones ya no solo territoria-

les, sino que el paisaje sonoro urbano se relaciona con la humanidad, los



104

DIALOGO ENTRE SABERES: CREATIVIDAD Y METODOLOGIAS

problemas sociales, los ecolégicos y los econémicos para los que han sido
planteados, porejemplo, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ONuU, 2015).

De esta manera, la Norma12913-1:2014 en sus tres partesy la cuarta, aho-
ra en desarrollo, considera que se relacionan con las metas de Desarrollo
Sostenible, en especifico con los objetivos 3,10 y 11:

¢ Objetivo 3. Buena salud y bienestar: garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las edades.

¢ Objetivo10. Reduccién de las desigualdades: minimizar la desigualdad
dentroy entre los paises.

» Objetivo 11. Ciudades y comunidades sostenibles: hacer que las ciuda-
desy los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes
y sostenibles.

Esto engloba por si mismo una diversidad importante de disciplinas que
adquieren interés en dichos objetivos de la oNu. De aqui que, pensar el
paisaje sonoro es trascender una disciplina exclusiva para sumergirse en
otras que ayudaran a una mejor comprension del problemay podemos afir-
mar que este tipo de dificultades no existen discretamente en el dominio
de una sola disciplina.

Asi al no poder tener una definicién tnica, simple y valida para todos,
segln Salazar basada en Edgar Morin (Salazar, 2004), es que se integra el
paisaje sonoro al mundo de la complejidad. No admite la descomposicion de
las partes, sino que “el enfoque de la complejidad implica nuevas formas
de verel mundo. La complejidad demanda métodos complejos, interrelacio-
nados, globales, dial6gicos, que incluyan el analisis y la sintesis, la induccién
y la deduccién”.

El enfoque intery transdisciplinario del paisaje sonoro bajo el modelo
de lacomplejidad puede serabordado desde diversas disciplinas, integran-
do objetos, métodos y estrategias de intervencion. La comprensién de la
realidad desde la investigacion en este sentido, debe orientarse a resolver
problemas sociales con la participacién de los actores para mejorar la calidad
de vida de las personas.
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La investigacion inter y transdisciplinaria del paisaje sonoro

Es claro que el mundo cambia desde todos los enfoques que sobre él po-
damos tener, basta leer los diarios para enterarse de ello. Como bien decia
Schafer (1977) “el paisaje sonoro del mundo estad cambiando. El hombre [ser
humano] moderno esta comenzando a habitar un mundo con un ambien-
te actstico radicalmente diferente a todo lo que ha conocido hasta ahora.”
Aunque estas aseveraciones se remontan a la década de los setenta, son
totalmente validas hoy y con el tiempo, lo seguiran siendo.

La investigacion transdisciplinaria del paisaje sonoro se da desde una
perspectiva que trasciende las fronteras entre las diversas especialidades.
Objetivamente esto implica considerar disciplinas que lo aborden como un
fendmeno fisico, como uno cultural, como uno social, como uno ecolégico
y como uno relacionado con la salud y el bienestar, por lo que una aproxi-
macién global es necesaria para entenderlo plenamente.

Los conocimientosy las metodologias han de enfocarse en las personas
ysuentorno considerando los aspectos fisicos y técnicos propios de la acts-
ticay la ingenieria, los de la sociedad y la ecologia, asi como la psicologia
y la antropologia, el derechoy lajusticia, el arte y la musica y, desde luego,
la arquitecturay el urbanismo.

En todas estas rutas de aprendizaje y de organizar la investigacion, cabe
esencialmente la comprension de cdmo los sonidos afectan a los individuos y
al medio ambiente y como es que las personas influyen en la generacién
y percepcion de los sonidos en su entorno.

Algunas areas del conocimiento que coadyuvan a la investigacion del
paisaje sonoro son la aclstica y la ecologia que han generado a su vez,
la ecologia aciistica, dedicada al analisis de los paisajes sonoros naturales
y los creados por el ser humano, del que ha surgido un campo de estudio
importante en lacomprension del papel del sonido en los ecosistemasy en
la relacion entre los seres vivos y su entorno sonoro. Se desarrolla a partir
de un movimiento que continta el Proyecto Mundial del Paisaje Sonoro
(wsp) creado por Schafer (Simon Fraser University [sFu], s.f.; Truax, 2006).
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Por otro lado, estan la psicologia y la actstica, disciplinas desde las
cuales se conforma la psicoaciistica, que se enfoca en el estudio de la percep-
cién del sonidoy la forma en que este afecta a los individuos, con el objeto
de comprender lainteraccion entre el sonidoy la mente humana. Aspectos
como la salud y el bienestar psicolégico son importantes en esta relacion
tematica. (Zwickery Fastl, 1999).

Una simbiosis curiosa tiene que ver con la antropologia y el sonido, al
constituir la antropologia sonora, que presupone que el mundo acustico es
un conjunto coherente cultural, relacionado con las pautas, no siempre
evidentes, del grupo étnico que lo produce (Llop i Bayo, 1988).

Otra relacién interesante es la del urbanismo, la planificacion de las
ciudades y lo acdstico, esto crea la vertiente daciistica urbana, una discipli-
na eminentemente técnica que evalla la interaccion fisica del sonido con
la ciudad (Llinares Galiana et al., 1996). Sin embargo, dicha relacién va mas
alla de lo meramente fisico, para considerar caracteristicas como el espacio
publico ligado a las actividades y relaciones sociales, culturales y los aspectos
ecolégicos (Quinteroy Recuero, 2018).

Otrade las especialidades que han surgido desde lo expresivo es el en-
lace entre el artey el sonido. El arte sonoro forma parte del paisaje sonoro a
nivel individual y colectivo. Ya desde el wsp de Schafer (sFu, s.f.) se considera
que el paisaje sonoro puede ser una pieza artisticay, a partir de ello, se han
creado tanto obras de arte sonoro urbano como instalaciones y esculturas
sonoras (Edge, 2024). Estos elementos contribuyen a una mejor percepcion
aclstica de los espacios arquitecténicos y urbanos. Aun asi, el arte sonoro
puede tener como objeto de estudio situaciones propias del mundo como
la violencia, la contaminacion, el cuidado del agua, movimientos como el
feminismoy muchas otras, que conforman paisajes sonoros mediante esta
simbiosis, los cuales representan la forma en que los seres humanos y sus
creaciones pueden tener un impacto en dichos entornos y sus transforma-
ciones (LaBelle, 2006).

Todas estas relaciones tematicas permiten entender la investigacion
transdisciplinaria del paisaje sonoro para asimilar la complejidad de nuestro
entorno, con el fin de poder disefar espacios mas saludables y benéficos
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para la conservacién del medio ambiente y para el ser humano, para la
planificacién urbanay a su vez, para la creacion artistica.

Modelo para la investigacion transdisciplinar del paisaje
sonoro urbano

El paisaje sonoro urbano ha sido ampliamente investigado por especialis-
tas como Hong et al. (2017), Kang (2023), Polack et al. (2022) y Lavandier et
al. (2016). Por un lado, Polack propuso un analisis narrativo combinando as-
pectos ambientales y del paisaje sonoro. Lavandier, en cambio, considera la
calidad acustica percibida y la relaciona con la cartografia georeferenciada.
Kang, quiza hoy el investigador de mayor realce en el ambito del paisaje
sonoro, plantea un marco para disefiar paisajes sonoros urbanos, tomando
en cuenta las caracteristicas de la fuente de sonido, los efectos acusticos,
la demografia de los usuarios y las condiciones fisicas. Hong explora la in-
fluencia de los contextos fisicos en los paisajes sonoros urbanosy descubrié
que las caracteristicas del paisaje sonoro varian con la funcién espacial y que
los modelos de regresion espacial pueden predecir eficazmente la calidad
del paisaje sonoro. Estos estudios en conjunto brindan un analisis inte-
gral del paisaje sonoro urbano y ofrecen modelos valiosos para una mejor
comprensiény futuras investigaciones.

A nivel un poco mas particular, el paisaje sonoro especificamente explo-
rael espacio piblico: la calley sus variantes de avenida, boulevard y andador,
entre otros; los parques y plazas publicas; los jardines y bosques urbanos,
asi como los bordes de mantos acuiferos como lagos, rios o mares.

De acuerdo a su actividad social, econémica y cultural se consideran
ademas, los mercados establecidos y ambulantes, las feriasy kermeses, los es-
pectaculos en general, tanto musicales como deportivos, y asi sucesivamente.

El ruidoy la contaminacion actstica también se clasifican como paisajes
sonoros y se les da un tratamiento especial debido a que gracias su estu-
dio, se pueden establecer los impactos que estos fenémenos tienen en el
espacio publicoy en la poblacién en general.
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Un primer modelo para la investigacion del paisaje sonoro tiene que ver
directamente con la propuesta de Schafer (1977) y puede enlistarse en cuanto
a que el paisaje sonoro se comprende a partir de tres aspectos:

1. Elfondo sonoro - sonido de fondo
2. Las figuras sonoras - sefiales sonoras

3. Los sonidos significativos » marcas sonoras

La figura1 muestra el enfoque holistico del paisaje sonoro urbano que puede
adaptarse a diversas perspectivas cientificas y/o artisticas.

FIGURA 1. ENFOQUE HOL{STICO DEL PAISAJE SONORO URBANO

Paisaje sonoro urbano

Enfoque holistico

| Evaluacién de todos
los sonidos percibidos

EntornTsonoro — S —
Medicién cualitativa ——  Sonido Ruido —— Medicién cuantitativa
Percepcion ~ Calidad ~ Entorno
humana devida aclstico
|
Contexto

Evaluacion del paisaje sonoro

Enfoque cientifico-artistico

Fuente: elaboracién propia.

Este esquema puede leerse tanto de abajo hacia arriba como de arriba hacia
abajo. Plantea esencialmente que el enfoque del paisaje sonoro es holistico,
pero que depende sobre todo de la orientacidn cientifica-artistica que se le dé.
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Por supuesto, esta supeditado al conjunto de disciplinas que lo consideren,
asi por ejemplo, si se remite al paisaje sonoro urbano con enfoque cientifi-
co-artistico, de forma global se tiene de entrada el concepto paisaje sonoro
urbanoy el contexto deberd ser claramente citadino. De esta forma, se esta-
blecen varias lineas de trabajo, siendo una de ellas la forma en que el sonido
interactia con el espacio urbano—fisico—, ademas de cémo es que las acti-
vidades humanas afectan ala generaciény percepcién de un paisaje sonoro
y, ensu caso, de qué manera tiene influencia en la ciudadania desde varias
perspectivas posibles.

Pero el enfoque cientifico del paisaje sonoro urbano tiene muchas aristas
factibles, dentro de lo fisico se pueden encontrar el espacio urbano, la calle,
el parque, el bosquey los bordes de cuerpo de agua, entre muchos otros.

En este caso, disciplinas como la actstica, el urbanismo, la arquitec-
turay la fisica del sonido y de los materiales tienen claras incidencias en
los estudios a desarrollar, lo que convierte a este enfoque en un estudio de
caracter fisico transdisciplinario.

Los aspectos fisicos sirven de marco para conocer el entorno acustico,
ya que son los elementos que interactuaran con los sonidos provenientes
de las distintas fuentes sonoras presentes a través de las reflexiones, la ab-
sorcién y la difusién sonora, a la vez que efectos como la reverberacién, el
ecoy las resonancias. Asi, estos estudios son propios de la actstica urbana
y su interaccién disciplinar sera con el urbanismo, la arquitecturay con la
biologiay la ecologia, en el caso de la vegetacidn y la arborizacion.

Si se agregan las actividades humanas como son las sociales, las eco-
némicas, las urbanas, las politicas y las culturales, ademas de los aspectos
fisicos, se amplia la vinculacion disciplinaria a la sociologia, la antropolo-
gia, la historia, la economia de barrio o local, ademas de la planificacién
urbana. Todas ellas disciplinas que tienen como centro al ser humanoy sus
interacciones e intercambios. Las actividades humanas son generadorasy
receptoras de sonido de manera propia, y de alguna forma, se mezclan en
el ambiente sonoro.

La vida de la fauna también se hace presente a través de los cantos y so-
nidos de aves e insectos y la de la fauna doméstica como ladridos o maullidos
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principalmente, o de fauna local en regiones especiales como pueden ser
incluso, las expresiones propias de algunos tipos de simios en areas urba-
nas de zonas tropicales. Estos sonidos se mezclan con los de las actividades
humanasy también interactian con la parte fisica del espacio, integrando
asi a la biologia, la ecologia, la zoologia y la geografia a la investigacién.

De esta forma se genera un concierto sonoro entre las distintas fuentes
de sonido, lasactividades humanas, todo en interaccién con los elementos fi-
sicos, lo que en conjunto representa la actstica urbana o sonido de la ciudad,
al que he denominado urbanofonias (Rodriguez Manzo, 2017).

Las urbanofonias se convierten asi en el entorno sonoro que afecta
o beneficia directamente a la percepciéon humana, tanto desde el punto de
vista fisioldgico como el psicolégico (World Health Organization [wHOQ], 2010).
Los aspectos negativos del paisaje sonoro se manifiestan debido al ruido
ambiental o contaminacion actstica y los positivos mediante estados salu-
dablesy de bienestar, situacién que redundara en una mejor calidad de vida.
Conello, se agregan dos disciplinas mas para el estudio del paisaje sonoro
urbano: la medicinay la psicologia.

Queda asiredondeada la base transdisciplinaria del estudio del paisaje
sonoro urbano, la cual se resume en el siguiente esquema (fig. 2).

FIGURA 2. BASE TRANSDISCIPLINARIA DEL ESTUDIO
DEL PAISAJE SONORO URBANO

CONTEXTO
URBANO

CIUDAD

IMPACTO DE LAS URBANOFONIAS  (eieageed] < DO LAS FUENTES SONORAS

EN LA PERCEPCION, EL BIENESTAR T Y SU INTERACCION

Y LA SALUD DE LOS CIUDADANOS  \Gkakankah SONORO Ll CON EL ESPACIO URBANO
URBANO

- SOCIOLOGIA
LOS SONIDOS PROPIOS DE LA FAUNA, ECOLOGIA CULTURA LAS ACTIVIDADES HUMANAS SOCIALES,
ELVIENTO, EL AGUA, LA TIERRA ACUSTICA ANTRO- URBANAS, ECONOMICAS Y CULTURALES
¥ LA VEGETACION POLOGIA

Fuente: elaboracién propia.
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El papel del diseiio

Unode los aspectos que toman un interés relevante dentro del ambito trans-
disciplinarioy en especial en el del paisaje sonoro es el del disefo, entendido
este como la propuesta creativa de solucién a un problema, la cual puede
serde tipo formal, funcional, objetiva, sistematica o de otro tipo en relacion
con el ambiente sonoro. Esta definicion de disefio se basa en la de Charles
Eames (Buur, 2020) en la cual “se podria describir el disefio como un plan
para organizar elementos para lograr un propésito particular”. Cuando se
habla de disefio en el ambito del paisaje sonoro se piensa en la planeacién
de soluciones a los problemas que se identifican en el diagndstico del paisa-
je sonoro de un contexto determinado, como puede ser un espacio plblico
especifico.

De esta manera, se pueden sugerir soluciones de caracterarquitecténico
y urbano, de modificacién de los ambientes sonoros o de tipo de intervencién
de la planificacién urbana del lugar.

El disefio del paisaje sonoro es atin un tema que debe explorarse en
profundidady cuyas soluciones son también de caracter transdisciplinario.

Conclusiones

El estudio del paisaje sonoro es un proceso transdisciplinario como se ha de-
mostrado en este documento. De alguna forma, el tema sonoro tiene que
ver con todo lo que nos rodea, lo que por consiguiente, lleva a considerarlo
como materia de muchas disciplinas.

El sertransdisciplinario implica no solo traer al escenario a diversos es-
pecialistas, sino que a partir de la disciplina que sirva de base, trascender
hacia la integracion de conocimientos y practicas de otras especialidades
mediante metodologias asequibles que brinden, de forma integral, informa-
ciény datos.

La investigacion del paisaje sonoro puede llegar a ser unidisciplinar
—como es el caso de la aclstica, la sociologia y la biologia acistica, entre
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otras—con intereses concretos, pero el paisaje sonoro llama a entender que
loimportante es la percepcion que los seres humanos tengan de él. Esto pone
en relieve la necesidad de integrar ante todo, los aspectos antropoldgicos
y sociales que intervienen en la percepcién del paisaje sonoro.

Por ello, es relevante conocer las respuestas que las personasy en
general, los sujetos que perciben el ambiente sonoro de un contexto de-
terminado, piensan, opinan o sienten auralmente, lo que implica tanto lo
que oye, lo que escucha, lo que interpretay lo que concluye.

Lainvestigacion transdisciplinaria permite un manejo integral del pai-
saje sonoro como un problema complejo que solo puede obtener respuestas
desde las diversas disciplinas implicadas.

De esta forma es que el manejo transdisciplinario de la investigacion
y el estudio del paisaje sonoro es un enfoque necesario para una mejor com-
prension del entorno aclstico, que constituye una parte importante de todo
contexto en el cual nos encontramos inmersos.

El paisaje sonoro urbano representa el problema complejo por exce-
lencia en la materia. Son muchas las aristas que lo involucran, como se ha
sefialado a lo largo de este trabajo y especificamente, en el esquema de
la figura 2. Por lo tanto, la transdisciplina es el método de investigacion
apropiado que debera atravesar las fronteras entre especialidades, lo que
permitira una vision holistica de la situacién al usar mas de un sistema de
informacion, asi como diversos métodos de investigacion.
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