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Introduccion.




“El Diseno crea cultura.
La Cultura moldea valores.
Los valores determinan el futuro”

-Robert L. Peters

Introduccion.

A lo largo de la historia de la humanidad se encuentra la exclusiéon
de individuos y comunidades debido a diferentes motivos: color de
piel, ideologia, orientacién sexual, género, poder adquisitivo,
discapacidades fisicas y mentales.

Todas ellas, histéricamente tratadas por el sistema como una plaga
que se debe erradicar. Tal es el caso de Adolf Hitler, de quien ya se ha
leido, escuchado y apreciado diverso material que deja una
ventana entreabierta a su retorcida forma de ver -y tratar- a la
humanidad. Como menciona Navarro (2009), que las primeras victi-
mas del nazismo fueron, a través de un programa de eutanasia, los
ninos anormales y los enfermos mentales.

Sin embargo, asi como se ha tratado de subyugar a quienes son
considerados diferentes, han germinado movimientos de personas
que lucharon y lo seguiran haciendo por la igualdad de derechos y
oportunidades para todos. Estos logros no serian viables sin la unién
de conocimientos, y habilidades de quienes lo hacen realidad.

Aplicaremos el conocimiento que se nos ha sido otorgado a
través de esta travesia llamada licenciatura, para que, con ayuda del
disefio de la comunicacién grafica, podamos ser parte de quienes
luchany velan por estar mas cerca de una sociedad preocupada por
incluir y reconocer a todos los seres vivos. Partiendo de la idea de
que todos somos tan diferentes como iguales y es algo que debe
ser respetado, representado y comprendido.




I. Planteamiento del problema

Muchas personas han crecido sintiendo que no encajan en algun
circulo social, sin sentirse parte de algo o que simplemente no
son como los demas. Probablemente durante su infancia fueron
catalogados como “tontos”, “problematicos”, “dificiles” y tuvieron
muchos problemas en distintas areas de su desarrollo: social,
laboral, educativo, llegando a un punto en el que nadie a
su alrededor los entendia y ni ellos a si mismos. Cual fue su
sorpresa, que al crecer y buscar respuestas al vacio que sentian,
descubrieron que pertenecian al Trastorno del Espectro Autista.
Todo cobrd sentido.

Por esta razén, es que a pesar de que el TEA puede ser diagnos-
ticado a cualquier edad, es recomendable que sea detectado,
diagnosticado y tratado durante la infancia, pues permitira un
desarrollo adecuado intra e interpersonal de acuerdo a su condicidén,
para que su crecimiento sea sanoy su entorno pueda comprenderlo.

Hay diversos factores por lo que el TEA no sea identificado en la
infancia, como la desinformacion de medios de comunicacion,
los mitos que giran alrededor de quienes lo presentan, el mal
diagndstico, la falta de recursos econdmicos para su deteccidn, pero
el mas peligroso: la ignorancia de la sociedad en general ante los
comportamientos que se presentan y como reacciona ante ellos.

Con una poblacién preocupada por aprender y accionar a incluir, se
podra reducir considerablemente la brecha de comunidades segre-
gadas y excluidas, y es la principal inspiracién para el desarrollo del
presente proyecto integral.

Il. Hipétesis

Si el autismo es diagnosticado y tratado a tiempo en ninos de 2 a
6 anos, entonces creceran de forma reconocida e incluida; pero si
la sociedad esta informada, entonces los nifnos autistas también
creceran de forma reconocida e incluida.
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lll. Objetivo General

Reconocer e integrar a las personas pertenecientes al TEA, para su
desarrollo adecuado dentro de la sociedad.

IV. Objetivos Especificos

1. Describir los comportamientos de las personas autistas para que
puedan ser detectadas en edad temprana, que abarca desde los 2 a
6 anos de edad.

2. Fomentar la inclusion de las comunidades neurodivergentes
uniendo a la informacién con la poblacién.

3. Transformar a la sociedad general en informada e incluyente, a
través de un proyecto integral que esta formado por: a) difusién en
redes sociales de informacién verificada, confiable y actualizada
sobre el TEA b) Serie de entrevistas documentales titulada “Al Cui-
dado del Arcoiris”. Donde se concentran testimonios reales sobre la
detecciéon del TEA en diversas familias mexicanas. c¢) Cuento
ilustrado, donde se abordara la forma en la que un infante de 5 afos
perteneciente al TEA, vive su dia a dia.

V. Justificacion

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron propuestos en
el 2015 por la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) como un
llamado universal a la accién para acabar con problematicas humanas,
como la pobreza, la proteccién al medio ambiente, lograr la inclu-
sién de todas las personas y asi, garantizar que para el ano 2030,
todas las personas del mundo gocemos de paz y prosperidad.

La presente investigacidn y proyecto se encuentran sustentados
por el Objetivo de Desarrollo Sostenible 10: Reduccién de las
Desigualdades. La ONU, senala que la desigualdad amenaza el
desarrollo social y econémico a largo plazo, frena la reduccién de
la pobreza y destruye el sentido de realizaciéon y autoestima de las
personas.
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La desigualdad se manifiesta de diferentes formas, desde la falta
de recursos econdmicos, el acceso a servicios basicos, hasta la falta
de oportunidades derivadas de la discriminacién por sexo, religién,
orientacion sexual, enfermedad o capacidad diferente.

De acuerdo con el ODS 10, abordaremos los siguientes puntos:

10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusién social,
econdmicaypoliticadetodaslaspersonas,independientementede
su edad, sexo,discapacidad, raza, etnia,origen, religidon osituaciéon
econdmica u otra condicion.

10.3 Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la des-
igualdad de resultados, incluso eliminando las leyes, politicas y
practicas discriminatorias y promoviendo legislaciones, politicas
y medidas adecuadas a ese respecto.

10.4 Adoptar politicas, especialmente fiscales, salariales y de
proteccién social, y lograr progresivamente una mayor igualdad

VI. Método

Se llevara a cabo una investigacion documental cualitativa con
fin de obtener una comprensidén objetiva y perspectiva profunda
acerca del Trastorno del Espectro Autista (TEA) en base de
documentos, investigaciones y libros que han estudiado el tema.
Se estudié desde sus primeras documentaciones histéricas,
cientificas, artisticas y tecnoldgicas, asi como leyes y reformas
nacionales e internacionales.

Optando por un enfoque investigacién-accién, donde se trabajara
en conjunto con una organizacion dedicada a brindar acompania-
miento y diversos servicios a familias con familiares pertenecientes
al TEA, esto con el fin de implementar este proyecto como estrategia
para lograr los objetivos especificados con anterioridad. Las técnicas
usadas dentro de la investigacion, se usaran documentales en base
a la eleccién de fuentes bibliograficas, oficiales y digitales, asi como
entrevistas que serviran para la recopilacién de informacién sobre la
desinformacién y falta de oportunidades para la deteccidén del TEA.
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VIl. Metodologia

Se trabajara con el Modelo General del Proceso de Diseno (MGPD)
desarrollado por la Universidad Autdnoma Metropolitana (UAM).

A través del primer capitulo se realizard un recorrido histérico por
el panorama del TEA, desde su primera mencién documentada
hasta la actualidad, para poder entender los antecedentes sociales y
cientificos que definieron e incluyeron al TEA.

En el segundo capitulo, se llevara a cabo un analisis sobre casos
nacionales e internacionales aplicados y que resultaron exitosos
de productos comunicativos de diseno grafico con relacién a la
informacién y orientacién de profesionales dirigidos a la socie-
dad, comprendiendo y evaluando los elementos formales que los
integran para obtener un enriquecimiento en el presente trabajo.
Definiremos y describiremos el proyecto integral, las ramas del
disefio de la comunicacién grafica que lo conformardn y se
desglosaran todas las piezas que conformaran el trabajo.

Se realizara la produccién de ejemplares en parametros reales del
proyecto, en funcién de prototipos para su evaluacion.

Aunque, la metodologia no lo incluye, en el tercer y ultimo capitulo
se describiran las evaluaciones practicas reales a las que fue some-
tido el producto de disefio y los resultados obtenidos, asi como las
conclusiones del presente trabajo.

Gracias a la evaluacion mencionada, quedara abierto a posibili-
dades de continuar mejorando y actualizando el resultado del
proyecto presentado.

VIIl. Muestra poblacional

La organizacién Apapache Autismo, en conjunto con Familias y
Retos Extraordinarios a.c., realizaron cursos como parte de capacita-
cion para cuidadoras (CAPACES), Se registraron 120 participantes y
actualmente forman parte 70 personas en un grupo de seguimiento
donde se realizan jornadas virtuales informativas cada mes donde
exponen temas de interés para el grupo.

Esta comunidad de cuidadores sera quien nos apoyara con la
evaluacién del presente proyecto.
15



Capitulo 1.

Contextualizando
el TEA.




1.1 Neurodiversidad

También conocida como neurodivergencia, es un término que
surge en la década de los 90’s acunado por Judy Singer, sociéloga
australiana, en su tésis que lleva por nombre “Odd People In: The
Birth of Community amongst people on the Autistic Spectrum: A
personal exploration of a New Social Movement based on Neu-
rological Diversity (University of Technology Sydney, 1997-8)".
Nace como una visién de un movimiento de caracter politico y
social que buscaba la defensa de la comunidad autista que recién
comenzaba a visibilizarse de forma mundial, y poco a poco incluyé a
minorias con desérdenes neuroldgicos.

Este movimiento se encuentra en evolucién y no tiene lideres ni
representantes oficiales, pues es la comunidad quien lo representa,
aplica y cédmo los movimientos de caracter social, son los miem-
bros quienes lo van moldeando de acuerdo a las necesidades que
se presenten. La autora, también menciona que las empresas
lo han buscado “colonizar” (Singer, 2021) intentando deformar o
monetizar el término para su propio beneficio.

1.1.1 ¢ Qué es la neurodiversidad?

Por su etimologia, del prefijo latin neuro, que se define como
“nervio”, “sistema nervioso” y el sustantivo diversidad, que se
entiende como “abundancia”, “variedad”, por lo que se traduce
como una variedad en el proceso del sistema nervioso.

Asi como nacié para la defensa de la comunidad con TEA, pronto
abarcaron otras condiciones como el trastorno de déficit de aten-
cién e hiperactividad (TDA/H), dislexia y dispraxia. La autora explica
(Singer, 2022) que todo ser vivo es neurodiverso y todos pertenecen
dentro de esta categoria, pues los procesos cognitivos de todas las
personas, aungue sean parecidos, no funcionan de la misma manera.

Cabe destacar que no es sindnimo de “discapacidad” y mucho menos,
es un término cientifico que sirva de diagndstico. Es de vision politica
y social. De este mismo concepto, nace “neurotipico”, como una
expresidon con la que se pueden auto-identificar aquellas perso-
nas que no sientan que pertenecen a la neurodiversidad, lo que
coloquialmente y mal aplicado se entenderia como “normal”.
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Pareciese que ambas expresiones chocan entre si, como si de
anténimos se tratase, dividiendo a quienes se y no se identifican,
pero justo es la vision mas errénea para apreciarlos, ya que no deben
fungir como etiquetas despectivas, si no, para fomentar la compren-
sion,laaceptacidénylainclusiéon detodaslasformasdefuncionamiento
cerebral en la sociedad.

1.2 Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente
1 de cada 100 ninos en el mundo pertenece al TEA, sin embargo,
dicha cifra es un aproximado pues los estudios que se han realizado
en distintos paises, presentan diferencias marcadas. Es importante
mencionar que la mayor evidencia sobre la prevalencia, proviene
de paises con ingresos altos, sélo algunos de paises con ingresos
medios y en el caso de los de ingresos bajos, los estudios son provi-
sionales o inexistentes (Organizacién Mundial de la Salud, 2014).

Lamentablemente, no existen cifras exactas ni aproximadas a
disposicion de la poblacién sobre la comunidad adolescente y adulta,
tampoco de cuantos estan siendo tratadas y atendidas.

En la web, se pueden encontrar diversos articulos que enfatizan el
alza en la prevalencia del TEA en Estados Unidos. (Comin, 2020), esto
es una huella de que el pais ha dispuesto esfuerzos para la deteccion
en su poblacion, pues el hecho de que no sean detectados en algunas
otras zonas geograficas, no significa que no existan casos. Es decir,
entre mayor prevalencia, mayor casos detectados podran ser tratados.

1.2.1 (¢Qué es el TEA?

La etimologia de la palabra autismo, proviene del prefijo griego
autds, que significa “uno mismo” y el sufijo ismo, que se entiende
como “estado u orientacion” por lo que se puede entender como
“centrado en uno mismo”.
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El autismo, actualmente mejor conocido como Trastorno del
Espectro Autista (TEA), se refiere a un trastorno del espectro
neurolégico con el que se nace y se muere, que provoca problemas
en el desarrollo de habilidades sociales, alteraciones de la capa-
cidad de comunicacion, junto con una serie de comportamien-
tos, que al salirse de la conductas tipicas sociales, se convierten en
estereotipadas, ademas de muchas manifestaciones clinicas.
Las caracteristicas y necesidades de las personas con TEA, varian
dependiendo del lugar que ocupe en el trastorno. Hay autistas que
son capaces de llevar una vida independiente y otras que necesitan
mucho apoyo pues sus comportamientos son dificiles.

El TEA no es una enfermedad, pero histéricamente fue tratada
como una -mas adelante se abordara este tema-, por esto, aun
se llega a considerar como una por algunas personas ignorantes.
Hoy en dia, se desconocen muchos aspectos sobre su etiologia, como
las causas que lo provocan, y, aunque esto supone un gran problema,
no ha sido factor para impedir para que la comunidad cientifica
se preocupe por estudiarlo y entenderlo, tratando de definirlo y
buscando tratamientos, asi como terapias, mejorando considera-
blemente la calidad de vida de los autistas y de quienes lo rodean.

1.2.2 Antecedentes historicos

No es raro encontrar dentro de la literatura, cuentos o mitos que
se refieran a personas o nifos con indicios que podrian definirlo
en la actualidad como autistas. Asi como personajes encontrados
en novelas o peliculas provenientes de material de ficcién. Por otro
lado, dentro de la mitologia Celta se habla de los changelings, que
se describen como el intercambio de nifios en el cual las “hadas”
se llevan a un un nifo “hermoso”, dejando a su paso otro fisica-
mente idéntico, pero con caracteristicas completamente diferentes
-las cudles podrian sugerirse como incapacidad o enfermedad-.
(Jaramillo Arias et al., 2022, 92).

Con esta informacién, podriamos hacer una conciencia mental acerca
de los casos histéricos, sociales, documentales y reales, en los que
se clasificé erroneamente a distintas personas. Profundizando un
poco mas, en la época de la Inquisicién, donde cualquier persona
20

gue presentara una conducta “sospechosa” (inusual) era juzgada y
ejecutada como posible posesidén demoniaca o practicante de brujeria.
Encontramos el caso de Victor “el nifno salvaje de Aveyron”, quien
en 1800 fue encontrado en las afueras del pueblo de Saint-Sernin,
en la provincia de Aveyron, Francia. Presentaba sefales de haber
vivido mucho tiempo solo en el bosque. No buscaba entablar comu-
nicacién pues no hablaba. Mas tarde, fue tratado por Gaspard ltard,
quien se dedicaba a la ciencia naciente conocida como psiquiatria.
El pensaba que los comportamientos que presentaba se debian
a las condiciones de aislamiento en las que vivid, y sélo basta-
ba con ensenarle para que pudiera seguirse desarrollando como
una persona “normal”. Después de 5 anos en los que Itard traté de
ensenarle, logré que Victor aprendiera capacidades de comuni-
cacién, como leer o escribir pequenas palabras y oraciones, asi
como expresar deseos, obedecer 6rdenes y mostrar sentimientos.
No aprendié a hablar y siempre se mostré unicamente interesado
en sus deseos propios. Debido a las caracteristicas de profesionales
gue analizaron su caso en la actualidad, definen que era un nifo con
TEA.

A lo largo de la historia, se ha publicado diverso material de estudio
cientifico que, al analizar a nifos, describen muchas caracteristicas
del TEA, pero no lo definen asi. Tal es el caso de John Down que
en 1877 lo cataloga como “Retraso del Desarrollo”. Mariz Tramer en
1924 como “Deficientes Mentales con talento y unilaterales”. Grunya
Sukhareva, que en 1925 fue la primera persona en describirlo deforma
completa, pero lo estudiaba bajo el nombre de “esquizofrenia”.
Mildrek Crick en 1937, que al analizar a un grupo de nifos, publica su
trabajo “Psicosis en nifos”, o Louise Despert en 1938 con su articulo
“Esquizofrenia en ninos".

Formalmente, el término autismo, aparecié por primera vez en un
trabajo publicado en 1911 y titulado “Demencia precoz o conjunto
de esquizofrenias” (Dementia praecox oder Gruppe der Schizophre-
nien) de Eugen Bleur, psiquiatra suizo. El autor se referia al autismo
como una condicién particular de la esquizofrenia en la que los pa-
cientes se presentaban en “un mundo cerrado separado de la realidad
exterior y a la dificultad extrema o la imposibilidad de comunicarse
con los demas que de alli resulta” (Garrabé de Lara, 2012).
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Leo Kanner, figura muy importante en la definicion y clasificacion
del autismo, retrata en su trabajo que desde 1943 a 1956 se dedicd
al estudio del que llamod “patologia autista”. A través del analisis de
casos en ninos pequenos, describié un cuadro clinico que aparecia
precozmente durante el primer ano de vida. Entre los sintomas,
describe la obsesion por la rutina, la soledad y un retraso o ausen-
cia del desarrollo del lenguaje verbal, complicando las bases de la
comunicacion tipica.

En 1944, Hans Asperger publica “;Los psicépatas autistas en la
infancia?” (Die Autistiche Psychopathen in Kindersalter?) en Vie-
na, y, aunque usa el mismo término de “patologia autista” descri-
be comportamientos completamente diferentes y contrarios a los
qgue definié Kanner. Su estudio se centré en nifos mayores que no
mostraron retrasos en su funcién cognitiva ni problemas de lenguaje
y comunicacion, pero que pueden presentar cuadros psicéticos.
Ambos estudiosos fueron interrogados sobre las posibles similitu-
des entre sus descripciones, pero comentaron que sélo los unia el
término con el que eran nombrados.

En 1966, Andres Rett, pediatra austriaco, describe un sindrome que
sélo se presentaba en ninas durante el segundo aflo de vida y que
se caracteriza por pérdida del habla, movimientos compulsivos,
problemas de conducta y aprendizaje. Dicho sindrome seria catalo-
gado posteriormente junto con el Sindrome de Aspergery el autismo
de Kaer dentro de una clasificaciéon médica muy importante.
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1.2.3 Categorizaciones médicas y definicién actual.

A finales del siglo XIX, se concreta la Clasificacidén Internacional de
Enfermedades (CIE) resultado de una busqueda por reunir informa-
cidon internacional acerca de todas las enfermedades reportadas,
permitiendo crear una clasificacién y asignandoles un nombre para
que la comunidad médica y cientifica pudiera referenciarse. Sin em-
bargo, sélo se reunieron decesos por padecimientos fisicos, no habia
alguna categoria para las consideradas enfermedades mentales.

Después de la Segunda Guerra Mundial, se lleva a cabo el Primer Con-
greso Mundial de Psiquiatria, organizado en Paris en 1950, donde se
expresa la necesidad de la elaboracién de un material como
herramienta que permitiera englobar todos los padecimientos
mentales que los psiquiatras encontraran.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) agrega un capitulo que
las abarcaria en el CIE, durante su octava edicion en 1974. Comen-
zaron a surgir distintas clasificaciones con diferentes diagndsticos o
nuevas enfermedades, asi que la OMS invitd a la comunidad cientifica
a enviar sus trabajos o investigaciones para que fueran incluidos en
la CIE. Asi es como la Asociacidon Americana de Psiquiatria, APA por
sus siglas en inglés, envia a revisidon su Manual Diagndstico y Estadis-
tico de Enfermedades Mentales (Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders, DSM) que publicaba sus versiones desde 1952 y
en 1980 fue publicado como material independiente. En la actualidad
ambas clasificaciones siguen vigentes y son actualizadas conforme
avanzan las investigaciones. En especial, el DSM es considerada la
“Biblia de la Psiquiatria”.

A continuacién, se muestra como ha sido categorizando el autismo
dentro del DSM.
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“Tabls 1. Consideruciones sabre ¢l autismo de acuerde con las versiones del DSM.

Version y afio  Capitulo en el cual se describe el autismo

Consideraciones

DSMI(1952)  Trastornos psiciticos.

Comao sintomas de esquuzofrenia infannl se plantea: com-

Reacciiin e5 i dsrfrenice ﬁF} P g, |

iento autista y atipeco, fracaso pees desareollas une

Edmlidadscpuldldehnuﬂw,hnud;m y altcraciones
del desarrollia

DSM I (1968)  Pucows no atnbiadass a condiciones fisscas,

Esquizofren de tpo infano

Esras alteraciones del desaemillo pueden peovocar retraso
mental, el cual tamibaen debe dugnosncarse (46).

El autismo se mencona como un sintoma de esguzofre-
ni" T COHTID Euu‘dld I_|' E'E. o | b

DSM I (1080 Trassoeno profundo del desgerlln

Se incluyen 3 caregorias: 1. Aunsmo infandl (sintomas
antes de los 30 meses de edad), b. Trastorno gencealizado
del desarrolln de inicio en la infancia (postenior a los

30 meses), ¥ ¢ Trastornn Generaleado del Desasrollo
atiprco, Cada uno de estos con dos varmnies: “sindrome
complern preseare” o “npo resdual™

Se menciona por primens ver o Autismo como una cate-
jomria dmgmdstica, Bigada a la minen v adicionalmente se
comienz & considerar como un trastormo ded desarrolio

AL IR Traswrnos Generalusados del Desarrollo
(1987) (rGo)

S¢ reorpamzaron los TG en solo dos subtpos; “Tras-
toeno Autista™ en reemplazo a “Aunsmo Infannl” y TGD
no espearficado

Al desaparecer la palabes “infantl™ se dio 2 entender que
st bnen Jos sintomas se manifiestan en Jos primenos afios
de vida, estos perduran a o largo de wdo el aclo vital v
o tanto, o s un teastormo exclusivo de la infincia

DSM IV y DSM  Trastornos de micio en ln mfancia, nifies,
IV (1994 ¢ sdolescencin. Teastomns Genembizados
2000) del Desareallo (TGDY)

Se propone comio clasificacidn: Aunsme, Teastomo de
Asperger, Sindeome de Rert, Trastoeno Desintegratvo de
la Tnfancia ¥ TGD no especificado.

D esta maners se hace posible diagnostcar a la pobla-
con com megor funcommento verbul y cogninvn,
yinenes previamente podrian excluirse de los servicios
terapeules, pongue solfan ser consderados eom “rasios
autistas™, mds no con o trastomo proplamente dicho,

Fuente: de lo< aunores
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El afo 2013 marca una pauta muy importante en la historia del
estudio del autismo, pues en la quinta versién del DSM (DSM-5) por
fin se le define como el Trastorno del Espectro Autista, pues debido
a la diversidad de los comportamientos que se han documentado a
lo largo de décadas, no pueden solo ser categorizados con una
clasificacion, en la cudl si las personas no “encajan” se les podria
negar el acceso a atencién especializada.

También se estipula, que para su diagndstico se dividiran en tres
bloques:

Nivel 1. si “requiere apoyos”.
- Nivel 2. si “requiere apoyos significativos”.
- Nivel 3. si “requiere apoyos muy significativos”.

El especialista que lleve a cabo la consulta para el diagndstico, sera
quien lo coloque en algun nivel dependiendo de la necesidad de
apoyo y atencién que requiera para su tratamiento.

1.2.4 Deteccion.

Como se menciond anteriormente, al considerarse un trastorno con
el que se nace y se muere, la deteccién del TEA puede comenzar
desde casa, o con las visitas periédicas al pediatra. Desde el momento
en el que la familia y personas cercanas al bebé notan algo raro - sea
lo que sea- es importante no dejarlo al aire y buscar especialistas.
La edad de deteccién recomendada es antes de los 7 anos, pues
es cuando hay una mayor actividad neuronal permitiendo el mejor
desarrollo dentro de la terapia para mejorar la calidad de vida de la
persona con TEA, asi como de quienes lo rodean. (;Qué es el Autis-
mo? Académica lbero Nos Explica, 2023)

Algunos de los comportamientos que sefala la Clinica de Barcelona
y son signos de alerta son:

- Dificultades en las interacciones habituales. Muestran poc inte-
rés en las personas, no hacen contacto visual, no imitan a otros
niNos, no responden a su nombre, no balbucean y no muestran
interés en aspectos sociales.
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- Dificultades para interpretar las expresiones faciales y los gestos
habituales que acompafan a la interaccién.

- Dificultades para regular las emociones. Simplemente demues-
tran sus emociones sin indicios previos de que lo sientan, esta
relacionado a que no puedan describir ni entender sus emociones.

- Retraso en el desarrollo del lenguaje y el uso de gestos para
comunicarse.

- Caracteristicas peculiares del lenguaje. Como la mezcla de
palabras o, hasta idiomas (debido al material audiovisual al que
se encuentran expuestos), presencia de dislalia.

- Busqueda del ordenamiento, tanto en objetos fisicos, como en
la rutina. Muestran descontento si la forma habitual en la que se
encuentran, se muestra amenazada.

Es importante comprender que al referirse a un trastorno, los com-
portamientos son diferentes en cada persona, incluso la severidad
de estos representa un factor por el que se puede presentar la falta
de diagndstico. La edad o el tiempo que transcurra, pueden agravar
dicho comportamientos, haciendo que en ocasiones, durante la
infancia sean imperceptibles.
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1.3 TEA en México

Comenzando por recalcar la importancia de que muy probable-
mente antes de que el autismo fuese definido como lo es hoy en dia,
existieron casos de ninos que presentaron problemas en diferentes
ambitos de su vida. Uno de los mas importantes: la escuela.

Tal, como lo menciona Moisés Olmedo “Los primeros indicios “no
oficiales” de la presencia del autismo infantil en México los podria-
mos hallar en el momento en que se da la incursién de la llamada
“higiene mental” del infante en los espacios educativos.” (Olmedo
Lépez, 2020, 84).

En 1981, con la fundacion del Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan
N. Navarro”, se comenzaron a documentar los primeros casos de
autismo en nifos. Posterior a esta fecha, en el pais se le comienza
a dar mucha importancia, dando paso a nuevas ramas de estudio
profesional enfocadas en el autismo, asi como instituciones preo-
cupadas por mejorar su calidad de vida. Como en 1990 se fundé la
Clinica Mexicana De Autismo Y Alteraciones Del Desarrollo (CLIMA),
donde se asisten personas que tienen familiares que presentan au-
tismo, enfocados a mejorar la calidad de vida.

A pesar de lo anterior, es preocupante que en nuestro pais, sélo se
haya realizado un estudio sobre la prevalencia del TEA en México.
Fue llevado a cabo en el ano 2016, en el estado de Ledn, Guanajuato.
Financiado por la asociacion Autism Speaks, arrojando que se estima
qgue uno de cada 115 nifos tiene autismo.

Es importante que el gobierno mexicano muestre mayor interés
por el TEA, reforzando los esfuerzos para consolidar mayor apertura
para su estudio e investigacién en nuestro pais.

1.3.1 Redes de apoyo

Debido a la falta de instituciones especializadas y falta de recursos,
provocando que no se pueda atender a toda la poblacién mexicana,
han surgido redes de apoyo por parte de personas que han tenido
algun acercamiento con el autismo y buscan promover la ayuda, asi
como la conexién entre expertos para que la mayoria de personas
que lo necesiten, tengan acceso a ellas.
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Hacemos mencién de una lista con contactos, asociaciones y
organizaciones de caracter privado que forman parte de una comu-
nidad muy unida en CDMX.




par toter ol

2006, Se furda en EUA

g
28
o
i
e

THE XATIONAL
AUTISTIC SOCIETY




Capitulo 2.

Proyecto Integral.




2.1 Sociedad informada para incluir

La falta de comprensién, abarcada dentro de la ignorancia, ha sido
histéricamente, un obstaculo para el avance de la humanidad. Esta,
se refiere a la falta de conocimiento, experiencias o mas importante:
el desconocimiento y toma en cuenta de las perspectivas y realida-
des de las demas personas.

No hace alusidén a incapacidad o falta de inteligencia, si no a un
estado carente de alguna informacién, y por lo tanto, es posible
cambiarlo.

Este cambio, puede darse mediante métodos de ensefianza - apren-
dizaje, autoconocimiento y autoexploracién, no obstante, es impor-
tante estar consciente de aquello que ignoramos para dar paso al
aprendizaje, y sobre todo: estar en apertura para la obtencién de
este.

Una sociedad ignorante, es una sociedad incompleta. Una sociedad
carente de conocimientos sobre el TEA y sus rasgos principales y
cdmo estos pueden salir de los canones estereotipados de compor-
tamiento, es una sociedad que no podra terminar de entender que
todos somos tan iguales como diferentes, y excluira a aquellos que
a sus 0jos, no sean “normales”.

2.1.1 ;:Qué es la inclusion?

La etimologia de la palabra inclusién, proviene del latin inclusio, que
significa “accién y efecto de poner algo dentro” (INCLUSION, Radi-
cacién, n.d.)

Actualmente, este término se encuentra por todos lados, dentro de
redes sociales, discursos politicos y empresariales, pero ;qué es lo
que realmente abarca?

Para poder comprenderlo, hay que partir del término “diversidad”.
Este se refiere a que hay una infinidad de caracteristicas, capacida-
des, intereses, cualidades y necesidades individuales que nos hacen
ser nosotros mismos. Pese a esto, todos debemos ser respetados,
valorados y reconocidos de la misma forma, asi como contar con
la garantia de los mismos derechos y oportunidades en todos los
ambitos de desarrollo personal, profesional y social.
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Esta es la inclusion. El reconocimiento de nuestras diferencias, pero
sin que estas impidan que formemos parte del todo.

La inclusién dentro de una sociedad, es fundamental para alentar

a la participacién de todos sus integrantes, fomentando el respeto,
tolerancia y empatia. Debemos ser respetados por quienes somos,
Yy no por una etiqueta.

2.2 Difusion grafica del TEA

La comunicacion grafica es esencial para que la informacién llegue
a un publico objetivo que la decodifique y comprenda. Existen
muchas campafas y material grafico principalmente en redes
sociales, que se encarga de difundir informacién del TEA para la
sociedad en general. Sin embargo, no todo este material llega a ser
confiable, certero o refleja realmente como es pertenecer a este
trastorno, ademas, de que quienes lo realizan, suelen ser personas
bajo la visién neurotipica, sin contar con la perspectiva propia del
autista.

La difusion grafica, debe tener la completa misién de promover,
educar y sensibilizar de forma efectiva la informacién adecuada y
necesaria para que la sociedad en general tenga la capacidad de
conocer mas acerca del trastorno y garantizar una inclusién en la
comunidad del TEA. Una sociedad informada del TEA, serd una
sociedad capaz de detectarlo en una edad temprana.

2 DE ABRIL

DiA MUNDIAL DE
CONCIENCIACION
SOBRE EL AUTISMO

Te acepto,
Te comprendo.
Te respeto.

Figura 1. Publicacién alusiva al dia 2 de abril. Gobierno del Estado de Querétaro, 2024.
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2.3 Analisis de antecedentes graficos
y visuales de la representacion del
Trastorno del Espectro Autista.

El pasado define el presente. Sin la comprensién y conocimiento de
este, estamos destinados a repetir los mismos errores del pasado, por
eso, es importante analizar cémo la sociedad ha representado grafi-
camente al TEA, teniendo en cuenta el contexto histérico en el que se
realizé cada difusiéon y cémo afectaron a la visibilizacién.

A continuacién, se realizara un analisis formal sobre tres objetos de
diseno que se han realizado a lo largo del tiempo, cdmo ha cambiado
la perspectiva de estos conforme se estudié al TEA y el impacto
contemporaneo de estos.

2.3.1 El Rompecabezas de Gerald Gasson - 1968

En la mencién del autismo del DSM-II de 1968, se creia que la causa
de este se debia a que las llamadas “madres nevera”, quienes lo
provocaban debido a la falta de amor y calor maternal. Es bajo este
contexto, que, Gerald Gasson, padre de un nifo autista y miembro de
la Sociedad Nacional del Autismo, NAS por sus siglas en inglés, crea
un signo grafico, el cual impactaria a la comunidad por siempre.

THE NATIONAL
AUTISTIC SOCIETY

Figura 2. Signo grafico de la Sociedad Nacional Autista de Gran Bretafia. Gerald Gasson, 1968.

36

Dicho simbolo, muestra el plano frontal de un nifio, quien por la forma
de la mano y la leve inclinacién de la cabeza, pareciera que esta
llorando. Esta fondeado por un rompecabezas y se muestran los
colores verde y negro.

El uso de la pieza de rompecabezas, se debid a que se consideraba
que el autismo era dificil y misterioso de entender como un rompe-
cabezas, siendo a su vez, una parte parte que les faltaba, como si
vivieran incompletos. El nifo, a su vez, muestra que, los ninos quienes
“padecian” asi es como se sentian, tristes e inconsolables.

El principal problema, es el hecho de que es un simbolo creado por
una persona que no es autista, es decir, no los representa. Repre-
senta la definicion de autismo que apenas se desarrollaba y, que
se creia, era un sufrimiento completo para la persona a quien se
lo detectaban. Desde entonces, este simbolo fue adoptado por
asociaciones dedicadas al autismo, lo cual desde la década de los
2000 ‘s, ha sido severamente criticado y repudiado por la comu-
nidad autista, optando por otros simbolos con los que si sienten
representacién, como el infinito.

Cabe mencionar, que asi como hay autistas que no se sienten repre-
sentados por este simbolo, hay quienes si, viéndolo como el hecho
de que cada persona es una pieza de un rompecabezas, es decir, del
todo.

Elementos

& Signos coniconicidad ennivel
5 (representacién figurativa
narealista) en la abstraccion
dela persoray ol
rompecabezas.

o Tipografia en zltas con serifas.

*  Selaccidn cromatica: color
verde y negro. Da un aire
serio e incomodo al
espectador.

Aplicaciones
desconocidas debido al ano
[12448),

Historia

THE NATIONAL
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Figura 3. Sintesis de la propuesta. Elaboracién propia, 2024.
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2.3.2 “l Am Autism” de Autism Speaks - 2007

Autism Speaks es una organizacion sin fines de lucro que ha sido muy
controversial dentro la comunidad autista, debido a que fue fundada
en 2005 con el objetivo de buscar una cura para el autismo, siendo
que para estos anos ya se sabia que el TEA no es una enfermedad.
Hasta el ano 2017 cuando retiran la palabra “cura” de su misién. Es el
principal promotor del uso del rompecabezas de Gasson dentro de su
identidad grafica, y del color azul. Este color, esta asociado al pensa-
miento arcaico de que el autismo era un padecimiento exclusivo de
los hombres y no es hasta 2020, que agregan un degradado con el
color naranja, haciendo alusién a la inclusiéon de otras minorias.

En el ano 2007, lanzan un cortometraje bastante polémico, titulado
“I Am Autism”, con duracién de 3:40 minutos: https://www.youtube.
com/watch?v=3CPuTt2DRkg.

Se muestran distintas tomas en diferentes planos de nifios realizando
actividades cotidianas. Estos ninos tienen cualidades del comporta-
miento autista, asi que se entiende que pertenecen al TEA.

Hasta el minuto 2:00, los nifos aparecen solos. Posteriormente, se
muestran acompafados de mas personas, y que debido al didlogo, se
entiende que son sus familiares y cuidadores.

Lo preocupante ocurre en el didlogo del video, pues personifican al
autismo como un enemigo al que se debe eliminar y desaparecer,
que crea terror y destruccion en las familias donde vive, representa-
do con dialogo en primera persona. La narrativa es dramatica y el

AUTISM
SPEAKS’

Figura 4. Primer signo grafico de Autism Speaks. Autism Speaks. 2005
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lenguaje resulta alarmista. Junto con las escenas de los nifos, da
alusion a que un tercero los estuviera observando escondido.

Con la presencia de frases como “...y si estas felizmente casado, me
aseguraré de que tu matrimonio fracase.”, “..tu dinero caera en mis
manos y te llevaré a la ruina para mi propio beneficio”, “haré que
sea practicamente imposible para tu familia asistir facilmente a un
templo, fiesta de cumpleafos, o parque publico, sin esfuerzo, sin
verguenza, sin sufrimiento...” “Trataré de robarte a tus hijos y tus
suefos...” provocan que se siga estigmatizando al autismo y centra

el discurso de una experiencia completamente negativa.

Si una persona que se considera neurotipica y con nulo conocimiento
acerca del TEA viese este material, quedaria horrorizada, asustada,
y reforzaria la ignorancia. ;Cuantas personas asi no reaccionaron
después de ver este material?

Carece de la presencia de experiencias reales, de familias con
integrantes del TEA, y principalmente, de las personas pertenecien-
tes al TEA, asi como de herramientas que ayuden a promover la
aceptacion y comprension del resto de la sociedad.

Elementos

- Formato apaisado
audiovisual.

#  Planos: general, adetalle,
medio corto.

&  Sipnos coniconicidad en nivel
8 lfotogratia a color) pues las
secuencias son grabaciones
reales.

®  Signos coniconicidad en nivel
4 Ipictograms), para la
represenlacion del signo
grafico de la organizacion gue
loproduce,

&  Lenguaje narrativo en primera
y cuarta persona

o Duracion de 340 minutos

Aplicaciones digitales

Ignorancia

Figura 5. Sintesis de la propuesta. Elaboracién propia, 2024.
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2.3.3 “Azul, rompecabezas. Infinito multicolor
de Ernesto Reahoy EITA - 2021

PERSONAS,

NO

ROMPECABEZAS

R eit
n by

Figura 6. Publicacion de “Azul, rompecabezas. Infinito multicolor. Ernesto Reario, 2021.

En primera instancia, el mensaje visual puede causar confusién, de-
bido a la complejidad del mensaje, ya que un receptor sin contexto
podria entender otro mensaje.

La cruz roja, como simbolo de prohibicién o error provoca un alerta
dentro del mensaje. Contraste entre lo que es “correcto” e “incorrec-
to”, provoca generalizacién.

La posicidon de ambos perfiles evidencia confrontacién directa, ojos
al mismo nivel con mentén ligeramente mas elevado.

Personaje de la derecha en gama acromatica, con cabeza formada
por piezas de rompecabezas tachado de color rojo, senal universal
de lo incorrecto.

Personaje de la izquierda con un simbolo de infinidad en su cabeza,
formado con una amplia gama cromatica. Silueta rodeada de un
halo con la misma variedad cromatica del infinito, sensacién de
divinidad. Sin embargo, ambas figuras son del mismo color.

El personaje de la izquierda representa la forma grafica y sim-
bdélica en la que la comunidad autista se siente representada.
El personaje de la derecha es la forma en la que el autismo es
representado histéricamente, hecha por una persona no autista
intentando transmitir a los demas que el autismo es algo que les
40

hace falta en su cabeza. Ahi radica el problema de este contraste,
es que generaliza a la comunidad autista, pues hay una gran parte
quienes si se sienten identificados con los rompecabezas.

Acerca del texto, su tono es informal, escrito en tercera persona.
El estilo es correcto para el publico objetivo, que en lo particular puede
inferirse a personas que no tienen el contexto del significado del
rompecabezas dentro de la comunidad autista. El mensaje es muy
corto, y hace alusién a que las personas con TEA no son rompeca-
bezas que deben ser resueltos, y mucho menos les hace falta algo.
La fuente cumple con su objetivo de acuerdo a sus valores, pues
el autor es autista, psicélogo y linguista que se dedica al reconoci-
miento y defensa de la comunidad con TEA.

Elamentos:

»  Formato apaizado con fardeo
en color negro

*  Signes con iconicidad ennivel
5 {representaciin Nguraliva
no realistal paralas siluetas
humanas en perfil, Ambos en
sebeccian acromatica.

& Signos con iconicidzd ennive]

o B B PERSOMNAS,
A ipiatagrama), para lx \
represcntacion simbalica del
infinito, rampecaheras yel . ROMPECABEZAS

tache,  aita

Seleccidn cremdlica en
relacian 3 la connotacion
simbdélica,

L Signos tipograficos on palo
seco. Uso de altas para
reforzar ol ohjetivo.

o Signe grdfico de organizecidin
debajo del mensaje.

Aplicaciones digitales

Figura 7. Sintesis de la propuesta. Elaboracién propia, 2024.
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2.4 Fundacion Apapache Autismo CDMX
Estudio de caso.

Para el desarrollo del presente proyecto, solicitamos la participacién,
evaluacién y asesoramiento de la asociacion civil sin fines de lucro
ubicada en CDMX, Apoyo para Padres con Hijos en Espectro Autis-

ta (Apapache). Lucero Cardenas Quirdz es su directora, madre de un
niNo autista y a quien nos acercamos para solicitar su cooperacion.

Figura 8. Instalaciones fisicas de Apapache Autismo en CDMX. Apapache Autismo. 2024

2.4.1 Historia

Apapache Autismo nace formalmente en agosto del ano 2012,
después de que a Emilio, hijo de Lucero, se le diagnosticara dentro
del TEA. Con el objetivo de crear una red de apoyo entre familias,
tutores y cuidadores de personas pertenecientes al espectro, donde
ambas partes pudieran estar involucradas en cada parte del proceso.

Cuando se encontraba en la busqueda del diagndstico de su hijo,
Lucero se dio cuenta que en el transcurso, el involucrado dentro del
cuidado de las necesidades del autista se encontraba en un punto
solitario, y también, de ser afectada por la exclusién que sufre esta
comunidad al no encontrarse con las mismas oportunidades de
desarrollo educativo y atencién especializada necesarias para su
diagnoéstico y atencién.
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Al asistir a consultas y terapias, fue conociendo a madres con quie-
nes compartié este proceso, sentimientos y vivencias, pronto, co-
menzaron a vislumbrar la posibilidad de organizar eventos con
experiencias de convivencia entre familias en la misma situacion,
haciéndolos sentir que no estaban solos.

Su primer evento fue en marzo del 2012, en la Casa de Cultura del
Sordo, donde se ofrecieron conferencias y actividades en las que
se involucraron a todos los asistentes, y ya se le conocia al proyecto
como Apapache.

En unidad con las familias con quienes habia estado planeando el
proyecto, se platicé acerca de una constitucion oficial organizativa
y se llevé a cabo, sin embargo, sélo Lucero y su familia estuvieron
presentes, debido a las tareas y nuevas responsabilidades que
conllevaba el inicio de este proyecto.

En 2014, se consiguidé un espacio en la colonia Peralvillo, desde
entonces ha sido el centro de Apapache Autismo.

Entre los eventos organizados por Apapache que mas impacto han
creado en la comunidad, se encuentra la Caminata Apapache x el
Autismo, donde en su primera edicién asistieron 300 personas, al
siguiente anos fueron 750 y al siguiente 1,500 asistentes. Desde el
2012 se ha observado un gran incremento en las personas asistentes.
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Figura 9. Asistentes a la Caminata Apapache por el Autismo 2024. Apapache Autismo. 2024.
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2.4.2 Servicios y apoyo.

En la instalacion presencial de la colonia Peralvillo en la alcaldia
Cuauhtémoc, se ofrecen distintos apoyos para familias y personas
pertenecientes al TEA, como:

- Atencion personalizada para ninos de 4 a 12 anos aproximada-
mente. Lucero nos comenta que es dificil encontrar profesionales
gue se dediquen a jovenes y adultos autistas.

- Platicas con profesionales para difundir informacién sobre el
autismo para la sociedad.

- Conferencias con otras organizaciones.

- Canalizacion entre la red de apoyo, con distintos aliados y profe-
sionales.

- Terapias conductuales.

- Terapias de lenguaje.

- Recomendaciones pedagdgicas escolares.

- Actividades recreativas que incluyen a toda la familia.

Figura 10. Actividades realizadas en instalaciones fisicas. Apapache Autismo. 2024
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2.5 Proyecto de Diseno Integral
ColorTEA México

A través del conocimiento que se nos ha otorgado durante los
trimestres anteriores en la licenciatura de Disefio de la Comunica-
cién Grafica, se disend un proyecto integral, y del cual su misién es
crear puentes de comunicacion, mediante la traduccion grafica de
informacién que puede llegar a ser compleja para la sociedad en
general, utilizando diversas herramientas visuales que permitan la
difusiéon de dicha informacion.

Dentro de este proyecto, se abordardn diferentes disciplinas del
Disefio de la Comunicacion Grafica:

-ldentidad Grafica.

Sera el eje visual con el que presentaremos este proyecto a la sociedad.
-llustracion.

Es importante crear signos icénicos que ayuden a reforzar o repre-
sentar informacion que puede llegar a ser compleja.
-Preproduccion y postproduccion de medios audiovisuales.

Para la generacién de contenido en redes sociales, se incorporaran
productos audiovisuales que ayudaran a nutrir la informacion difun-
dida.

-Editorial.

Para la elaboracién de las publicaciones en formatos digitales y
fisicos se incorporara de la editorial, la cual ayuda a mantener un
orden visual, dotando de equilibrio, armonia y base que ayudaran al
espectador dentro de la visualizacidon de toda la informacion.
-Marketing Digital.

Es preciso saber dénde, cdémo y cuando difundir la informacién que
le haremos llegar a la sociedad. Desde plataformas digitales, como
las redes sociales, hasta productos fisicos, como folletos, carteles o
infografias.

-Artes Graficas (encuadernacioén).
El cuento ilustrado, como producto final, estara impreso y encua-
dernado por actividad propia.




2.5.1 Identidad Grafica

Brief

Se busca crear una imagen confiable, amigable e inclusiva para
todas las audiencias, tomando en cuenta los antecedentes histori-
cos de representacion grafica del TEA, para incorporar elementos
respetuosos dotados de conocimiento e informacién certera y
actualizada.

Algunos de lo conceptos de los que se partidé este proceso, son:

-Confiable. Toda informacién brindada y difundida serd completa-
mente verificada y sustentada con referencias actuales.

-Inclusivo. Todos somos parte de un todo, y ese todo no esta
completo sin todas sus partes.

-Informado. Es importante la constante actualizacion, basada en
estudios profesionales.

-Aprendizaje. Un proceso con el cual descubrimos nuevos horizontes.
-Empatico. Debemos considerar y respetar las diferencias de pensa-
mientos entre individuos.

-Conocimiento. El conocimiento, de la mano con el aprendizaje, nos
lleva por el camino de la inclusién.

-Agente de cambio. El presente proyecto, busca ser un factor
importante para el cambio de la sociedad ante la comunidad autis-
ta, y poder lograr una inclusion real.
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Naming

Ideas previas:
-Somos multicolor
-Somos colores
-Huellita Multicolor
-Colorful

-Rehilete

Nombre seleccionado: ColorTEA.

Obtenido mediante la técnica del trenzado de palabras, entre
“colorea” y la incorporacion de las siglas del Trastorno del Espectro
Autista: TEA.

La palabra colorea se ocupa, debido a que de forma figurativa, se
explica que el TEA es como un arcoiris y que asi como en el arcoiris
hay una gran diversidad de colores, se encuentran diferentes casos
diagndsticos, todos son diferentes y ninguno es igual en ninguna
persona autista. Al anclar esta idea, el término colorear se refiere a
la accién de dotar de cromaticidad a algo acromatico, y es ilustra-
tivamente lo que se busca con este proyecto, llenar de color a una
sociedad que puede resultar acromatica.

Signo Grafico / Bocetaje

Para el proceso de bocetaje, se incorporaron elementos graficos que
estuvieran fuertemente relacionados con la comunidad autista:

-Arcoiris

-Colores

-Diversidad
.Multicolor

-Amor

-Simbolo del Infinito
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Figura 11. Bocetos para signo grafico de Somos Colores. Elaboracion propia. 2024
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Figura 12. Bocetos digitales para signo grafico de Somos Colores. Autoria propia. 2024

Se trabajé por un periodo de tiempo con la propuesta de nombre
“Somos Colores”, pero fue descartada debido a ser encontrada
Ccomo una marca previamente registrada.

Figura 12. Busqueda en MARCIA. Captura de pantalla. 2024
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Para la elecciéon de ColorTEA, se realizaron estos bocetos, retomando
la opcidn de nombre rehilete y partiendo de este como eje principal
para la creacién del signo grafico. Se hizo la seleccién de un imagotipo.

colorT EA e e o
g ColoxTea e
ot EA coler
color TEA sl
r'\:
. color
%;
A
3‘ \1: o
" .(’,
N (:“.: rr\_ ‘.- & v |
'!“ . N F

Figura 13. Bocetos para signo grafico de ColorTEA. Elaboracién propia. 2024

Tras el trazado y digitalizacién, la propuesta formal quedd de la
siguiente manera:

e

Figura 14. Digitalizacién de signo grafico de ColorTEA. Elaboracién propia. 2024
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Seleccién cromatica

Tras la explicacién sobre el arcoiris, se retomaron los colores principa-
les que conforman al arcoiris, sin embargo, para evitar confusiones
con los colores representativos del movimiento LGBTQ+, se eligieron
tonalidades pasteles.

RGB (242,193, 218)
CMYK (2, 23,0, 0)
PANTONE 217 U
HEX #2clda

RGB (204, 176, 213)

CMYK (18,32, 0, 0)

PANTONE 2071 U
HEX #tccbods

RGB (183, 222, 226)

CMYK (27, 2,10, O}

PANTONE 2975 U
HEX #b7dee2

RGH (182, 216, 189)

CMYK (29, 2,30, 0}

PANTONE 2246 U
HEX #b6dabd

RGB (243, 221,173)

CMYK (4, 11, 36, 0)

PANTONE 1205 U
HEX #f3ddad

Y, al aplicar la seleccién cromatica al signo icénico:

Figura 15. Digitalizacion de signo grafico de ColorTEA. Elaboracién propia. 2024

La eleccién grafica, es un imagotipo, asi que ahora se trabajara con
la seleccién tipografica e incorporacidon en el signo grafico completo
con el signo icénico ya trabajado.
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Seleccion tipografica

Se buscé una tipografia en palo seco, formal para poder presentar
la informacién de forma adecuada y no se presenten problemas de
legibilidad y leibilidad.

L

HKCO orTE A v colorTEA

colortea
.‘A

colortea

Figura 16. Bocetos de incorporacién tipografica. Elaboracion propia. 2024
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Imagotipo final

Tras los bocetajes preliminares de la incorporaciéon de todos los
elemento, se realizd la reticula para la seleccion final.

A\ @
|
Figura 17. Reticulado de imagotipo final. Elaboracién propia. 2024

‘ ColorTEA
{ México

Figura 18. Imagotipo final. Elaboracién propia. 2024

Slogan
Trabajamos para la creacion e integraciéon de un slogan que permi-
tiera dar a conocer mas acerca de los valores que queriamos expresar

mediante el proyecto, por lo que se eligié:
conoce, aprende, incluye, difunde.

A ColorTEA
( México

conoce «aprendesincluye«difunde

Figura 19. imagotipo final con slogan. Elaboracién propia. 2024
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Keyvisual

A partir del establecimiento del signo grafico del proyecto, la selec-
cién cromatica y tipografica, se trabajoé con el keyvisual, es decir, los
elementos con lo que se cuentan para la creaciéon de material grafico
y digital que fueran necesarios, teniendo en cuenta las necesidades
de cada plataforma o medio de publicacién.

Figura 20. Propuestas de texturas para publicaciones. Elaboracion propia. 2024
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2.5.2 Redes Sociales

Es importante comenzar a realizar publicaciones para nutrir el
proyecto y lograr la difusién adecuada. Se optaron por el uso de:
Facebook, Instagram y YouTube.

Reticula para publicaciones.
Uso en Facebook e Instagram.

9

C()hO"‘P I0S
SA0S autsias
_mc»c O VisiDIiiza J10s.

-
Ay L
AP

4|

4

I
i

Foto de perfil 1200px x 1200px
Uso en Facebook e Instagram

Figura 21. Imagen para foto de perfil. Elaboracién propia. 2024

Banlortsaimexico

Figura 23. Ejemplo de publicacién con reticula. Elaboracién propia. 2024

Foto de portada 400px x 150px
Uso en Facebook

Conoce los “
rasgos autistas o\

“Cada ser humano vive pPOCO visibilizados.

de la riqueza de su

propia diversidad”. conoce

Susanna Tamaro aPrende
incluye

difunde

A

Figura 22. Imagen para foto de perfil. Elaboracién propia. 2024

#eolorteamexico

Figura 24. Ejemplo de publicacién. Elaboracién propia. 2024
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Publicaciones individuales.
Uso en Facebook e Instagram.

Figura 25. Reticulado de publicaciones. Elaboracién propia. 2024

Figura 26. Ejemplo de publicacion. Elaboracién propia. 2024
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4 ColerTEA Mérdon  Ervis me

ColorTEA México
39 Me gusta - 4D seguiitnre

. .

Portada 2048px x 1152px
Uso para canal de YouTube.

Figura 27. Portada para YouTube. Elaboracion propia. 2024

CaolorTEA México

Detaties
@ Pigina - Organizacion sin fines de kuero
o AGD in calificecion

ColorTEA Mésico « Bsguir

- o) 4

e

Figura 28. Mock Up’s de identidad grafica en plataformas. Elaboracién
propia. 2024
Archivos editables de Freepick.
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ROE (242,193, 218) BOE {204, 176, 213]

CMYK (2,29, 0,0 CMYK (18,32 0,0}

PANTOME 217 U BANTONE 2071 U
HEX #2cTda HEX #cchids

Tipografia Primaria

Montserrat Medium

ColorTEA

México

RGB [183, 222, 226)

CMYHK (27, 2,10, 0}

PANTOMNE 2375 Lt
HEX #bTdeez

RGE 182, 216, 189) RGE (243, 20,173)

CMYK [29,2 30, 0] CMYK (4,1, 36,0)

FANTONE 2246 U PANTOME 1205 L
HEX #bGdat HEX #3ddad

Tipografia Secundaria
Montserrat Semibold

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTVWXYZ

abecdefghijklmnnopgrstuvwxyz

1234567890.,:-_:2i!()/=>

abcdefghijklmniopgrstuvwxyz
1234567890.,:-_¢c72i'() /<>

= CokeTEARMSRE

e TEA M+ fs

Colar TEA Mixico
- B
=
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2.5.3 Cuento llustrado “El Camino de Dante”

Como principal material del proyecto ColorTEA México, se trabajara
en la creacién de una narrativa ilustrada que reflejara cémo se pue-
de presentar el TEA en nifos.

Si bien, se ha hablado sobre que no en todas las personas autistas, los
comportamientos y rasgos son los mismos ni aparecen en la misma
magnitud, es importante poder visibilizar los principales para mos-
trarlos como signo de alerta.

Este material, apoyado de entrevistas (de las cuales se hablara mas
adelante) y de la informacién difundida en redes sociales, buscan
complementarse entre si para lograr un entendimiento mas amplio,
conciso y actualizado sobre el Trastorno del Espectro Autista.

Este cuento, podra ser difundido en Apapache Autismo como
material de apoyo y primer acercamiento del autismo a familias o
personas que lleguen en busca de ayuda, asi como ser obsequiado
en eventos informativos a los que se asistan.

Narrativa

El personaje principal, se llama Dante y es un nifo de 6 afos
que pertenece al TEA. La historia comienza con la rutina de Dan-
te cada manana para ir a la escuela acompanado de su abuela.
La narracién de la rutina contiene varios elementos simbdlicos de las
personas autistas: el gusto por el ordeny la frustracién que causa no
cumplir con ella. Se seleccionaron elementos que se complementa-
ran como una lista que Dante debia cumplir o visualizar como parte
de cada rutina.

De camino a la escuela, busca estos elementos para sentir calma,
y también cuenta como algunos de ellos le provocan malestar.
La historia llega a su climax cuando en la escuela, suceden cosas
fuera de su rutina y se siente inestable ;qué esta sucediendo?.
Los dias siguientes son confusosy lo molestan, no sabe cémo sentirse
sin cumplir con la rutina que tenia dia a dia. La familia de Dante lo
lleva a diferentes lugares y no dejan de mencionar la palabra autismo.

La historia concluye con que para Dante, sélo es una palabra mas.
Regresa a un rutina, diferente, pero ahora se siente bien.
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Desarrollo de personajes / Bocetaje

Se optd por un estilo de ilustracién animado, dando impresiones
tiernas y “suaves”, para hacerlo mas amigable con el publico y este
empatizara mejor con el protagonista.

La cara de Dante se mostrara inexpresiva por toda la historia, como
una de las caracteristicas principales del TEA, en donde muchas
veces no reflejan emociones ni las reconocen.

Ahora, se procede con la elaboracién de los bocetos para las ilustra-
ciones del cuento. : 1 .

ot

Figura 29. Propuestas bocetadas para personaje. Elaboracién propia. 2024
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Figura 31. Boceto fino de personaje. Elaboracién propia. 2024
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Desarrollo de escenas / Bocetaje

£3CULX O

Figura 39. Boceto escena 8. Elaboracion propia. 2024

Figura 35. Boceto escena 4. Elaboracién propia. 2024  Figura 36. Boceto escena 5. Elaboracién propia. 2024
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Figura 44. Boceto escena 13. Elaboracién propia. 2024
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- "ﬂ-.,_‘-_:_-._ ve g E —
Figura 43. Boceto escena 12. Elaboraciéon propia. 2024

Figura 45. Boceto escena 14. Elaborécién propia. 2024

Elaboracion propia. 2024

A partir de la narrativa, se bocetaron escenas de acuerdo a la
relevancia de cada parrafo, buscando una armonia entre lo que se
contaba para ser expresado con las ilustraciones.

Para comenzar con las ilustraciones finales, se selecciond la técnica

de dibujo digital, debido a la amplia variedad de herramientas y
resultados que puede ofrecer.

71



llustraciones Finales

Figura 55. llustracién final escena 6. Elaboracion propia. 2024

Figura 51. llustracion final escena 2. Elaboracién propia. 2024 Figura 52. llustracion final escena 3. Elaboracién propia. 2024

Figura 53. llustracion final escena 4. Elaboracién propia. 2024 Figura 54. llustracién final escena 5. Elaboracién propia. 2024 Figura 56. llustracién final escena 8. Elaboracién propia. 2024
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Figura 57 llustracion final escena 9. Elaboracién propia. 2024 Figura 58. llustracién final escena 10. Elaboracién propia. 2024 Figura 62. Ilustracion final escena 15. Elaboracién propia. 2024 Figura 63. llustracion final escena 17. Elaboracion
propia. 2024

Se modificaron ciertas ilustraciones para la parte final de la historia,
donde la rutina se repite pero con algunas diferencias.

Figura 59. Illustracion final escena 11. Elaboracion propia. 2024 Figura 60. llustracion final escena 13. Elaboracion propia. 2024

o U'I ‘.. -

Figura 64. llustracion final escena 18. Elaboracién propia. 2024
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Figura 61. llustracién final escena 14. Elaboracion propia. 2024
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Figura 65. llustracion final escena 19. Elaboracién propia. 2024
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llustraciones Adicionales

Se desarrollaron las ilustraciones que formarian parte de la portada
y contraportada del libro, asi como las guardas del producto final.
Se empled la seleccidon cromatica de la identidad grafica del proyecto
general para lograr la unidad de disefio entre ambos materiales.

Aura Xiadani Romero Ramirez

Figura 66 llustraciéon portada y contraportada. Elaboracion propia. 2024

Figura 67. llustracién interiores. Elaboracién propia. 2024

Maquetado editorial

Fue momento de complementar el texto con las imagenes.

Tras seleccionar el tamano del cuento (195mm x
250mm) se comenzé a trabajar con la reticula base.
De acuerdo a principio de lecturabilidad y legibilidad, se hizo la
seleccidn tipografica: Montserrat 16pt.

Posterior a los calculos tipograficos necesarios, se comenzd con el
vaciado de la narrativa con los signos icénicos.

Figura 68. Reticulado. Elaboracién propia. 2024

~ [Techo estrelade. | i T T I =TT
Estrelias alineadas. | |
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Figura 69. Contenido con reticulado. Elaboracién propia. 2024
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Dummys

Una vez maquetado por completo y revisado, se procedié a realizar
el dummy a tamafo real, para poder contemplar correcciones.
Cabe mencionar que la producciéon del libro final sera realizado por
nosotros mismos.

- - -
Figura 72. Dummy preliminar. Elaboracién propia. 2024
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Figura 71. Dummy preliminar. Elaboracién propia. 2024 Figura 74 Dummy preliminar. Elaboracién propia. 2024
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Producto final

Después de las correcciones finales, se produjo el producto final de

forma artesanal, siendo tres ejemplares.
Impreso en opalina de 90gr, con la pasta en opalina de 125gr, con

terminado brillante.

Figura 75. Mock Up de cuento. Elaboracién propia. 2024
Archivos editables de Freepick.

El cuento se encuentra de
forma digital en el siguiente QR.
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2.5.4 Serie de entrevistas “Al Cuidado del Arcoiris”

Usaremos los medios audiovisuales como herramienta para la
exposicion de casos reales, que, mediante entrevistas nos adentrare-
mos en las vidas y experiencias de los cuidadores de nifos pertenecien-
tes al Trastorno del Espectro Autista (TEA), con el objetivo de propor-
cionar una visién real y valiosa que ayude a la sociedad a entender
mejor como detectar y apoyar a los ninos con TEA.

El tiempo maximo de cada capsula sera de 15 minutos, esto para
que no sea tedioso de ver y sea visualizado hasta el final. Sera com-
partido en YouTube con algunos fragmentos promocionales para
redes sociales.

Guion

Las preguntas van enfocadas a conocer los diferentes procesos para
llegar al diagndstico formal, por lo que se eligieron para ser objetivas
y rapidas de responder, pero siguiendo el hilo de la historia.

PREGUNTAS CAPSULA “AL CUIDADO DEL ARCOIRIS”
TIEMPO APROXIMADO DE DURACION: 15:00 MAX.

Presentacién de invitado.

(Nombre, ocupacién)

¢Quién estd a su cuidado?

(parentesco, nombre, edad)

¢Anteriormente, tuvo a su cuidado a otros nifos?

(Cuantos, nombres, parentesco, edad actual)

¢Cémo y cuando se dio cuenta que algo en el desarrollo del
bebé estaba siendo diferente a comparacién del cuidado de sus
otros ninos?

¢Cémo llegd a la hipdtesis de que podria tener TEA?

¢Coémo fue el proceso de diagndstico?

¢Qué o codmo se sintié cuando le confirmaron que presentaba
TEA?

¢Qué recomendacién o consejo podria darle a una familia o
cuidadores que estan viviendo un diagndstico reciente de TEA?
¢Qué le diria a la sociedad en general del TEA?

82

Elementos de edicidén.

Para la edicion audiovisual, se crearon elementos en base a la
unidad grafica que acompanaran las entrevistas.

Se disenaron: animacién para entrada de video, caratulas para
preguntas, animacién de mosca con signo grafico, animacién de
banners para nombres de invitados y animacién de salida.

Secuencia animacion entrada.

Figura 75. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracién propia. 2024

N nl o

Mﬁiﬂm presenta

Figura 76. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracién propia. 2024
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COlOITEA precenta | Al cuidado
Mexico P : del arcoiris.

Figura 77. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracién propia. 2024 Figura 78. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracion propia. 2024

COlOrTEA |rccenta | Episodio 1.

S Dante

Figura 77. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracién propia. 2024 Figura 79. Secuencia de animacién de entrada. Elaboracién propia. 2024




Figura 80. Secuencia de animacidon de entrada. Elaboracién propia. 2024 Figura 82. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024

Secuencia animacién banner y mosca.

Figura 81. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024 Figura 83. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024
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Figura 84. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024 Figura 86. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024

Figura 85. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024 Figura 87. Secuencia de animacién de mosca y banner. Elaboracién propia. 2024
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Portadas para preguntas

Presentacion de
invitada.

Figura 88. Portadas con preguntas. Elaboracién propia. 2024

cQuién,
a su cuidado,
pertenece al TEA?

Figura 89. Portadas con preguntas. Elaboracién propia. 2024

Secuencia animacion final

Figura 90. Secuencia de animacion final. Elaboracion propia. 2024

El autismo no es una enfermedad,
pero historicamente ha sido tratada como tal.

Figura 91. Secuencia de animacién final. Elaboracién propia. 2024
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El autismo no es una enfermedad, : conoce

pero histéricamente ha sido tratada como tal. aprende
incluye

difunde

Figura 92. Portadas con preguntas. Elaboracion propia. 2024 Figura 94. Secuencia de animacioén final. Elaboracién propia. 2024
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Figura 93. Portadas con preguntas. Elaboracién propia. 2024 Figura 95. Secuencia de animacién final. Elaboracién propia. 2024




En el primer episodio tuvimos de invitada a Cecilia Zavala,
qguien contd la historia de Dante, su nieto. La grabacién se
llevé a cabo en el taller de Television dentro de las instalaciones de la
UAM Azcapotzalco.

Tras la edicién y un gran problema con la pérdida de archivos origi-
nales en nuestra computadora personal, se logré terminar de editar
y fue publicado el dia 31 de julio del 2024 en YouTube.

Figura 97. Edicién de video. Captura dde pantalla. 2024
94

Para el segundo episodio, acudimos a las instalaciones de Aapapache
Autismo en la colonia Peralvillo de la CDMX, donde entrevistamos a
Lucero Cardenas y nos relaté la historia de Emilio, su hijo menor.

Posterior a la edicién y correccién, fue publicado el dia 2 de septiem-
bre de 2024.

(]

Al cuidado del arcoil

Figura 99. Edicién de video. Captura de pantalla. Elaboracién propia. 2024
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Lucero Cardenas i
Directora de Apapache Autlema. W]

Figura 100. Mock Up de video en plataforma. Elaboracién propia. 2024
Archivos editables de Freepick.




Capitulo 3.

Evaluacion.




La metodologia planteada para realizar el presente proyecto, no
incluye la etapa de evaluacién pues finaliza con la produccién fisica
del disefio, sin embargo, es una etapa muy importante a realizar,
para poder visualizar si nuestro proyecto esta cumpliendo con los
objetivos que se plantearon inicialmente y si no es asi, tenerlo en
consideracion para ser modificado o corregido en un futuro.

Para dicha evaluacidn, se propuso un formulario que estaria dividido
en secciones de acuerdo al contenido por evaluar, es decir, redes
sociales, cuento ilustrado “El Camino de Dante” y la serie de entre-
vistas “Al Cuidado del Arcoiris”, asi como una seccidén especial,
pensada para aquellas personas que tienen a un familiar pertene-
ciente al Trastorno del Espectro Autista.

De acuerdo al anexo 4, la evaluacién de encuestados quienes conta-
ban con mucho conocimiento sobre el TEA con anterioridad a este
proyecto arroja que:

- Al77.3% de los encuestados, este proyecto les ha proporcionado
conocimientos nuevos sobre el TEA.

- EL100% considera que este material ayudara al reconocimiento
e inclusién del TEA en la sociedad.

Una parte de los encuestados, quienes son personas quienes ya
conocian al TEA, pero no profundamente, mencionan de acuerdo al
anexo 5 que:

- Gracias a este proyecto, el 100% conoce mas acerca del TEAy les
ha dado una nueva perspectiva sobre el reconocimiento e inclusion.

Acerca de los encuestados, quienes no tenian conocimiento en el
tema, de acuerdo al anexo 6, encontramos que:

- ElI'100% indica que este proyecto les hizo conocer al TEA y que
ayudaria a que demas personas aprendan.

- Un100% afirma que gracias a este proyecto ya son incluyentes al
reconocer a la comunidad perteneciente al TEA.
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Solicitamos nos brindaran un comentario en general relacionado al
proyecto completo: la interrelacion entre las entrevistas, el cuento y
las redes sociales, siendo estos algunos de los comentarios:

- “Me gusta como se presenta la informacion de manera clara.”

- “Me gustdé que hubiera armonia entre los colores, y el estilo
grdfico en general.”

- “Me gustd lo que vi y me ayuda a compartir con otras familias
que inician el camino.”

- “Es excelente utilizar estos medios para mds difusion, ahora
debemos ocupar el impacto que generan las redes para utili-
zarlo a favor de la conciencia social para las personas autistas
y sus familiares.”

- “La informacion que comparten es muy buena, los colores son
lindos y agradables para leerlos todos.”

- “Muy buenas, la informacion se presenta de manera sintética, y
los acomodos en general con la identidad del proyecto me pa-
rece que cumple con el objetivo.”

- “Estaria bien que se agregara mds contenido, pero en general
es muy linda visualmente e informativo.”

- “Me gusta ver este tipo de contenido en redes sociales. Informa-
tivo, objetivo y educativo.”
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3.2 Redes Sociales

Las redes sociales elegidas, fueron: Instagram y Facebook, asi como
de YouTube para la exposicidon de la serie de entrevistas.
De acuerdo a lo anexos 1,2y 12 encontramos que:

- Se lograron 56 seguidores en Facebook y 104 seguidores en
Instagram, asi como 8 suscripciones en el canal de YouTube, del
dia 29 de abril al 10 de septiembre del 2024.

Con un total de 15 publicaciones, el alcance neto organico fue de
125 y 328 visitas.

Se obtuvo que el 52.2% de los encuestados visitaron mas /nsta-
gram que Facebook.

Al 100% le parecié que la informacién fue clara y les agradé la
grafica utilizada.

El 100% afirmé que les sirvid la informacién difundida.

- En el comentario general, una parte de los entrevistados menciona
qgue les hubiese gustado que ver mayor contenido, asi como
informacioén.

Solicitamos dejaran un comentario general sobre las redes sociales:

- “Me gustaron pero quisiera mds informacion.”
“Me gusto lo que viy me ayuda a compartir con otras familias
que inician el camino.”
“Es excelente utilizar estos medios para mads difusion,ahora de-
bemos ocupar el impacto que generan las redes para utilizarlo
a favor de la conciencia social para las personas autistas y sus
familiares.”
“Esta bien la informacion que tiene no es muy saturada y es clara.”
- “Tiene informacion de forma clara, ademds de que al estar di-
vidida por concepto o preguntas hace que la informacion sea
menos pesada de leer.”
“Estaria bien que se agregara mds contenido, pero en general
es muy linda visualmente e informativo.”
“Me gustaron pero quisiera mds informacion.”

4
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3.3 Cuento ilustrado “El Camino de Dante”

El cuento, en general conté con una muy buena aceptacién por
parte de los entrevistados. De acuerdo a los anexos 7 al 9 encontra-
mos que:

- AlI100% les gustd el nombre.
- Aun 87% les agradd la narrativa y al 13% les gusto, pero sintieron
gue algo hizo falta.

Entre los comentarios sobre ;qué le hizo falta al cuento? Apreciamos:

- “Hablar mas detalladamente de las caracteristicas o rasgos
que podrian ser de alarmas en los padres o cuidadores para el
diagndstico temprano. Exponer con normalidad las necesida-
des de las personas con Neurodivergencia sin que parezcan que
es algo porque temer o sufrir.”

- “Hacer énfasis en qué cada autista es distinto,la mayoria suelen
tener las mismas condiciones pero cada uno es diferente.”

- “Tal vez un poco de datos duros acerca del TEA, sin embargo,
después de visualizar las redes sociales, me di cuenta que ahi
estd dicha informacion, asi que sdélo me quedo disfrutar la historia.”

- “Tal vez un poco mads de explicacion, pero la historia es amena,
por lo que siento que estaria un poco de mds...”

- Aun 97.8% les pareci6 adecuada la forma de abordar al personaje
principal.

- Al 97.8% les gustd el estilo de ilustracién y les parece acorde con
la narrativa.

- El 100% indica que este material les ha proporcionado cono-
cimiento sobre el TEA y a comprender codmo este se puede
presentar en nifios.
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Entre los comentarios generales sobre este material, encontramos:

“Me parece bien explicado, me gusta la narrativa al inicio como
un poema y luego llega la noticia, autismo, la ilustracion es
hermosa.”

“Excelente cuento y asi aprender como es que se siente un
pequeno con TEA y que el no se adapte a nosotros,si no, noso-
tros a ellos. Los dibujos HERMOSOS.”

“El mensaje podria ser mads claro, sencillo y directo para hablar
mads y mejor de la necesidad inclusiva educativa que es uno de
los tantos retos que vivimos los padres y/o cuidadores pero que
lo sufren mas los nin@s.”

“Las ilustraciones son muy lindas, y la historia también. Me gus-
té como al final se vuelva a repetir la rutina del nifio dando a
entender que para él todo es normal y nada ha cambiado.”

“La historia me gusta, a veces uno no se detiene a pensar en los
demds companeros y juzga sin conocer. Me gusta que sea ludico
y con situaciones simples del dia a dia uno entiende lo que las
personas con TEA pasan a lo largo del dia.”

“Me ha gustado bastante, creo que es sintético y fdcil de leer,
los conceptos o informacion me parece adecuada para poder
introducir en este tema.”

“Me parece que este material servira@ muy bien como acom-
panamiento en Apapache, para mamis que recién lleguen en
busca de un diagndstico. Yo que mi bebé es autista y llevo tiempo
conociendo al TEA, me reconforté mucho la historia, es linda
pero siento que no cualquiera la podria valorar.”

“Esta bien el cuento pero no hace mayor relevancia alé ya dicho
acerca del autismo ,seria excelente otro enfoque.”

“Tiene una ilustracion muy linda y adecuada para ser un libro
infantil, creo que ayuda mucho el poner todo su entorno por que
nos hace ver como es su vida a traveés de sus 0jos y nos da una
nueva perspectiva sobre como es el pasar de los dias con Autismo.”
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3.4 Entrevistas “Al Cuidado del Arcoiris”

Segun las encuestas esta fue la seccidén preferida del proyecto,
mostrando de acuerdo a los anexos 10 al 11 que:

- Al100% les gusté el nombre.

- ElI 100% indica que gracias al contenido, los ayudé a conocer
sefales de alerta para la identificaciéon del TEA en nifios.

- El 97.8% sefala que sabra con quien dirigirse en caso de sospe-
cha de TEA en algun familiar o conocido.

- Yal 97.8% les gusto el diseno y formato de los videos.

Entre los comentarios generales sobre este material, las encuestas
sefnalan que:

- “Excelente propuesta! Yo que no conocia mucho del tema, me
agrada demasiado poder tener esta informacion real de perso-
nas quienes lo han vivido.”

- “Me gusta aprender a partir de experiencias, lo hace mds real.”

- “Me deja claro que, los ninos autistas son diferentes, en modos
Yy actitudes, por eso se comenta que el espectro autista es muy
amplio.”

- ‘“iEste material es increible! Escuchar de voz propia las experien-
cias de cuidadores para llegar a el diagndstico me parece que
ayuda mucho para identificar diferentes cualidades del espectro,
sobre todo a personas que desconocen o tienen poca informacion.”

- “Son informativas y complementan al cuento al ver la perspectiva
de una persona que convive o conoce a alguien con autismo”.

- “Me parecieron muy bien llevadas, pues se trataba no solo
de gente que conoce acerca del tema, sino que también ha
experimentado diversas situaciones relacionadas a el y brinda
diferentes perspectivas al momento de contar una anécdota o
como es que fue su vivencia hasta el punto donde estan hoy.”

- “Las entrevistas son un material muy fuerte, ya que los relatos
de primera persona resultan muy informativos.”
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Conclusiones.




La evaluacién proporciondé una perspectiva muy importante que
permitira abordar cambios y mejoras para que el proyecto pueda
cumplir con los objetivos por los que fue creado.

Gracias a los comentarios recibidos por las personas encuesta-
das, se llega a concluir que, gracias al cuento, redes sociales y
sobre todo, a las entrevistas, ahora reconocen e integran a las per-
sonas pertenecientes al Trastorno del Espectro Autista. Un porcen-
taje de los entrevistados, quienes no conocian nada acerca del TEA,
ahora ya lo comprenden y estan informados sobre este, por lo que
también lo reconocen, respetan en incluyen en su dia a dia.

Este logro, representa un gran paso para la visibilizaciéon del TEA
en la sociedad general, y el objetivo de lograr que esta comunidad
tenga un desarrollo adecuado, sano y con oportunidades. Si bien,
la deteccidn temprana de este trastorno sera de mucha ayuda
para los cuidadores y principalmente, para quienes lo presentan, el
hecho de que la sociedad general lo reconozca, servira para aquellos
autistas adultos quienes probablemente no crecieron con un diag-
nostico. Esto partiendo de que el resultado de este proyecto sea tan
difundido que aquellos receptores puedan lograr darse cuenta que
pertenecen a el.

Hablando particularmente de los elementos que conforman el pre-
sente proyecto:

Cuando se acude a una cita para el diagndstico de TEA, en general
los profesionales buscan explicar qué es el autismo y mencionan la
frase “es como un arcoiris”, esto debido, a que al ser un trastorno,
los comportamientos de cada persona son diferentes y ninguno es
igual a otro, tal como los colores que podemos encontrar en el arcoiris,
cada uno es unico.

Con esta premisa, se buscé disenar la identidad visual que cobija a
ColorTEA México, los colores y la forma en que cuando los rehiletes
giran, sus colores se combinan, sin encasillar o etiquetar. Tratando
de romper con los referentes visuales con los que se relacionaba al
autismoy con los que una parte de la comunidad no se sentia repre-
sentada: el rompecabezas.
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Las entrevistas representaron un apoyo muy importante e
interesante para los encuestados, pues gracias a la informacioén
proporcionada, se describen los comportamientos y rasgos autistas
haciendo hincapié en que cada caso es diferente y no se presen-
tara de la misma forma ni magnitud, dando apertura a ser detectado
y diagnosticado en edad temprana. Gracias al relato real de las
experiencias de cada cuidadora, este material también funge como
una pequefna guia o acompanamiento sobre a déonde o con quién
dirigirse para poder confirmar o descartar alguna sospecha, asi
como dar pauta a que lo cuidadores no estan solos y pueden perte-
necer a una red de apoyo.

Esta serie de entrevistas, de acuerdo a los comentarios recibidos,
cuentan con un potencial informativo muy fuerte que si es bien
explorado y difundido, sera un material poderoso para el recono-
cimiento del TEA, por lo que dentro de las posibilidades, sera este
material el que se seguird nutriendo, con la busqueda de mas
testimonios que permitan reflejar la inmensidad de colores que se
pueden encontrar dentro del Trastorno del Espectro Autista.

El cuento, a su vez, fue preferido como material de apoyo para fa-
milias que se encuentren en el proceso de diagndstico, pues brinda
una mirada hacia lo que piensa y cémo ve el mundo un pequefio
perteneciente al TEA, sin embargo, también dota de informacioén
sutil para el publico en general, al describir comportamientos que
podrian ser pasados por alto al ser tan tenues. Si bien, no contiene
datos duros o informacién compleja, que fue mencionado por algu-
nos encuestados, esta informacion estd contenida en redes sociales.
La narrativa y estilo de ilustracién, fueron de gran agrado para los
encuestados, por lo que la ejecucion grafica fue satisfactoria.

Otra problematica que fue planteada sobre el cuento, es que en
ocasiones los formatos fisicos son de dificil adquisicién y si bien,
este cuento busca ser compartido de manera gratuita dentro de la
organizacion Apapache Autismo, se buscara difundirlo y adaptarlo a
una forma digital para que sea mas sencillo su adquisicion.
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Encuantoalasredessociales,sibien las publicacionesy estilografico
general aplicado resulté agradable para la audiencia, es necesario
diseflar aun mas contenido, pues con este se lograria una buena di-
fusién no sélo para el publico objetivo, si no, para la sociedad general.
La informacion que fue compartida, fue de gran ayuda para personas
gue no conocieran al Trastorno del Espectro Autista, asi como aque-
Ilas que lo habian escuchado pero no tenian conocimiento profundo.
Asi mismo, serd de mucha ayuda si se incluye contenido en donde
interactuen profesionales especializados en este tema.

Sin duda, los datos recabados y el material resultante de todo este
trabajo, servird para que cada vez mas, el Trastorno del Espectro
Autista sea conocido, reconocido e incluido, brindando una verdadera
inclusidon y respeto por parte de todas las personas que conforma-
mos a la sociedad. Si somos personas informadas y preocupadas,
lograremos derribar las barreras que nos dividen y excluyen.

Con gran gusto sobre los resultados que arrojé la presente

evaluacion, se planea continuar trabajando en este proyecto, pues
podremos participar como agentes de cambio, con la tarea de
difundir el conocimiento.




Anexo 1. Estadisticas de redes sociales.

29 de may. - 26 de ago.
Interaccién  Seguidores netos

Reproducciones de video ¢

AheXxos.

Contenido multimedia
segin el alcance

Tipo de contenido multimedia
® 51.7% Seguidores  ® 48.3% No se‘g}ﬁdores

Iulti photo

Piblico

segn el alcance

‘Seguidores vs. no seguidores

ks ‘seguidoras

30 -
S_eguidor_es netos @

+400% respecto de 90 dias anteriores

may29 jun10 jun21 W03 jull4 ul26 ago06 age18

‘Seguidores netos
Nuevos seguidores

Dejaron de seguir




Anexo 2. Estadisticas de canal de YouTube.

Estadisticas del canal

Descripcion general Contenido Publico Inspiracion

Tu canal recibié 201 vistas en los dGlitimos 90 dias

Estadisticas del canal

Suscriptores actuales

14

Resumen

Utim
Vistas

Tiempo de reproduccion (horas)

Mejores videos

ado del arcoiris - Capitulo 1 Dante

Al cuidado del arcoiris - Capitulo 2: Emilio

Ir a las estadisticas

N4

Anexo 3. Estadisticas de Episodio 1

Estadisticas del canal

Detalles

Analytics

1 Editor

Comentarios

=] Subtitulos

(&) Derechos deautor

Estadisticas del canal

Comentarios

s Subtiulos

(¢} Derechos de autor

Estadisticas de video

Descripcion general

Este video recibié 112 vistas desde que se publicé

Estadisticas de video

o '. E ‘ 4 Descripcicn general Alcance
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Anexo 4. Resultados de evaluaciéon de personas
con mucho conocimiento previo.

Anterior a este proyecto, ;ya conocias acerca del Trastorno del Espectro Autista? |_|:| Copiar

46 respuestas

@ 5i, bastante conocimiento.
@ Mo, lo desconocia completamente.

@ Lo habia escuchado, pero no tenia
mucho conocimiento

Este proyecto te ha aportado nuevos conocimientos sobre el TEA? [0 copiar

27 respuestas

®si
® No

:Consideras que este proyecto ayudaria a la sociedad desinformada a conocer mas I_D Copiar
de cerca al TEA?

22 respuestas

®si
@ No

16

iConsideras que este proyecto ayudara en la inclusion del TEA? |_|:| Copiar

22 respuestas

@si
@ No

Anexo 5. Resultados de evaluacion de personas
sin conocimiento previo.

(Este material, te ha ayudado a conocer al TEA? |_|:| Copiar

3 respuestas

@ si

® No
;Consideras gue este proyecto ayudara a que mas personas conozcan al TEA? |_|:| Copiar
3respuestas

® s

@ No
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Consideras que después de haber conocido este proyecto, serdas una persona mas |_|:| Copiar
incluyente?

3 respuestas

@®si

@ No
;Consideras que después de este proyecto, conoces mas acerca del TEA? |_|:| Copiar
21 respuestas

@®si

@ Mo

Anexo 6. Resultados de evaluacion de personas
con poco conocimiento previo.

¢ Este proyecto te aporto una nueva perspectiva sobre la inclusion? |_|:| Copiar

21 respuestas

®si
@ No

LS

Anexo 7. Resultados de evaluacion de cuento

Cuento llustrado "El Camino de Dante”.

; Te gusto el nombre del cuento? |_|:| Copiar

46 respuestas

® Si

@ No
¢ Te gusto la historia y narrativa? |_|:| Copiar
46 respuestas

® s

@ No

@ 5i, pero siento gue hizo faita algo.

¢Este material te ayud6 a comprender como se se puede presentar el TEA en nifios? I_D Copiar

46 respuestas

®si
@ No
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;Te parecio adecuada la forma de abordar al personaje principal que pertenece al [0 copiar
TEA?
46 respuestas

@si

@ No
¢ Te gusto el estilo de ilustracién? D copiar
46 respuestas

®si

® No
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Anexo 8. Resultados de comentario ¢qué hizo
falta?

¢Qué hizo falta?

16 respuestas

Hablar més detalladamente de las caracteristicas o rasgos que podrian ser de alarmas en los padres o
cuidadores para el diagndstico temprano.

Exponer con normalidad las necesidades de las personas con Neurodivergencia Sin gue parezcan que es
algo porque temer o sufrir, '

Se pierde la continuidad, despues de a lo abuelos d dante visitan al medico y se repite lo d las paginas
anteriores...

Hacer énfasis en qué cada autista es distinto,la mayoria suelen tener las mismas condiciones pero cada
uno es diferente

llustraciones mas reales
Nada, que trabajo tan bello

Tal vez un poco de datos duros acerca del TEA, sin embargo, después de visualizar las redes sociales, me
di cuenta que ahi estd dicha informacicn, asi que solo me quedé disfrutar la historia.

iQué hizo falta?

16 respuestas
No gqueda muy claro, hubo cambio de entorno o el entorno cambio para Dante?
En mi opinion, nada
No dejar tantas hojas sin dibujos o texto
Indicadores mas fuertes
Que me explicaran mas los detalles
Siento que el cuento no concuerda con el objetivo de |a investigacion. En el cual no explica porque Dante
es asi. Me parece que hay algunos estereotipos de cudles son las cosas gue les gustan a los nifios con
TEA y cuales no. Cuando el espectro es bastante amplio y creo que ave es es dificil de aceptar el
diagnostico por qué algunos nifios no entran en estos estereotipos. Volviendo al objetivo de informar y

incluir al autismo creo que eso el cuento no lo aborda.

Tal vez un poco mas de explicacion, pero la historia es amena, por lo gue siento que estaria un poco de
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Anexo 9. Resultados de comentario general
sobre el cuento.

¢Podrias dejarnos un comentario general sobre el cuento?

41 respuestas

Me parece bien explicado, me gusta la narrativa al inicio como un poema v luego llega la noticia, autismo,
la ilustracion es hermosa.

Muy lindo en general, las ilustraciones me encantaron

Me encantaron las ilustraciones

Es muy lindo y facil de entender

la tipografia quedaria mejor diferente, igual que sea un poco mas grande
Las ilustraciones son hermoesas y la historia es concreta y precisa.

Excelente cuento y asi aprender como es que se siente un pequenio con TEA y que el no se adapte a
nosotros,si no, nosotros a ellos

Los dibujos HERMOS0S
El mensaje podria ser mas claro, sencillo y directo para hablar mas y mejor de la necesidad inclusiva

Excelente ilustracion, peeo falté desarrollar |a historia

Esta bien el cuento pero no hace mayor relevancia alo ya dicho acerca del autismo ,seria excelente otro
enfoque

Estd perfecto, para las personas que apenas se estan iniciando en el tema del TEA

Me encanto

Muy apropiado también para los mas peques para entender que es el TEA

Me gusto la historia

Es un trabajo muy bonito, las ilustraciones y la historia son muy bonitas, se nota la dedicacion detras.

Las ilustraciones son muy lindas, y la historia también. Me gustd como al final se vuelva a repetir la rutina
del nifio dando a entender que para el todo es normal y nada ha cambiado.

La historia me gusta, a veces uno no se detiene a pensar en los demés compafieros y juzga sin conocer.
Me gusta que sea ludico y con situaciones simples del dia a dia uno entiende lo que las personas con TEA
pasan a lo largo del dia.

Es facil conectar con el personaje ya que se ve desde su perspectiva

Es muy lindo, te pone a pensar como ellos ven las cosas. Que las cosas normales para nosotros pueden
causar un conflicto a otra persona
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Me ha gustado bastante, creo que es sintético y facil de leer, los conceptos o informacion me parece
adecuada para poder introducir en este tema

Tiene una ilustracion muy linda y adecuada para ser un libro infantil, creo que ayuda mucho el poner todo
su entorne por que nes hace ver comao es su vida a través de sus ojos y nos da una nueva perspectiva
sobre camo es el pasar de los dias con Autismo

Emotivo, para los que apenas comenzamaos este camino del TEA, aunque siempre estuvo ahi.

Es muy bueno y facil de leer, lo suficiente para que un nifio pueda identificarse con el compertamiento o
sentir del personaje.

Excelente dibujos y colores llamativos, poco texto y entendible

La ilustracidn estuvo muy bonita y saben como demostrar lo que vive una persona con TEA, me gusto
mucho como para que se vuelvan virales

Es muy familiar y ayuda a entender mejor sobre el autismo y algunas caracteristicas
Los dibujos son bonitos

Te transmite emocion e interés

Estan muy bonitos los dibujos y ya se que es el autismo

Me parece que cuando algo asi se presenta en un pequefio, asusta, pero debemos buscar ayuda, entre
mas pronta sea posible, para dar el apoyo y las herramientas necesarias al desarrollo de un nifio no solo
autista... Con cualquier otro diagnostico,

Muy bonito pero me hubiera gustade detalles mas detonantes del TEA
Es bonito

Me gusto pero siento que le faltd ser mas explicativo

Creo gue se puede mejorar

Me parece gue este material servird muy bien como acompanamiento en Apache, para mamis que recién
lleguen en busca de un diagnostico. Yo que mi bebé es autista y llevd tiempo conociendo al TEA, me
reconfortd mucho la historia, es linda pero siento que no cualquiera la podria valorar.

Es lindo, como mama de una nifia que es autista, me hace sentir sentir identificada con las dificultades de
la familia que la cuida y como ve al mundo es increible.

Es lindo, las ilustraciones son muy bonitas y también la historia

El disefio me gusté mucho.
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El disefio me gustd mucho.
Excelente presentacion.

Muy lindas ilustraciones, también la historia de Dante, me gustd mucho. Como sugerencia, cambiar el
color de una de las palabras "autismo” donde choca un poco con la legibilidad del texto.

Anexo 10. Resultados de evaluacion de serie
de entrevistas.

Serie de entrevistas "Al Cuidado del Arcoiris".

¢ Te gusto el nombre titular de la serie? |_|:| Copiar

46 respuestas

® s
@ No

;Este material te ayudd a conocer sefiales de alerta para la identificacion del TEA en I_D Copiar
nifios?

46 respuestas

@ si
@ No

24

¢ Este material te ayudd a saber con quién o a donde dirigirte para recibir ayuda en IO copiar
caso de una sospecha de TEA?

46 respuestas

® si
@ No
:Te parecieron adecuadas las areas abordadas? |_|:| Copiar
46 respuestas
®si
@ No
¢ Te gusté el formato audiovisual? (video, musica, colores) ID copiar
46 respuestas
@ si
@ No
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Anexo 11. Resultados de comentario general

SO

bre el cuento.

¢Podrias dejarnos un comentario general sobre las entrevistas?

38 respuestas
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Me gusta aprender a partir de experiencias, lo hace mas real.

Fueron interesantes y educativas

Me parecieron muy informativas

Me gustaron fueron cortas

Muy bien hechas

Mas difusion de éste tipo de proyectos.

Me encanté muy cenmovedoras. Gracias

Es excelente compartir estas entrevistas para aquellos padres madres ,cuidadores o personas que desean

saber mas acerca del autismo vean tanto el punto de vista de los especialistas como de guien vive de
cerca el autismo y aveces no sabemos a doénde empezar o donde ir para encontrar un diagnostico

Me deja claro que, los nifios autistas son diferentes, en modos y actitudes, por eso se comenta que el
espectro autista es muy amplio.

Se complementan

La presuntas fueron concretas y ayudo a dar la informacién correcta

Son excelentes por la asertividad

Me gustd el formato del video, dan informacién concreta.

iEste material es increible! Escuchar de voz propia las experiencias de cuidadores para llegar a el
diagndstico me parece que ayuda mucho para identificar diferentes cualidades del espectro, sobre todo a

personas que desconocen o tienen poca informacion.

Me gusta el contenido, mi nica observacion seria sobre el audio. A veces hay mas ruido del exterior. Pero
esta genial el formato

Son informativas y complementan al cuento al ver la perspectiva de una persona que convive o conoce a
alguien con autismo

Me gusto

Me parecieron muy bien llevadas, pues se trataba no solo de gente que conoce acerca del tema, sino que
también ha experimentado diversas situaciones relacionadas a el y brinda diferentes perspectivas al
momento de contar una anécdota o como es que fue su vivencia hasta el punto donde estan hoy

Creo que fueron preguntas asertivas, ademas de escoger la versién de estas dos personas es de mucha
ayuda para ver la vida desde un familiar a alguien que trabaja especialmente con nifios

Importante también el sentir y el punto de vista del cuidador/a.

Ya que se trata de un tema serio, la entrevista podria ser mas personal al ojo del espectador, que
apareciera a cuadro el entrevistador y evitar transiciones tipo "powerpoint”.

Mejora del audio

Me parecié muy emotiva la forma en la que relatan cuando descubren gue Dante tiene TEA, también
cuando la Directora de Apapacho supo a partir de su hijo.

Son muy breves y faciles de entender, ayudan a entender mas sobre el autismo y como tratarlo o en que
institucion asistir para apoyo

Muy buenas preguntas
Mejorar el audio

Me gusta la serenidad de la abuelita, ella es la fuerza y el apoyo de Dante, y asi debe ser, ellos necesitan
mucho apoyo.... Para finalmente ser individuos capaces, como cualquier otro nifio... Ellos solo piensan,
analizan y ven el mundo de una forma diferente al resto, en mi caso yo trate con un hijo hiperactividad, al
cual decidi no medicar, y debo decir que su perspectiva es genial....

Mas informacion como en qué escuelas van
Me gusta que sean cortas

Me gustaron

Cubrian bien la informacion

Excelente propuesta! Yo que no conocia mucho del tema, me agrada demasiado poder tener esta
informacion real de personas quienes lo han vivido.

Las entrevistas son un material muy fuerte, ya que los relatos de primera persona resultan muy
informativos

Muy buenas, me gustaron y me parecen muy informativas, sobre todo para la gente que no conoce
muy interesantes toda las persnas deberian verlas

Faltd contenido.

Bien enfocadas.

Tal vez le falté un poguito de velumen al audio de los videos, me ayudaron un poco los subtitulos

autogenerados de YouTube
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Anexo 12. Resultados de evaluacién de Anexo 13. Resultados de comentario general so-
redes sociales. bre redes sociales

iPodrias dejarnos un comentario general sobre las redes sociales?

34 respuestas

REDES SOCIALES

Me gusta como se presenta la informacion de manera clara.
¢ Te sirvid la informacion gue fue difundida? |_|:| Copiar

46 respusstas Me gusto que habia mucha armonia entre las redes y las otras partes del proyecto
®si Me gusto que hubiera armonia entre los colores, y el estilo grafico en general
@ No

Me gustaron pero quisiera més informacion

igualmente la letra podria ser mas gruesa

La presentacion llama la atencion.

Me gusto lo que vi y me ayuda a compartir con otras familias que inician el camino.

Es excelente utilizar estos medios para mas difusién,ahora debemos ocupar el impacto que generan las
ZEn qué plataforma nos visitaste con mayor frecuencia? |_|:| Copiar redes para utilizarlo a favor de la conciencia social para las personas autistas y sus familiares

46 respuestas B . . . . ) . . .
Falta difusion e inclusidn. sobre el tema...hacia la sociedad. para ser mas empaticos v no luzaar a la licera.

@ Facebook Les falta hablar mucho mas sobre el tema.
@ Instagram

Me gusto mucho

Estan muy bien organizadas, me agrado la paleta de colores que se eligid y el tipo de ilustraciones en cada
post.

La informacién que comparten es muy buena, los colores son lindos y agradables para leerlos todos.

Me gusta este formato de carrusel

Son concisas e informativas

;Consideras gue la informacién presentada fue clara? I_D Copiar

46 respuestas Esta bien la informacion que tiene no es muy saturada y es clara
@i Muy buenas, la informacion se presenta de manera sintética, y los acomodos en general con la identidad
® o del proyecto me parece que cumple con el objetivo

Tiene informacion de forma clara, ademas de que al estar dividida por concepto o preguntas hace que la
informacion sea menos pesada de leer

El link del Facebook no abrio, pero vi el de Instagram. Importante actualizar la informacion de las dos
redes.

Excelente

Creo que se trata de hacer difusion entre los usuarios, da una vision muy entretenida mientras aprendes
del TEA
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Anexo 14. Comentarios generales del proyecto.

P

ara finalizar, jpodria dejar un comentario general acerca del proyecio?

42 rezpusstas
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Me parece un proyecto completo, bien abordado para que la informacion sea facil de entender y ayudar a
guien necesita. Felicidades!

Me parece importante el tema que aborda, me hace dar cuenta de que habia muchas cosas que no
conocia hacerca del TEA, a pesar de que tengo un familiar con TEA

Me parece un gran proyecto, me hizo notar que no conocia mucho del tema a pesar de tener familia y
conocidos con TEA

Muy facil de entender y buen contenido

Me gusta mucha mucho este tipo de proyectos, pues permiten conocer informacién que mucho
ignoramos, logrando que seamos mas informados.

es una gran iniciativa, ojala tenga mas alcance el proyecto y gue continue después de la titulacian

Excelente trabajo para informar a familias y nifios pequefios con el objetivo de informar, sensibilizar y
motivar a que seamos empaticos.

Muy buena informacidn y asi aprender mas sobre la condicion de un hijo/a

Gracias por lo que haces ¢ & soy madre de dos nifios con Dx TEA y también sufri mucho para que me
dijera un papel lo que y conocia mi corazon, asi que hay que buscar mas diagndsticos tempranos y mas
terapias para nuestro nifios.

Excelente proyecto, Se deberia de replicar en mas universidades

Esta bien documentado solo hacen falta compartir las direcciones o las plataformas de las instituciones

mencionadas ,mayor enfasis en la de apapache autismo quienes realizan un excelente trabajo ,quiza seria

bueno agregar experiencias de personas que han donado o ayudado a instituciones autistas porque el
movimiento necesita de recursos para seguir ayudando a mas personas,ayudar a una persona con
discapacidad puede ser dificil ,ayudar a quien lo hace no , excelente trabajo felicidades

El proyecto en si es bueno, pero considero que falté informacion, sobre todo cuando contamos con un
miembro de la familia que se encuentra en el grupo TEA

Me parece acertado, pero sobretodo....real
Me gusta, ayuda a conocer mas sobre el autismo sin necesidad de usas términos complicados
Gracias por elaborarlo

Es algo muy bonito en general, 1a sola idea de darle visibilidad a estas situaciones, la manera en que se
aborda es amigable y entendible, ahora hay mas difusion y se podra generar conciencia.

Excelente proyecto, me gusta mucho el cuento, las entrevistas, gracias por visibilizar y difundir al TEA.
0Ojala logremos algin dia una sociedad gue conoce, respeta e incluye.

Me parece un proyecto muy noble que ayuda a ser més empaticos con los demas.

Es un proyecto interesante que visibiliza el autismo en México

Es muy interesante el proyecto porque no da a conocer lo que es el autismo

Me ha parecido muy bueno, pues logra hacer de una forma amena que las personas se puedan involucrar
en el tema, conocer mas acerca de el y sembrar de una forma u otra esa curiosidad lo suficiente para

investigar mas alla

Tiene una buena grafica visual que refleja el mismo titulo del proyecto y su enfoque, el material presentado
es claro y extenso por lo que se abarcan varios puntos del autismo, ademés de que nos deja ver los
diferentes puntos de vista que se viven en el Autismo, como desde |a perspectiva del nifio, familiares y
especialistas, creo que fue un proyecto muy acertado con su objetivo

Gracias.

Excelente inicio, no lo suelten ya que no hay conocimiento general sobre este tema, solo conocen de esto
guienes lo tienen cerca. Felicitaciones

Interesante e informativo
Gracias por compartir informacién. Para tener un mayor conocimiento de esta condicion.
Es un muy buen proyecto el cual va a poder ayudar a muchos nifics y padres de familia

Es un gran proyecto, realmente pienso que podria ayudar a las familias a reconocer el TEA a temprana
edad

Es un buen proyecto, ayuda a tener mas comprension e informacién sobre el autismo de forma breve y
sencilla

Es un proyecto maravilloso dar a conocer mas sobre el tema . Gracias
Me parece que el camino de Dante tiene un trato muy sutil....

Que bueno que empezaron con este tipo de proyectos

Me gusta esta iniciativa

Ojala y creciera mucho este proyecto

Me gusto

Buen proyecto! Ojala siga después de tu titulacion, y sea muy grande

Muy buen inicio de proyecto, gracias por dar visibilidad y difusion al TEA.
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Me encanté el cuento, no sé si salga a la venta pero me gustaria adquirir una pieza, siento que no me
sentiria tan acompafiada por la historia si no hubiera pasado por todo el proceso con mi nifia hasta el dia
de hay

Es una iniciativa muy noble que ayudaria a que como sociedad estemos mas informados para evitar
discriminar por ignorancia

Me parecio adecuado, sin ir a fondo.

Mo es complejo, por lo tanto lo hace comprensible.

Me gusto mucho esta inclusion al TEA y su observacion en nifios

Los resultados de la encuesta,
pueden ser verificados aqui.
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