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INTRODUCCION

El hombre hace su aparicién en la Naturaleza hace varios miles de anos y empieza a utilizar su habilidad en adaptarse al medio ambiente para
sobrevivir. :

La arquitectura nace de la necesidad de proveer abrigo y proteccién al hombre. Este, por medio de la experiencia, ha adquirido el
conocimiento de los factores naturales, aplicando las caracteristicas y cualidades de los materiales a la edificacion. Esto se observa claramente
desde el surgimiento de las primeras manifestaciones de arquitectura vernacula, donde se expresa la integracion hombre naturaleza.

Las diversas sociedades evolucionan a partir de este momento lentamente en busca de otros satisfactores. Sin embargo con el advenimiento
de la revolucion industrial se desarrolla la sociedad de consumo . Este gran cambio afecta también a la arquitectura que pasa a ser un producto
mas en donde se desechan conceptos importantes que la experiencia pasada habia aportado. El medio ambiente se modifica, provocandose
un cambid climatologico, déndose por ello el rompimiento de los ciclos naturales que forman un ecosistema, que al quedar desbalanceado
produce la extincion de recursos naturales necesarios para un desarrollo sano de las distintas formas de vida incluido el hombre. Este
fenomeno se hace evidente en los problemas de salud de los habitantes de lugares aftamente contaminados como fa Ciudad de México.

Existe por ello la necesidad de sanear nuestro medio ambiente, integrar la arquitectura a la naturaleza, usar racionalmente {a energia y los
recursos naturales y por Gtimo un cambio consiente a los satisfactores marcados por la sociedad actual.

La Arquitectura Bioclinatica se entiende como el Disefio y creacién de espacios habitables en integracién al medio ambiente natural con fines -
funcionales y expresivos que respondan de manera 4ptima fisica y psicolégicamente a las necesidades del hombre, expresadas en términos de

confort,

El confort es el estado Fisico y Psicolégico que no lleva a percibir a sensacion de satisfaccion con el medio ambiente que nos rodea. Existen
varios tipos de confort: higrotérmico, luminico. acustico y de calidad del aire, que son los percibidos por los sentidos del cuerpo humano.
Ademas existe un confort psicolégico determinado por factores psiquicos 0 mentales.

Confort Higrotérmico.

El confort Higrotérmico es una relacion en el intercambio del cuerpo humano con el calor del medio ambiente. Las sensaciones higrotermicas
estan en funcién de factores como: la temperatura del aire (calor sensible), el contenido de humedad (calor latente o humedad relativa), el
arropamiento del usuario, el grado de actividad metabdlica y la energia radiante de los objetos circundantes.

Los estudios de Olgyay y més recientemente de Zsokolay establecen limites variables de acuerdo al aclimatamiento de las personas. Para
poder establecer esta relacién se ha propuesto el concepto de temperatura neutra. Esta es la temperatura a la que una persona aclimatada a
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Confort Actistico.

El confort Actstico estara determinado por los niveles de ruido o sonido en el interior de un local. Las ondas sonoras tienen diferentes atributos
como longitud de onda y frecuencia. La gran mayoria de los sonidos que percibimos diariamente son compuestos por diferentes ruidos cada
uno con su amplitud y longitud de onda especifico. Esto hace que su lectura e intepretacion sea dificii. Por ello, se ha establecido en este
trabajo e! criterio de los decibeles "A" que combinan todas las longitudes de onda en una sola medida. Para casas habitacion y oficinas
Szokolay recomienda mantener niveles maximos de 25 a 35 dB. La Organizacién Mundial de la Salud establece las siguientes lecturas de nivel

sSoNoro:

Tipo de Ambiente Acustico Nivel Sonoro (dBa)

Muy ruidoso mas de 55
Ruidoso de 45a 55
Moderado de 35a45

. Silencioso de 25a35
Muy silencioso menos de 25

Confort Ambiental o Calidad del Aire

Este parametro ha adquirido mucha importancia recientemente en las Areas urbanas o zonas industriales altamente contaminadas. En la
composicién y calidad del aire influye la posicion geografica de un sitio que determina su altura sobre el nivel del mar, la vegetaciin existente en
la zona, las corrientes de aire, la ubicacion de fuentes de contaminacién, la temperatura y humedad del aire, etc.

La calidad del aire te determina de acuerdo a la cantidad de particulas en suspensidn y al volumen de los diversos gases que componen el aire.
En zonas como la ciudad de México durante los fenébmenos meteoroldgicos llamados “inversiones térmicas” las particulas en suspension en la
capa de aire en la que se encuentra la ciudad han llegado a rebasar hasta en cinco veces el méaximo recomendable.

La renovacién del aire en un local se debe realizar sin corientes con una velocidad inferior a un metro por segundo. La concentracién de
biéxido de carbono y humedad del aire en un local cerrado esta en proporcion a los ocupantes y €l volumen del mismo.

Dentro del confort ambiental o de calidad del aire, podemos incluir el confort olfativo cuya estrategia principal es el manejo de vegetacion para
purificar el aire o bier, ia mezcla de olores agradables propios de algunas plantas aromaticas. Otra herramienta para alcanzar el confort offativo
es el manejo de materiales naturales caracteristicos por su aroma como es ¢l caso de algunas maderas que dentro de la construccion dan un
carécter y ambiente propio a cada espacio. El confort ambiental tiene que ser considerado simutaneamente con el térmico, luminico, acustico,

etc.
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las condiciones naturales de un lugar, tiene un balance higrotérmico éptimo y por lo tanto se encuentra confortable. Coma es de esperarse la
temperatura neutra serd mayor para lugares célidos y menor para lugares frios.

Para calcular la temperatura neutra se utiliza fa formula:
Th=176+031T

Tn = Temperatura neutra
T= Temperatura media anual

Tomando la temperatura neutra como base, la zona de confort higrotérmico se establece, en su limite superior a 2.5 grados centigrados mas
que la temperatura neutra y en su limite inferior 2.5 grados centigrados menor a la temperatura neutra.

Con respecto a la humedad relativa el punto de equilibrio se encuentra en el 50%, aun cuando los limites de confort son muy amplios
incluyendo desde el 20% hasta el 80%.

Confort Luminico.

El confort luminico esta determinado por la cantidad y calidad de luz necesaria para desarrollar una actividad en particular. Dado que el ojo
humano se puede adaptar a muy distintas condiciones de iluminacidn se han propuesto diferentes parametros en este trabajo para fijar el

confort luminico.
La Organizacién Mundial de la Salud recomienda los siguientes niveles de iluminacion para trabajo ligero:

Tipo de iluminacion. Nivel de iluminacion (luxes) .

Especial 600
Alto 500
Bueno de 300 a 500
Regular de 150 a 300
Bajo . de75a 150
Minimo 75 .

La mejor fuente tuminica es el sol. La utilizacion de luz natural ademas de ser la que menos afecta ia salud, implica un ahorro de energia por lo
que en este trabajo debera de ser aprovechada.
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Confort Psicolégico.

Este confort esta determinado por la experiencia y las asociaciones psiquicas de cada usuaro. Algunos factores que intervienen en &l son el
conocimiento exacto del. paisaje, la influencia que pueden ejercer en el individuo los colores, texturas, el aroma y la iluminacion entre otras.

E£s importante proporcionar confort al usuario del disefio considerando todos y cada uno de los parametros que determinan este estado; para
ello se han definido cinco estrategias basicas de disefio. El Calentamiento-Enfriamiento, Humidificacion-Deshumidificacién, inercia-Masividad y

Ventilacion, que estaran en funcion de los factores atmosféricos dominantes en la regidn.
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Objetivos Generales.

« El objetivo consiste en analizar y evaluar las condiciones de confort de un proyecto arquitectdnico desde et punto de vista Bioclimatico, aplicando las
herramientas de disefio que intervienen en el confort térmico, fuminico y acustico.

» De los resultados de esa evaluacién se desprenderan propuestas de disefio que solucionen a través de las estrategias de disefio bioclimético |a
problemética del anteproyecto, desde lo general a lo particular, planteando las adecuaciones y los distintos criterios de disefo. :
TORRE COORPORATIVA
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Objetivos Especificos.
[ R CALEAGON TN ORI OGNS |
» - m::ﬂl -
» Analizar v evaluar biociimaticamente el anteproyecto de la Torre Coorporativa Scala, ubicada en Santa Fé&, Delegacion Cuajimalpa, México D.F. O e A v
’ Pt
e Analizar cartogréaficamente los diferentes aspectos del sitio, asi como su real orientacion.

Analizar el clima y microclima de a ciudad de México, con ¢! fin de aplicarlos a la evaluacién y propuesta bioclimtica para el anteproyecto analizado.

o Desarrollar las diferentes graficas bioclimaticas, para proponer las estrategias de disefic a promover 0 a restringir.

¢ Proponer adecuaciones al anteproyecto que se requieran para optimizar el confort térmico, luminico y acustico.

« Realizar 2! estudio de sombras de! edificio en diferentes fechas del aflo, para evaluar la repercucion que tuviera €} edificio, con sus colindantes
directos. === j
[t T

+ Analizar ta penetracion solar en diferentes épocas del afio, en la planta tipo del edificio.

« Se propondrén y evaluaréan dispositivos de control solar si se requieren para beneficio del confort térmico.

¢ Se propondran y evaluarén criterios de disefic para beneficiar el confort luminico y acistico, en espacios generales y particulares.

« Se analizar& como principal ecotécnia a utifizar, el aprovechamiento del agua de lluvia y se dimensionarén las cisternas de captacion pluvial,
para el conjunto.

o Se establecerdn las conclusiones particulares y generales con respecto a todo lo analizado.




E: Diseio Bioclimatico

Es evidente que el medio natural esta cada dia mas deteriorado y que los problemas que esto conlleva estan incidiendo mas directamente en (a
salud del hombre y en las actividades que desarrolla; es por esto que la preocupacién ante los problemas ambientales estd aumentando y
generalizandose mas y mas. El hombre esta tomando conciencia, un tanto obligadamente, de la importancia de los ecosistemas y de la
ftagilidad de su equilibrio; sélo entonces, frente a la perspectiva de deshabitabilidad de nuestro planeta...

La crisis ecoldgica (econémica, social y politica) que se sufre actualmente en muchos paises del mundo, principaimente en los
latinoamericanos, obedece en la mayoria de los casos a los esquemas de desarrollo planteados, con una vision puramente econémica, donde
no se ponderan adecuadamente los factores ambientales y de calidad de vida como los prioritarios a perseguir. La ecologia se convierte
entonces en una bandera politica, llena de promesas demagogicas cuyo nico fin consiste en obtener sufragios y, con ello, permanencia en el
poder. En el mejor de los casos se establecen planes y programas que en pocas ocasiones son instrumentados y que casi siempre fracasan

debido a su poca congruencia € interrelacion institucional, su parcialidad, la falta de recursos o capacitacion técnica, la improvisacion y premura,
la carencia de investigacion o la implementacion forzada fuera de la realidad integral.

No basta la voluntad politica para resclver el problema ecolégico o ambiental; hay que cambiar radicalmente los esquemas de desarrollo
establecidos, partiendo de una concepcién ecoldgica integral, un esquema de ecodesarrollo que contemple a la sociedad y su organizacion
como un elemento dinamicos que interactia de manera compleja con todos los elementos del ambiente; y darse por objetivo primordial el
mejoramiento de la calidad (ambiental) de vida de la poblacion en general.

La arquitectura (y de manera mas generai el disefio), no puede desligarse de la problematica citada; tomando como marco de referencia al
ecodesarrolio, la arquitectura debe ser considerada como la disciplina encargada del ecodisefio de los espacios.

- A mediados de los,afios sesentas (1963) los hermanos Clgyay proponen el término "Disefio Bicclimatico" tratando de enfatizar los vinculos y
" multiples interrelaciones entre la vida y el clima {factores naturales) en relacién con el disefo, también exponen un método a través del cual el
disefio arquitectonico se desarrolla respondiendo a los requerimientos climaticos especificos. Un método similar es propuesto poco después
" por Baruch Givoni* (1969), basado en la cara Psicrométrica. Mas adelante surgieron otras definiciones como disefio ambiental, ecodiseo,
disefio natural, biodisefio, etc. en realidad todos tratan de establecer la importancia del disefio basado en la relacién Hombre-Naturaleza. Como
se citd al principio de este documento, €s necesario un cambio conceptual de esta relacién ya que bajo esta nueva perspectiva el disefo
contemplara, de manera natural, todos los factores que interactuan integralmente.

No se tiene que empezar desde cero, tenemos que aprovechar las experiencias de nuestros antepasados, entender su concepcién
cosmogobnica humana y la forma en como ellos se relacionaban con el medio a través del disefio de sus espacios y edificaciones. Cabe
recordar que la adaptacion del hombre a su medio ambiente ha sido sorprendente, la poblacién mundial esta distribuida en lugares
extremadamente diferente en cuanto a clima. El hombre en su adaptacién ha tenido que dar soluciones arquitecténicas muy diversas; el igld en
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el Artico, ia vivienda tradicional islamica, la arquitectura japonesa, et palafito | la casa maya, etc.... son verdaderos ejemplos de una excelente
adecuacion natural. De hecho la arquitectura esta determinada por el clima, como lo menciona Tedeschi "Debe reconocerse que el clima ha
influido profundamente en la arquitectura, no sélo planteando al arquitecto y urbanista requerimientos diferentes de acuerdo con los diferentes
paisajes - y por lo tanto imponiendo soluciones funcionales, técnicas y formales diversas - sino también de un modo mas directo, contribuyendo
a la formacion de tipologias tanto generales como particulares, tanto funcionales como formales...”

Los factores ambientales han sido considerados por la arquitectura desde hace muchisimo tiempo: atrededor del afio 740 d.C. Vitruvio escnbid:
“Antes de echar los cimientos de las murallas de una ciudad habra de escogerse un lugar de aires sanisimos. Este lugar habra de ser alto, de
temperatura templada, no expuesto a las brumas heladas ni al calor ni al frio... N o seran sanos los lugares cuyas murallas se sentaren junto al
mar, mirando a Mediodia o a Occidente, porque en estos sitios el Sol de verano tiene mucha fuerza desde que nace, y al mediodia resulta
abrasador; y en los expuestos a Occidente, el aire es muy calido a la puesta de! Sol. Y estos cambios repentinos de calor y frio ateran
notablemente la salud de los seres que a ellos estan expuestos...”

Con esto no queremos decir que toda la arquitectura indigena, vernacula o antigua sea buena y responda favorablemente al medio circundante,
ni que debamos regresar a construir como ellos; sino simplemente que debemos retomar las experiencias positivas de las generaciones
pasadas y hacer una arquitectura moderna racional o con sentido comdn, pensada para el hombre que la ha de habitar y en su medio
ambiente.

Medio Ambhiente

. Segn la definicion de Goffin "Medio Ambiente es el sistema dinamico definido por las interrelaciones fisicas, biolégicas y cufturales, percibidas
o no, entre el hombre y los seres vivientes y lodos los elementos del medio, ya sean naturales, transformados o creados por el hombre” en un
jugar y tiempo determinados.

Si bien es cierto que el medio ambiente esta integrado por todos los elementos y variables que lo componen, por razones practicas suele
dividirse en:
Medic ambiente Natural.-(Ambito Fisico Natural) El cual incluye todos los elementos bidticos y abidticos en los gue no
interviene el hombre.

Medio ambiente Social o Humano(Ecosistema Humano): El medio en el que se desarrolla el hombre y que incluye
factores sociales, culturales, politicos, economicos, etc..

Medio ambiente artificial (Ambito Fisico Artificial): El que ha sido creado o madificado por el hombre.

El hombre esta interactuando en tode momento con el medio ambiente, tanto con el natural, como con el social y el arificial; el medio ambiente
determina su comportamiento fisico y psicolégico, es un factor determinante de la salud, bienestar y confort del individuo.




Safud y Confort

El término confort, es de hecho un galicismo, que puede ser substituido por el de bienestar, aunque éste parece ser mas amplio y relacionado
directamente con la salud. La Organizacién Mundia! de la Salud define a la salud como el aque! estado de bienestar fisico, psicolégico y social
del individuo en relacién a su entomo. Por otro lado entendemos por Confort al estado fisico y mental en el cual el hombre expresa satisfaccion
(bienestar) con el medio ambiente circundante. Como se puede apreciar no existe diferencia significativa entre las dos definiciones, sin
embargo conceptualmente la primera se refiere a un estado temporal mas amplio (aunque no permanente) y ademas abarcando aspectos que
no son considerados por el segundo.

El confort se refiere de manera mas puntual a un estado de percepcion ambiental momentaneo (casi instantaneo), el cudl ciertamente esta
determinado por el estado de salud del individuo pero ademas por muchos otros factores, los cuales se pueden dividir en forma genérica en o
grupos: los factores enddsenos, internos o intrinsecos del individuo, y factores exdgeno o externos y que no dependen del individuo; entre los
cuales podemos destacar los siguientes:

Factores intemos que determinan el confort
Raza, sexo, edad, caracteristicas fisicas y biolégicas, salud fisica o mental, o animo, grado de actividad metabdlica, experiencia y
asociacion de ideas, etc.

Factores externos que determinan el confort
Grado de arrapamiento, tipo y color de la vestimenta, factores ambientales como temperatura del aire, temperatura radiante, humedad del
aire, radiacion, velocidad del viento, niveles luminicos, niveles acusticos, calidad del aire, olores, ruidos, elementos visuales, etc.

Bajo éste concepto el término «Confort Ambiental» puede parecer un pleonasmo, ya que por definicién se incluye la interrelacion de! individuo
con el medio ambiente, sin embargo, confort ambiental es un término que excluye algunos factores psicolégico-sociales determinantes del
confort, tales como la tensién y el estrés ocasionados por la falta de trabajo, dinero o adecuadas condiciones laborales, etc.. Es decir que el
confort ambiental define solo a aquellos factores ambientales naturales o artificiales que determinan un estado de satisfaccion o bienestar fisico
o psicolégico.

Si bien el confort se obtiene a través de la integracion de todos los factores, con fines practicos se divide en varios tipos de acuerdo al canal de
percepcién sensorial que se involucrar de tal forma se cuenta con los siguientes tipos de confort:

Confort Termico, .
Confort Luminico, .
Confort Acustico,

Confort Oifativo,

Confort Psicoldgico.
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La contaminacién influye de manera directa en la salud del individuo, en su percepcion ambiental y por lo tanto en la obtencién del confort. Esta
es percibido a través de los distintos sentidos, afectandolos fisiolégicamente, interfiiendo con su funcionamiento en forma temporal o

permanente o afectando y modificando la interpretacién de los estimulos sensonales.

En algunos casos la afectacion del confort se da de forma directa, en otras es indirecta, ya que en primera instancia se afecta a la salud y
censecuentemente al confort.
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Metodologia Empleada.

Los beneficios de salud, bienestar, confort y eficiencia no son los unicos elementos que se pueden lograr al utilizar esta
metaodologia, Con la aplicacién de conceptos bioclimaticos, biodisefio o ambientales también se obtienen beneficios economicos y

ecolégicos.

Econbémicos:
Comunmente, bajo una concepcion (de desarrollo) tradicional, la arquitectura - y en general el disefio - es visualizada como una

mercancia que implica un costo-beneficio, que debe recuperar rapidamente su inversion. Bajo esta vision sélo se contempla el
costo inicial de la edificacion y casi nunca los costos de operacién y mantenimiento durante su vida Util. En muchos lugares de la
Republica Mexicana con condiciones climaticas severas, la gente liene que pagar miles de pesos por consumo eléctrico debido a la
utilizacién de sistemas mecanicos de climatizacion ( aGn con subsidios y tarifas especiales en las temporadas criticas), incluso en
ciudades con climas benignos, existen muchos edificios de oficinas o comerciales que tienen que pagar mucho dinero por conceptos
de consumo eiéctrico, tanto para climatizacién como para iluminacion artificial.

Hacer arquitectura bioclimatica no implica un costo adicional al costo de construccion, ya que para ello se utiizan conceptos de
disefio adecuados y por el contrario se logra reducir enormemente los costos de operacion y mantenimiento.

Ecolégicos.

Ademas de considerar todos aquellos factores que de alguna manera conllevan beneficios personales, no podemos olvida los
beneficios de orden ecoldgico que se pueden obtener a través del disefio adecuado de los espacios tanto abiertos como cerrados.
El utilizar sistemas naturales de energia, recursos naturales renovables haciendo un uso eficiente y apropiado de estos recursos y
energias, y en general al disefiar bajo una concepcién ecoldgica, es necesario para impactar lo menos posible sobre los
ecosistemas y por el contrario tratar de beneficiarlos. Integrar al hombre como individuo, a la sociedad y al medic ambiente a través
de los espacios construidos y abiertos es el objetivo fundamental que se debe perseguir.

La arquitectura puede contribuir de manera significativa al bienestar, eficiencia, salud, economia y ecologia. Si se quieren solucionar
los problemas de inadaptacién de los espacios al medio ambiente natural, se debe hacer desde sus origenes, partiendo de los

objetivos fundamentales de la arquitectura:

1.  Crear espacios habitables que cumplan con una finalidad funcional y expresiva que sean fisica y psicologicamente saludables
y confortables para propiciar el 6ptimo desarrollo de! hombre y de sus actividades.

2. Hacer un uso eficiente de la energia y los recursos; tendiendo hacia la autosuficiencia de las edificaciones.,

3.  Preservar y mejorar el medio ambiente, integrando al hombre a un ecosistema equilibrado a través de los espacios.
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Es decir, disehar espacios arquitecténicos ecoldégicamente concebidos. De esta forma ellos responderan integral y arménicamente
a la accién de los factores ambientales naturales del lugar. La envolvente del edificio debe ser diseAada como un agente dinamico
que interactie favorablemente entre el exterior e interior y viceversa, es decir, que actue como un filtro selectivo biotérmico, luminico
y acustico, capaz de modificar favorablemente la accién de los elementos naturales, admitiéndolos, rechazandolos ylo

transformandolos cuando asi se requiera.

Metodologia de Diseiio Bioclimatico.

La metodologia aqui propuesta es la que se utiliza en el Laboratoric de Disefio Bioclimatico de la Universidad Autonoma L TR
Metropolitana-Azcapotzalco. aunque de hecho es la recopilacién de las metodologias de Olgyay y Szokclay expuestas i romms coomromaTia
anterionnente, desarrolladas v complementadas para satisfacer requenmientos particulares del posgrado en Disefio -Arquitectura . SCALASANTAFE
Bioclimatica- de esta Institucion Educativa. - -

EFTUDID IOCLBLATICO

1. Obijetivos. . . ;
En la medida en que sea comprendido el problema a resolver, en esa medida seran las solu-ciones dadas, por lo tanto el T GOREA B aoa |
primer paso es la definicién clara y concisa del problema planteado y los cbjetivos, alcances y limitaciones. 120 o s e
_— g [Fm ey g —
2. Andlisis del sitio y del entorno.
Tiene por objetivo conocer, analizar y evaluar las variables ambientales, naturales y artifi-ciales para lograr una adecuada
integracién de la obra arquitectdnica, asi como aprovechar los beneficios o aptitudes que provee el entorno y controlar o
matizar los elementos desfavorables, evitando al maximo posible la alteracion o impacto que se pudieran provocar.
El medio natural .
Climatologia: = : - 1
- - a - ’ Im J
E1 clima es un factor fundamental -para. el desarrolio de la vida en general y condicionante de la arquitectura. Por P

elio es indispensable conocer y analizar ,.y evaluar los elementos y factores determinantes de! clima, a nivel macro
y microcliimatolégico. Los elementos y factores del clima son:

Meteoros climéticos y elementos del clima:
Térmicos: temperatura
Acuosos: humedad, nubosidad y precipitacion
Dinamicos o del aire: presion atmosférica, viento y ascension.

Factores determinantes del clima:
Factores Naturales:
Celestes: Relacion Sol-Tierra. Movimientos terrestres, Actividad, Radiacién y viento solar. T W
Geograficos: De ubicacién (fatitud, altitud, longitud), Geomorfolégicos o de relieve, Edéficos o de la
naturaleza del suelo, Hidrolégicos (Superficiales, maritimos), Bidticos (vegetales o animales),




3.

Especiales: Fenémenos o evenlos especiales (erupciones, terremotos, erosion, etc.).

Factores Adtificiales:
Actividad Humana: urbana, rfurai, agricola, industrial, etc. desubicacion de masas de agua

contaminacion, erosion, ruptura de los ciclos naturales.

Se realizaran: tablas y graficas climaticas: estimacion de datos horanas; analisis de geometria solar; andlisis de sitio ¥

den entorno, mapas de resumen geografico y del sitio y matrices de interrelaciones que permitan analizar en su conjunto, -

los datos investigados, S€ realizaran también estudios de la vegetacién como elementos de control ambiental. (ver
anexos) '

El medio artificial

Antecedentes arquitectonicos

"Conocer las caracteristicas de la arquitectura propia de cada localidad o region en estudio, detectando tipologias que
permitan establecer un criterio para evitar la destruccion o deterioro de un medio ambiente cultural significativo. La tipologia
en este caso se define como el conjunto de valores esenciales que caracterizan y determinan a la arquitectura propia de
una region,

Se realizara: un analisis del contexto, tipoldgico y de arquitectura tradicional o vernacula.

Infraestructura y equipaniiento
E) objetivo es conocer y evaluar la infraestructura y equipamiento del sitio de analisis, para poder aprovecharlos en el
proyecto o para proponer sistemas tecnologicos apropiados y alternativos mas eficientes y con menores CONSUMos

energéticos..
Se realizara un andlisis de |a infraestructura, equipamiento y servicios de la localidad y del sitio.
El medio socio-cultural

Determinar y evaluar ias condicionantes econdmicas, politicas, sociales y culturales de la localidad, incluyendo los aspectos
legales, normativos , reglamentaros o restrictivos enfocados a determinar la factibilidad y pertinencia del proyecto.

El Usuario
"El hombre en su relacion con el medio, contemplado a través dél disefo integra tres areas fundamentales:

a. E} area fisica establece la relacion basica del hombre con su medio y permite su existencia.

b El area psicolégica establece una relacién con € medio percibido a través de los sentidos. Esta le permite al
hombre estar consciente de su existencia y su significado.
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C.  El area socio-cultural permite conformar una identidad individual y de grupo social (colectiva), que a su vez se
constituye en un habitat anico.™

Bienestar Y confort

Conocer las condiciones particulares del bienestar humano y propiciario a través de acciones y estrategias de disefio. Los
términos de salud, bienestar y confort ya fueron detallados anteriormente. en resumen los factores de confort se dividen

en;

Confort higro-térmico

Confort luminico

Confort acustico

Confort offativo

Bienestar electromagnético. -

Necesidades y requerimientos

Analizar y evaluar los requerimientos de confort en relacion con los requerimientos funcionales y espaciales del proyecto
arquitecténico. se deberan hacer tabias relacionadas de indices de confort en relacion con el programa arquitectonico |,
horarios y usos del espacio; asi como tablas de confort relacionadas con los datas climaticos horarios.

Definicion de estrategias de disefo:’

de climatizaciéon
de calentamiento o enfriamiento
de humidificacion o deshumidificacion
de inercia o masividad
de ventilacion

de iluminacién
natural
arificial
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de acustica
acustica
control de ruidos

de control de contaminantes
del aire
del suelo
del agua
electromagnética

Definicién de conceptos de diseno bioclimatico
Sistemas Pasivos
Es necesario "conocer los principios fisicos y las técnicas en que se basan estos sistemas, para emplearlos de manera

eficaz, los cuales deben integrarse desde la concepcién inicial del disefio, a fin de lograr una adecuada relacion de la
arquitectura al medio. Los sistemas pasivos son aquellos que permiten captar, controlar, almacenar, distribuir o emitir los

aportes de la energia natural sin intervencién de ninguna fuente de energia.
Se estudian tres sistemas basicos:

Sistemas pasivos de climatizacion
Sistemas pasivos de iluminacion natural
Sistemas para el control de ruidos

Sistemas Activos e hibridos

Es necesario conocer y ‘emplear, en forma eficiente los distintos sistemas activos o sea aquellos en que a la energia natural
que los opera en forma prioritaria, se incorpora algun dispositivo de apoyo mecanico o eléctrico que funciona con algun
aporte de energia convencional, para lograr su 6ptimo funcionamiento. Estos sistemas son necesarios cuando los sistemas
pasivos no son suficientes para jograr el control ambiental adecuado o deseado; y sobre todo se utilizan cuando se pretende

hacer un uso eficiente de la energia y los recursos.
Se estudian distintos sistemas activos y tecnologias apropiadas:

De climatizacion

Manejo y control del agua {pluvial, de re-uso, calentamiento, etc.)
Generacioén. y control de la energia

Manejo de desechos (liquidos y solidos)

elc.
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Anteproyecto

Una vez definidas las estrategias de disefio y los conceptos bioclimaticos a utilizarse, se procede a realizar el anteproyecto
arquitectonico. (se tomaran en cuenta los conceptos: funcionales, espaciales, estéticos y de integracion de tecnologias,
estructurales y constructivos, hioclimaticos, manejo de exteriores , etc.)

Evaluacidn

Arquitectonica:
Revision de las estrategias y conceptos de disefio en detalle

De confort:

Térmico : a través de modelos matematicos de simulacion

De Asoleamiento y control solar: A través de modelos fisicos en heliodon

De Ventilacién: A través de cajas de humo o tunel de viento

Luminico: a través de modelos graficos y fisicos en cielo arificial
Energética:

Evaluacion de los usos de la energia en climatizacion e iluminacion artificial, y de tecnologias apropiadas aplicables al
proyecto para hacer un uso mas eficiente de la energia y los recursos.

Ambiental:

Se desarrollard un estudio de irﬁpacto ambiental (a través de listas , indices o0 matrices).
Normativo:

El proyecto debera responder a todos los aspectos legales, normativos y reglamentarios vigentes.
Econonuco:

Se desarrollara dos tipos de analisis:

Econdmico:
Presupuesto de proyecto y obra

TORRE COORBOAATIVA
SCALA SANTA FE
L

B ez s we e
[m_ I




De operacién y mantenimiento
Analisis comparativo tradicional vs. Bioclimatico
Financiero:

de inversion
amortizacion.

Proyecto Arquitecténico

En el proyecto arquitectonico definitivo se hacen los ajustes pertinentes arrojados por las evaluaciones
realizadas.
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CAPITAL DE LA REPUBLICA MEXICANA:
Ciudad de México

EXTENSION:
15347 Km.?2
0.1% del territorio nacional

POBLACION:
8 489 007 habitantes,
9.3% del pais {1995}

DELEGACIONES POLITICAS:
16

RELIEVE:

En el centro y norte, la cuenca lacustre de Mg¢xico tiene un
relieve mas o menos plano, interrumpido solo por la sierra de
Guadalupe, ¢! cerro del Chiquihuite, el pefién de los Bafios y ¢l
cerro de la Estrella; hacia el sur, oeste y sureste el relieve es
accidentado debido a las sierras volcanicas de Las Cruces, ¢l
Ajusco y el Chichinautzin, que s€ extiende hasta las
proximidades del Popocatépetl y separa la cuenca de México del
valle de Cuernavaca. Destacan los volcanes Ajusco, Yitle,
Pelado y Cuatzin de la sierra de Las Cruces, que divide 1a
cuenca de México del valle de Toluca. Sc desprenden los
lomerios donde se ubican Tacubaya, Molino del Rey y Santa
Fc.

ALTITUDES:
Minima: al noroeste.
Maxima: cerro Cruz del Marqués y volcan del Ajusco con 3937

m.
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CLIMA-

Templado subhumedo con temperatura media de 15 'C;
precipitacion anual de 770 mm; al suroeste, la mayor altitud
determina que la temperatura media disminuya hasta 11 Cyla
precipitacion aumente a 1 200 mm anuales. Existen masas de
aire himedo en verano y parte del otofio, debido a la influencia
de los ciclones tropicales. Vientos dominantes del suroeste la
mayor parte del afio y del norte y noreste en ¢l otoiio.

HIDROGRAFFA!:

L.a mayor parte de los rios y arroyos han sido desviados de sus
cauces naturales a través de canales o entubados, como los rios
Tlalnepantla, San Joaquin, La Piedad, Becerra, Mixcoac y
Churubusco; s6lo los rios Los Remedios y Magdalena tienen un
tramo libre. La cuenca cerrada en la que se localiza el Distrito
Federal fue abierta artificialmente hacia €l rio Tula, para evitar
las inundaciones, a través del tajo de Nochistongo y el tinel de
Tequisquiac. Varias presas se construyeron.para almacenar
agua y regular su distribucién, como las de San Joaquin,
Tecamachalco, Santa Fe, Anzaldo, Santa Lucia y Canutillo. El
lago de Xochimilco ha quedado como fuente natural, con poca
profundidad. Se ha perdido ¢l 99% det drea lacustre.

FLORA.

En las sierras: bosque de pino, cedro blanco, oyamel,encino y
zacaton . Estadeforestado el 75 %. En los lomeriuos bajos:
nopal, agave, tejocote, capuliny encino

FAUNA:
En las sierras: liebre, tlacuache, musarafia, cacomixtle, conejo
de los volcanes, gorrién y colibri; fauna acuatica, casi extinta,
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AREAS NATURALES PROTEGIDAS,

El Tepeyac, Cerro de la Estrella, Fuentes Brotantes de Tlalpan ,
Histérico-Coyoacin, Ajusco-Chichinautzin, Lomas de Padiema,
Desierto de los Leones, Insurgente Miguel Hidalgo, Xochimilco.

FOSILES:
Restos humanos en el peiion de los Bafios, que 8 000 adios a.C.

CULTURAS:
Pueblos de némadas que se convirtieron en chichimecas

(tepanecas al noroeste y acolhuas al este, xochimilcas y chalcas
al sur; y aztecas al centro).

SITIOS ARQUEOLOGICOS:

Cuicuilco, cerro de la Estrella, Mixcoac, Chapultepec,
Tlatelolco, Templo Mayor, San Pedro de los Pinos, Santa Cruz
Acalpixca, Pino Sudrez y Villa Olimpica.

INFLUENCIAS CULTURALES
Olmeca, teotihuacana y tolteca.

GRUPOS INDIGENAS:
Nahua en las delegaciones Xochimilco, Tlahuacy Milpa Alia.
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DELEGACION CUAJIMALPA.

UBICACION GEOGRAFICA

Cooerdanadas Geograficas Extremas.

Porcentaje.
Colindancias.

Superficie.

LOCALIDADES PRINCIPALES.

NOMBRE

Lomas de Vista Hermosa

Navidad
Cuajimalpa
La Venta

San Lorenzo Acopiico
Desierto de los Leones
Edif. Sede Delegacional

CARACTERISTICAS DEL RELIEVE

Al Norte 19° 24', al Sur 19°13' de Latitud Norte, al Este 99°15 y al Oeste 99°22' de
longitud Qeste.

La Delegacion Cuajimalpa representa el 4.70% del area tota! del Distrito Federal.

Colinda a! Norte con el municipio de Huizquilucan del Estado de México y la Delegacion
miguel Hidalgo, al Oeste con la Delegacion Alvaro Obregén, al Sur con los municipios de
Jatatlaco y Ocoyoacac, al Oeste Ocoyoacac, Lerma y Huixquilucan del Estado de México.
Comprende una porcién teritorial de 66.9 Km2. Al poniente del Distrito Federal , de esta
superficie 21.21 Km2 corresponden al drea urbana y 45.69 Km2 a la rural.

LATITUD NORTE
Grados Minutos

19 23
19 22
19 21
19 20
19 20
19 19
19 21

LONGITUD CESTE
Grados Minutos

g9
g9
g9
89

99
99
17
18
20
19
99

16
17

18

ALTITUD

msnm.
2550
2620

2750

2850

3050

3040 ®
2760

En esta Delegacion la topografia es accidentada Comprende una porciébn del flanco oriental de la Sierra de las Cruces,
constituida por rocas de origen volcanico. El relieve se acentia del Noreste al Suroeste. La maxima altitud de 3870 m, se liene en
el Cerro del Mufeco, ubicado hacia los limites con el Estado de Mexico. La minima altitud corresponde a 2410 m. Y se localiza en

(os limites con la Delegacién Miguel Hidalgo.
Las corrientes superficiales son paralelas, de caracter intermitente y en algunas zonas han labrado profundos barrancos.
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UNTVERSIDAD AUTONGMA METROPOLITANA

ELEVACIONES PRINCIPALES.
NOMBRE
Cerro la Palma
Cerro El Angel

CLINMAS

TIPO Y SUBTIPO

ALTITUD
msnm

3800
3330

Templado subhumedo con lluvias en verano
Semifrio humedo con abundantes lluvias en verano
Semifrio subhumedo con liuvias en verano

LATITUD NORTE
Grados Minutos
19 15
19 17
SIMBOLO
Ciw)
C(E)(m)
C{EXW)
Divlstan Geoestadislica
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LONGITUD OESTE
Grados Minutos

89 19
99 22

% DE LA SUPERFICIE
DELEGACIONAL.
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ESTUDIO DE FACTORES FISICO REGIONALES
EDIFICIO COORPORATIVO

SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.

ESCALA 1:50000
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Kugmatie

TOPOGRAFIA.

El proyecto se localiza en Santa Fe, dentro de los limites
territorigles de la Detagacién Cusjimalpa en el Distrito
Federal, localizado geograficamente an la latitud 19°24°,
Longitud 99°12'y una altitud de 2308 msnm.

El é&roa del proyecto posee una topografia plana, con
olevaciones cercanas ¢e lomarios y depresiones
principaimente por barrancas.

No se localiza en la zona, cuerpos de agua, ni
gscurrimientos permanentas, Solo algunos do origen
temporal, de poca consideracion,

En asta zona se localizan bancos de matenal {grava y
arena).
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GEOQLOGIA.

La zona se localiza sobre material extrusiva, rocas
dasificadas como Toba, sin presencia de fallas geologicas
o fracturas con la existencia de Bancos de Material (Grava

y Arena).

No hay en las cercanias pozos 0 norias.

En e! drea del broyecto se localiza material consatidado ¥
sin presencias de accidentes geoldgicos de riesgo.
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USO DE SUELO.

mixto, comercial de servicios
boscosas

condiciones microclimaticas.
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La zona del proyecto se caracteriza por un uso de! suelo
y habitacional,
4reas con uso de suelo habitacional y areas verdes

rodeada de

Estas areas deben considerarse, en la modificacion de
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=STUDIO DE FACTORES FISICO REGIONALES
DIFICIO COORPORATIVO
SCALA, SANTA FE.
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EDAFOLOGIA.

La zeona se caracteriza por suelos denominados Regosol
Eutrico, Unidad (R} Regosel, Subunidad (RR) Eutrico, de
clase textural gruesa en los 30 cm superficiales del suelo.

Suelos poco evolucionados, pobres en materia organica,
caracteristicos de ligeras pendientes, donde el
rejuvenecimiento por la erosidn interviene en forma
intensa -
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METODOLOGIA PARA ESTABLECER EL NORTE SOLAR O ASTRONOMICO
EDIFICIO COORPORATIVO

SCALA, SANTA FE.

IGEXICO, D.F.

NORTE MAGNETICO. Metodologia empleada.

Establecimiento de! Norte Magneético a través del estudio de traza urbana de la “Guia Roji".
Establecimiento del Norte Magnético a través de la traza en planos del INEGL.
Establecimiento del Norte Magnético, en el lugar de estudio, empleando la Bruja,
determinando el rumbo, el cuadrante y el valor angular.

4. Establecimiento del Norte Magnético, empleando la informacion de la traza urbana del
lugar de estudio, editada por el “SCINSE", INEGI.
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE, D.F.

' NORTE SOLAR O ASTRONOMICO. Metodologia empleada.

1. Procedimiento de campo, aprovechando las sombras iguales proyectadas por un

GNOMON antesy después del medio dia.
2. Consultando la declinacidn magnetica del Norte, en
' Astrondmico, del Instituto de Geofisica. 1978- 1983.

el anuario del Observatorio

PRECEDIMIENTO DE CAMPO PARA DETERMINAR EL NORTE
VERDADERC O ASTRONCMICO
DETERMINACION DE LA MERIDIANA!

Aprovechando las sombras iguales proyectadas por un Gnomon antes y
después del mediodla.

. {Las longitudes iguales de las sombras correspenden a alturas iguales del

sol sobre el horizonte).

1. Hinguese en el suelo una estaca (a) de +- 1.50 mis, de altura.
2. Antes del medio dla, racese un circuto (b) con centro en la base de
la estaca y de radio Igual & la sombra (¢) proyectada por |a estaca.

. 3. Obsérvese cémo la sombra ird disminuyendo de tamafto a medida

que transcurre el dia, hasta llegar ¢l momento en que empezard a
aumentar de tamafio nuevamente por la tarde.

4. Cuando la sombra de la tarde {d) toque el circulo en (N, tendréd la
misma longitud de fa sombra de ta mafiana {d=¢), sefialar el punio

.

5. El punto medio de la linea (f-e) entre las dos sombras de la estaca,
estard directamente al Norte de la estaca y sefialard la linea Norte-
Sur. con esto estableceremos la determinacién de la metidiana.

* Arquitectura Bloclimatica y Energla Solar
Cuadrantes Solares
Ay, Giberty de Hoyos Camasco. UAM-A,
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SCALA.

SANTA FE. MEXICO, D.F.

PLANTAS ARQUITECTONICAS

Uso.

Superficie aproximada.
Uso permiiido.

Altyra permisible.
Intensidad.
Restricciones.

Sup. de Conlodto.
Sup. de Area Verde.
Pawimentos.

Recarga de Agua.

Estacionamiento.

Edificacién.Plontas

Tecnologio existenta pora:

Edifico de usos midos, oficinoy comarcios.
4,114,00 m2

H5O. Hobitacional, Servicies y Ofidnas,

40 mis. Minimo, alture méxima sin limite.
28,798.00 m2 de construccién.

5 mis. A partir del alineamianio de las
calles interiores, y en colindancias entra
predios, a partir de 16 mis. De glturo de los
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluye Gregs verdes y recargos
directas a mantos acuiferos.

Contard ¢on estocionomiento de 1000
vehiculos, | cajén ds estacionumiento por
cada 25 mis2 de espadio (il en oficinas, en
B Plantas sublerraneas de  aprox.
30,000.00 m2.

Tipo 1.
Ocho niveles de plania en 1,250.00 m2 de

suparficie til rentable y an aentrapisa de
405 m. De acverdo a la norma
infarnacional. Subdividiblas a 250 m2.
Ptanta Tipo 12.

Treinta nivelas de 500.00 m2 de superficie
il rentoble por nivel y entrepiso de 4.05
m. De ccuerde o la noma internodional,

subdividibles 250 m,

Controles da occeso o personas y vehiculos.
Subestacion eléctnca.

Chiller y monejadoras de aire
acondicionade.

Plonta de emergencio

Cisternas y sistemas do bombea.
Elevadores y montacargas.
Sistemnos contra incendios
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SCALA.

SANTA FE. MEXICO, D.F.

PLANTAS ARQUITECTONICAS

Uso,

Superficie aproxmada.
Uso permitido.

Altura permisible.
Intensidad.
Restricciones.

Sup. de Contodto.
Sup. de Area Yerde.
Pavimentos.

Recarga de Agua.

Esigcionamienio.

Edificacién. Plontos

Tecnologio existente pora:

Edificio da usas mixdos, oficing y comercios.
4,114.00 m2

H50. Habitacionol, Servidos y Ofidnas.

40 mis. Minimo, altura méximo sin limite.
28,798.00 m2 da construccidn,

5 mis. A parir dei alineamiento de las
calles interiores, y en colindancias entre
pradias, a partir de 16 mts. De cliura de les
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluys Greos verdes y recargas
direcias a mantos acviferos.

Contarg con estacionomiente  de 1000
vehiculos, 1 cojdn de estacionamients por

cada 25 mts? de espago il en oficnas, en *

8 Plontas subterronecs de  oprox.

30,000.00 m2.

Tipe 1.

Ocho nivales de planta en 1,250.00 m2 de
superficie Util rentable y en entrepiso de
405 m. De acverdo o lo noma
internaciong!. Subdividibles a 250 m2.
Planta Tipo 12.

Treints nivales de 500.00 m2 de suparficia
Gtil rentable por nivel y entrepisc de 4.05
m. Ds acverds o la narma internagenal,
subdividibles 250 m.

Contrales de accese o parsonos y vahiculos.
Subestacién eléctrico.

. Chifler y mansjadoras de aire

acondicionado.

Planta de emergencia

Cisternas y sistemas de bombec.
Elevadores y montacarges-
Sistemos contrg incendios
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SCALA.

SANTA FE. MEXICO, D.F,

PLANTAS ARQUITECTONICAS

Uso.

Supesficie aproximade.
Uso permifido.

Atura parmisible.
Intansidad.
Restriccienes.

Sup. de Contacto.
Sup. de Araa Verds.
Pavimenios.

Recarga de Agua,

Estacianamiento.

Edificacién.Planias

Teenologia existente para:

Edificio de usas mixtos, oficina y comarcios.
4,114.00 m2

HS0. Habitacional, Sarvidos y Oficnas.

20 mits. Minime, oltura mé&xima sin limita.
28,798.00 m2 de construccion,

5 mis. A parir del dlinscmiento de los
calles intariores, y en colindancios enire
predios, a partir de 16 mts. De gltura de les
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluye &reas verdes y recargas
directas @ mantos acviferos.

Contaré con eslocionamiento de 1000
vehicules, 1 cajén de estacionamiento por
cada 75 mts2 de espadio (il en oficinas, en

B8 Plantas sublerraneas de  aprox.
30,000.00 m2. .
Tipe 1.

Ocho nivales da plania en 1,250,00 m2 de
superficie (fil rentabls y en entrepise de
405 m. De acverdo o la norma
internocional. Subdividibles 0 250 m2.
Plonta Tipe 12.

Trainta niveles de 500.00 m2 de superficie
il rentable por nivel y entrepiso de 4.05
m. Ds acuerde o lo narma internagenal,

subdividibles 250 m.

Controtes de ccceso a persanas y vehiculos.
Subestacién elécrica.

Chiltar y manejaderas de aire
acondidonado.

Planta de emergencia

Cisternos y sistemas ds bombeo.
Eievadores y moniacargas.

Sistomas contra incendios
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SCALA, SANTA FE. MEXICO, D.F. L il
PLANTAS ARQUITECTONICAS : et
@% Uso. Edifico de usos mistos, oficing y comercios. Do T
Superficis aproximada. 4,114.00 m2 .- 4 ek
Uso permitido. H50. Habitacienal, Servidos y Ofidnes. g ) R
Altura parmisible. 40 mits. Minime, cliuro méxima sin limite. e LR BRCER
Intensidod. 28,798,00 m2 da construccion. o -
" ] T : Rastricciones. 5 mis. A partic del clineamiento de las
' | ! i calles interiares, y en colindancias entre g SCALA SANTAFE -
' : ! | ! predios, o partir de 16 mts. Ce olfura de los . m— L
: - % edificios. . ENTVDID MOCLIATICD "
i Sup. de Contacto. 70% - X
v i o 1. Sup. de Areo Varde. 25% i
| | i i Co Povimenios. 5%. ARG e W |
“J 1 | | TaLLEN X LIRS B
[ i i R Recarga de Agua. 30% incluye dreas verdes y fecargos g
i. j . |F directas o mantos ocuiferos, e —
: P 4 Estocionomiento. Contard con estocionamierto  de 1600
mf i vehiculos, 1 cajén de eslacionamiento por
P = r P 1 coda 25 mits? de espado i1l en oficinas, en
I [ ; E b 8 Plantas subterraneaz de  ocprox.
l ; P 30,000.00 m2.
. i I
_i A Edificacién Plantas Tipo ). .
P ! *E - Ocho niveles de ploate en 1,250.00 m2 de
) superficie Util rentcble y en antrapisc de
! . L'l' 'I"l ) I 405 m. De ocwerde a lo norma |
. | internacional. Subdividibles o 250 m2. == y
E i ' i - Planto Tipe 12. S—
I | I | o Treinto niveles de 500.00 m2 de suparficie
A ol cantoble por nivel y entrepiso de 4.05°
’ m. De ocuerde a la norma internacenc!,
I Yy : - subdividibles 230 m. [FoRR e AR o
. ! ' ! i e e e it
| eweewemowpede
Tecnologia existenle para: Y
Controles de occaso o personos y vehiculos. e emnicren |
Subestacién elédrica. = = 1]
Chilter y manejadoras da cire
acondiconado.
Plania de emergencio
Cisternas y sistemas da bombeo.
Flevadores y montacargos.
Sisternas contra incendios
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SCALA.

SANTA FE. MEXICO, D.F.

PLANTAS ARQUITECTONICAS

Uso.

Superficia apreximada.
Uso permitide.

Altura permisible.
Intensidod.
Restricciones.

Sup. de Contacto.
Sup. de Area Varda.
Pavimentos.

Recargo de Agua.

Estacionamiento.

Edificocién.Plontas

Tecnologia existente para:

Edifico da usos mixtas, oficing y comarcios.
4,114.00 m2

MSO. Habitacional, Servidos y Oficnas.

40 mts. Minimo, oliura maxima sin limite.
28,798.00 m2 da construccidn.

5 mis. A portir del alineamiento de los
colles interiores, y en colindancias enire
predios, a pertir de 16 mis. De altura de los
edificias.

70%

25%

5%.

0% incluye dreas wverdas y fecargas
directas a monies ocuiferos.

Contoréd con eslacicnomiento de 1000
vehiculos, 1 cgjén de eslacionamiento por
cada 25 mis? de espadio Gl en oficinos, en
8 Piantas subterranecs de  aprox.

30,000.00 m2.

Tipo 1,

Ocho niveles de planta en 1,250.00 m2 de
superficie fil renfable y en entrepiso de
405 m. De owerdo o la noerma
internacional. Subdividibles o 250 m2.
Planta Tipo 12.

Treinto niveles de 500.00 m2 de superficie
il rentable par nivel y entrepiso de 4.05
m. De acverdo o la normo internadonal,

subdividiblas 250 m.

Coniroles de accese a personas y vehlculos.
Subestocién slécirica.

Chiller y manejadoras de cire
ocondidoncde.

Planto d& emergencia

Cisternas y sistemos de bombeo.
Elevadoras y montacargas.

Sistemas contra incendios
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SCALA. SANTA FE. MEXICO, D F. L____--~---------~
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Uso. ) Edifico de usas mixos, oficina y comercias, IR . T
Superficie aproximada, 4,114.00 m2 N
Uso parmilide. H5C. Habitacional, Servides y Ofidnas. - Sl
Alura permisible. 40 mis. Minimo, alturo méxima sin limite. ey 4§ S
intansidod. 28,798.00 m2 da construccién. T AR
Restricciones. 5 mis. A partic del dlineariento da las S S
callas interiores, y en wlindancios entre P e T
T E;?gi?s, a partir de 16 mts. De altura de los © TORRE COORPORATIVA -
SEd ppge [ NGy, SCALA
== L1 = Sup. de Contado. 70% aUTAFE
=57 ES Sup. de Area Verde. 25% :
= = Pavimentos. 5%. EFTUDD MOCLIATICO o
LT obl s -
=5 = Racarga de Agua. 30% induye 6reas verdes y recargas :
= E s s reton st ——
= - Estacionamienio. Contaré con estacionamienfo de 1000 e
o - vehiculos, 1 cajén de estacionomiento por
53 = cado 25 mis2 de espado itil en oficinas, en
— o0 e & FPlontas subterraneas de  aprox.
o i 30,000.00 m2,
—_— ang —
o aen - Edificadén.Plantas Tipa 1. )
Ocha niveles de planta en 1,250.00 m2 de
=y = superficie Uil rentable y en entrepiso de .
g T = 405 m. De oguerds a la norma
=) e = internacional. Subdividibles @ 250 m2.
E3 = Planta Tipo 12. .
=) S = Treinta niveles de 500.00 m2 de superficia it - -
5 i = otil rentable por nivel y entrepiso de 4.05 BE= |
> I - m. Da acverdo a {a norma internadonal, ] —
= subdividibles 250 m.
Tecnologla existente pare: -

A T L WY BTl

Controlas de acceso a personas y vehiculos.
Subestacibn eléctrica.

Chiller y manejaderos da aire
n¢ondicionado.

Planto de emergencia

Cisterncs y sistemas de bombeo.
Elevadoras y montocargas.

Sislemos confra incandios

'FACHADA PONIENTE
GUTIERREZ ARQUITECTOS SCALA ;




SCALA.

* Uso.
Superficia apreximoda.
Uso permitido.
Aftura-parmisible.
Intensidad.
Restricaiones.

Sup. de Contadto.
Sup. de Areo Verde.
Pavimentas.

Recorga da Agua.

Estacienamiento.

Edificacion. Plentas
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FACHADA NORTE
GUTIERREZ ARQUITECTOS

SCALA

Tecnologla existents para:

SANTA FE. MEXICO, D.F.

Edifido de usos mixdos, ofidna y comerdos.
4,114.00 m2

HS5O. Habitacional, Servidos y Ohcnas.

40 mis. Minimo, alturo médma sin limite.
28,798.00 m2 de construccién.

§ mis. A partir del clineamiento de las
caltes interiores, ¥ en colindandas enire
predics, a parlir de 16 mts, De altura de fos
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluye &reos verdes y recorgas
directos o mantos acviferos.

Contaréd con estocionamienta de 1000
vehiculos, 1 cjén de estacienamiento por
cada 25 mts? de espacio dtil en oficinos, en
& Plontas subterroneas de  aprox.

30,000.00 m2.

Tipa 1.

Ocho nivates de planta en 1,250.00 m2 de
superficie Util rentable y en enirepiso de
405 m. De acuerdo a lo nomo
internacional. Subdividibles a 250 m2.
Planta Tipo 12.

Treinta niveles de 500.00 m2 de superficie
il rentable por nivel y eatrepizo de 4.05
m. De acuerdo a fa narma internadenal,
subdividibles 250 m.

Controles de acceso a parsonas y vehiculos.
Subestacién elécrica.

Chilter y manejadoros de aire
acondicioncde.

Plenia de emergencia

Cisternas y sistemas de bombeo.
Elevadores y montacargos-

Sistemas contra incendios
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SCALA.

Use.

Superficie aproximoda.
Useo permitido.

Altyra parmisible.
Intensidad.
Restricciones.

Sup. de Contacto.
Sup. de Area Verda,
Pavimentas.

Recargo de Aguo.

Estaciongmienta.

Edifcocién.Plantas

Tecnologla existente paro:

FACHADA ORIENTE
GUTIERREZ ARQUITECTOS

SCALA

SANTA FE. MEXICO, D.F.

Edifido de usos midos, oficing y comercios.
4,114,00 m2

K$O. Habilacional, Servides y Ofianas.

40 mis. Minimo, ollure méaxima sin limite.
28,798.00 m2 de construccion,

5 mis. A portic del alineamiento de los
colles interiores, y en colindancias snire
predios, a portir de 16 mts. De altura de los
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluye érecs verdes y recargas
directas o mantos acuviferos.

Contaréd con estaconamiantc de 1000
vehicules, 1 cajén de estacionamisnto por
cada 25 mis? de espadc utif en oficinas, an
8 Plontas  subterraneas de  oprox.

30,000.00 m2.

Tipe 1.

Ocho niveles de plonta en 1,250.00 m?2 de
superficie Glil rentchle y en snirepise de
405 m. De ocverdo o lo normo
internacional. Subdividibles a 250 m2.
Plonto Tipo 12.

Treinta niveles de 500.00 m?2 de supadicie
olil rentable por nival y entrepiso de 4.05
m. Do acuerda a e norma internadonal,

subdividibles 250 m.

Controles de accaso a personos y vehiculos.
Subestacién elécinica.

Chiller y mensjodoras de aire
acondicionade.

Flonta de emargencio

Cisternos y sistemas de bombeo.
Elevadores y monfacargos.

Sislamas contro incendios
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SCALA.

Uso.

Superficie aproximado.
Uso permitido.

Altura permisible.
Intensidad.
Restricciones.

Sup. de Conlocto.
Sup. de Area Verde.
Pavimentos.

Recarga de Agua.

Esteecronomienta.

Edificocion.Plontas

Tesnologia existente para:

FACHADA SUR
GUTIERREZ ARQUITECTOS

SCALA

SANTA FE. MEXICO, D.F.

Edifido de usos mixas, oficing y comercios.
4,114.00 m2

HSO. Habitacional, Servidos y Oficnas.

A0 mis. Minima, altura méxima sin limite.
28,798.00 m?2 de canstruccién.

5 mts. A partir dal clineamiente de los
calles interiores, y an colindancias entre
pradias, o partir de 16 mis. De aliura de los
edificios.

70%

25%

5%.

J0% incluye dreas verdes y recargas
directas a mantos acuiferos.

Contorad con estacionamienio de 1000
vehiculos, | cojén de estocionomienta par
coda 25 mis? de espodo dtil en oficinas, an
8 Plantes subterrenecs de  oprox.

30,000.00 m2.

Tipo 1.

Oche nivelas de planta an 1,250.00 m2 de
superficie il rentable y en entrepiso de
405 m. De acverdo o lo norma
internacional. Subdividibles o 250 m2.
Planto Tipo 12.

Treinta niveles da 500.00 m2 de superficia
i rentoble por nivel y enirepiso de 4.05
m. De ocverdo o fa nermo internodonel,
subdividibles 250 m.

Controles de acceso o personas y vehiculos.
Subestacién eléctrico.

Chiller y manejadoras de aire
acondicianade.

Planta de amargencia

Cisternos y sistemas de bombaeo.
Elevadoras y montacorgas.

Sigtamas contre incendios
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SECCION
GUTIERREZ ARQUITECTOS

SCALA.

[ ]
Usa.
Superfitie aproximada.
Uso permitido.
Altura permisibla.
Intansidad.
Restriccionas,

Sup. de Contacto.
Sup. da Area Verde.
Povimentos.

Racorgo de Agua.

Estacienarmiento.

Edificocién.Plantas

Teenclogio exislents pora:

K

HE

SCALA

SANTA FE. MEXICO, D.F.

Edificio-de usos mixdos, oficna y comercios.
4,114.00 m?

HSO. Habilacional, Servidos y Ofidnas.

40 mits. Minimo, altyro méximae sin limite.
268,798.00 m? de construccidn.

5 mis. A partir del dlineamientc de los
colles interiores, y an "eolindancias enlre
predios, a portir de 16 mis. Da alturo de los
adificios.

70%

25%

5%,

J0% incluye dreas verdes y recorgos
directas a mantos acvifaros.

Contard con estacionomienio de 1000
vahiculos, 1 cojdn de estocionamiento por
cada 25 mis? de espado il en oficinas, en
B Plontas sublerrgneas de  aprox,

30,000.00 m2.

Tipo 1.

Ocho nivales de planta on 1,250.00 m2 de
superficia Uhil rentable y en entrepiso de
405 m. D& ocverdo a la nome
internacional. Subdividibles o 250 m?2,
Planta Tipo 12.

Treinta niveles de 500.00 m2 de superficia
dtil rentcble por nivel y snirepiso de 4.05
m. Da acverdo a lo normo internoconal,
subdividibles 250 m.

Coniroles de cccese o personas y vehiculos,
Subastocién elécrica.

Chilles y monsjadoros de aire
acondicionado.

Planta de emergencia

Cistarnas y sistemas de bombes.
Elevadores y montecorgos.

Sistemas contra incendios
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POSICION REAL SOLAR DEL ANTEPROYECTO
TORRE COORPORATIVA SCALA
'SANTA FE, MEXICO, D.F.

NORTE
MAGNETICO

PLANTA DE CONJUNTO
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iRt

Derw e reua v oTTe nune ) Rt

INFORMACION CLIMATOLOGICA. DISTRITO FEDERAL.

Fuawy s Al & P

{w susm » b Edreme —4-Mady ¥ o Exrare —#— Misis |

TEMPERATURA.

Las temperaturas méximas minimas, s regisiran en los meses de Nevernbre a
Febrero principatments, las temperaturas méximas se registran en los meses de
Marzo a Mayo.

Yemperatura newtra. n4ac
Ranga de confort, 249°C  max.
198°C  min.

Durante todo ¢ afto se presentan Oscitaclones Diarias de temperatura. Siendo tas minimas en los
meses mas Ruvioscs (Junio, Jutio, Agosto y Septimbre) y las mayores oscllaciones en los meses
més secas que comesponden al inviemo (Enero, Febrera y Marzo) El calentamiento indin
- a raves de elementos masivos almacenen cakor durarte ¢ dla
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RADIACION POR PLANOS.

Log mavores indices de radiacidn solar, se reqistran en el plane horizondal, las

|mejores onentaciones para los espacios habitables seran 2 Este y al Cestey

sobre todo hacty el Sur, aprovechando ef calentamisnio en los meaes mas frios

v mida conveniente es la wtilizacidn ds muros chegoa con materiales mashvos gue alimacenen
calor recibido durarts el dia y lo iradien durante 13 noche y madrugada al interior

Lo invemaderps secos son recomencables ya que ayudan a elevar k2 temperatura

sin incrementar el contenido de humedad en el zire. Los espacics ge invernadero tenderdn a
presertar gscilaciones de iemperatura importantes, por lo que no podran luncionar oMo espa-
cios habitables o de uso continuo,
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INFORMACION CLIMATOLOGICA. DISTRITO FEDERAL

Nubosidad NUBOSIDAD.
Durante todo el aho, son pocos kos dlas despejados 23 03% cpon predamrancia de
T A = % RV : T i dias medic nubladeos 38.5%., y alto numero de dias nublados 37.4% Enero y Marzo
Lf = p — - - e s0n koe meses con Mayor cantidad de dias despejadas 14 aprox. Y el mes de Julio
PR s L, e3 el que presanta mas dias nublados con 20.26
P i i . ¥ i 3 i
n 5 ] 77T ] Tt 2
Owmaedon GMedorrmios | WhCcos ]
Precipitackén PRECIPITACION.

La Precipitacién Total Anuates de 816.2 mm, lo que dacomo caracierislica de Clima
oon precipdaciones medias,

Podemos destacar que normalmenta en L Precipilacion Minima se presenta en Febrero
con 4.3 mm., mientras que en e mes de julio se presenta la mAxima Precipitacion Total
Mensuat com 1751 mm,

Usando los indices Ombrolérmicos propuesics por Garcla, encontramos que cesde
Jurio a Septiembre resudtan meses himedos, mierntras gue ks OeMas Meses $on secce
La Precipitacién M+éxima en 24 horas ha sido de 79.3 mm en ol mes de agosto. De
Junio 8 Ociubre se pusden presentar buvias en 24 hre. Mayores a 50 mm en los
demas meses tas uvias en 24 horas estan por debajo de esta cifra.
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INFORMACION CLIMATOLOGICA. DISTRITO FEDERAL
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HUMEDAD.

La Humedad relativa Media se martienne dentro de la zona de confort tode el afio

siendo ta mas beja en Marzo 46% y la mas alta en Agosto y Septiembre 71%.
L2 Humedad Relative Maxima sobrepasa el 90 % en ios meses de Julio y Agosto, siendo
la mas baja en Abril con 63% y [a mds alta en Agesto con 93%

La Humedad Relativa Minima es baja durante ta &poca calurosa con un minima de 28%

en Marzo, mientras que en 1a época de luivias oscila entre el 47% y 52%
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-] DIAS GRADO.

En ¢l andlisis de los Dias Grado General se cheerva que la temperatura media se
encuentra durante la mayorla del afo por debajo del limite de los 18 grados.
existiende asl un claro requerimiento de calentamiento.

En o andiisis de loa Dias grado focal se observa una clar necesidad de
catertamiento durante practicamente todos los meses del afo, agudizandose este
fendmena o parti del mes de Octubre hasta Febrero. Aln en los meses calurosos
{Marzo a Jurio), se presentan requerimientos de calentamiento
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GRAFICAS CLIMATICAS
TACUBAYA 1951 - 1980
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INFORMACION CLIMATOLOGICA. DISTRITO:FEDERAL.

[ mes | N | NE | E | SE s 50 | O NO | % Calmas]prom.|méx |
ENERO ] 11.2 13.0 13.1 4.2 73 2.9 5.1 121] 3.1
v 07 07 07 0.9 1.5 1.8 1.7 1.1 1.1 {18
FEBRERO | ! 10.0 13.8 146 6.4 8.9 6.5 11.3 8.4] 2041
v 0.9 0.9 0.9 1.1 21 2.4 1.9 1.3 1.4 |24
MARZO f 9.1 12.8 13.1 £9 10.2 9.8 13.4 1.6l 11.1
v 06 09 i.! 1.6 1.6 1.8 1.9 1.4 14 ] 18
ABRIL. f 13.5 17.2 1.7 5.1 10.3 3.9 7.7 16.0f 146 Anueal
v 1.0 09 08 1.1 1.2 1.3 15 1.4 12|15
MAYO { 24.4 216 73 42 3.9 3.3 5.7 3.1 165
v 1.2 1.1 1.0 0.8 1.2 1.2 11 1.1 11112
JUNIO f 23.1 198 6.5 3.1 8.5 18 38 122] 212
v 1.1 1.0 08 1.2 1.1 1.0 1.3 1.0 11|13
JULID § 18.9 10.0 4.5 36 6.4 0.5 2.7 26.4| 27.0
v 1.0 0.8 09 1.3 1.4 0.5 0.9 09 1.0 | 1.4
AGOSTO ] 23.0 15.4 5.3 3.3 4.8 0.9 37 234 202
v 0.9 08 1.1 1.0 08 07 1.0 0.9 09 |11
SEPTIEMBRH 1 26.4 112 5.8 28 2.9 1.3 49 26|l 223 .
v 0.8 08 0.8 0.8 a7 08 08 a7 08 |09 A
OCTUBRE | ¢ 21.0 16.5 4.7 3. 1.7 0.9 2.5 252 24.4 so-"'; - .SE
v 1.0 038 0.6 09 88 0.8 Q7 1.0 08110
NOVIEMBRE] § 223 15.6 6.1 39 4.2 1.4 3.8 204] 223
v 0.9 o7l 07 1.1 1.0 1.5 1.0 0.9 10|15 s
DICIEMBRE | f 8.0 135 11.3 a.1 7.5 18 34 12.5] 333
v 1.2 0.8 07 0.9 1.8 2.3 1.0 08 1.2 123 -
1.1 124
ANUAL { 17.6 15.0 8.7 4.7 6.4 2.9 5.7 17.0] 220
v 09 08 09 1.1 1.3 1.4 1.2 1.0 1114
1 %
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higi#nicas. Sa deba conrolar al maxdme ka infiftracitn & imsrcambio do aire frio y kumedo ya gua
aumaniars ol contanido do ogud ded mire y bajard o ramperatura nuiificonda al efects da ok sistemas de calania-
mionio- jdificasibn pas!
so aplica okl critero propueito por B, 1 Como p
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- i UNTVERSIOAD AUTGNOMA NE TROPGUTANA
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TACUBAYA, DF. 1951-1980 TEMPERATURA FUMEDAD RELATIVA _=é_g.,\£,\\

DATOS HORARIOS DE TEMPERATURA o e Fmcian ¢ LETE Bi R T e
TEMPERATURA MANMA ¥ HUR PELATIVA MENDJA A LAS 15 03 HRS 28 A [ Y I e T T }
TEMPERATURA MIEMA Y HLAY RELATIVA MA-DMA A LAS § LI HRS DE | 00] A | M4 OE {2001 A | 200

DE | 2501 A | 299 peE |avo| A | 3o
HOCUMA SEMIFRID Chiwi)iw(ig To= 224 pe | 98] A | 2¢9] conFont | DE | 40 A | s0
ATITUD 1gr24° - pe | 40| & ] 198 peE | s1.0] A | 00
ONGITUD gane
3 TITUD 2308 masnm
MES T™ | Tm | Tmeod 1 2 3 4 [} 8 7 8 g1l ij12]13[14] 5] el 17| 8] 18
ENERO 212] 8a 128 65} w0 208 212|210 204{ 194 181
EBREAC_ | 229 | 7.4 | 145 152 w3 ]| 207] 223] 229 | 227 | 221 | 210 | 198 romi coommotaTva
AAAZO 257 82 | 170 t50f 78| oo 235 251257 ) 255 | 249 | 239 ] 228
ABAR 28] 108 ¢ 180 157 | 5| 217 ] za3 ) 260 | 286 | 284 ) 258 | 247 ] 233 SCALA SANTA FE
AAYO 265 17 ] 181 158 | s | 214 | par 250 265} 280 ] 256 248 ] 231
NI 7288 | 122 | 172 167 | 198 | 224 | 240 | 2¢8 | 240 ] 200 | 28] 216 Etun3 BOCUAATCD
IO 230] 113 | 160 . 154 | aa | 208 | 224 230 2208} 2221 2.2 ) 200 .
AGOSTQ 23|l ns] 183 |- 158 | wa )| 2ea{ 23] 230 225] 216 ] 203
SEPTIEMBRE | 223 | 115 | 157 51} 17ale0a| 1223l 220 | 28] 206] 194 - e TS
DCTUBRE 22| 9o | 151 150 | 178|202 217 [ 222] 220 214 [ 205] 193 m'::':._::&_,:‘”m:_'
NOVIEMBRE | 216 | 78 | 140 w1 jwe] zizfael 216f 20l 200] 187 2 vt oA AT TN
JICIEMBRE | 20| 66 | 129 61| 186 | 202 | 208 | 208 200 1907 177 =
ANUAL 234] %8 | 156 el 1t wslioe] 97| s8] es [1w07] nelaa]lsz]{wr]ne)ara]asa)2azlzzej2ney 209
| ]
Este andlisis consiste en codificar las HUMEDADES y de acuerdo a los pardmetros de confort, Tomando los datos mensuales, se calcilan los valores horarios por métodes matematicos. Una
oz reafizades estos, se organizan en una matriz que incluye las 24 horas durante los 12 meses. Podemos observar con claridad n & enalisis de humedades, los grados de humednd y sequedad del
ire y 8 que hora ocurren estos. Si pasamos estos datos a una gréfica estereografica du la proyeccién solar obtendremos el comportamiento del clima con respecto al ranstto solar, Derivado de ello es
actible preveer el resultado de las dHerentes orientaciones con respecto al clima y ) asoleamiento, proponiendo &i fuera necesario dispositivos de controt solar
De acuerdo & estudio de graficas de Humedades Horarias en el Distito Federa) , establecemos las siguientes conclusiones:
1. Las haras del afio que requieren DESHUMIDIFICAR (46%) %ﬂ-—'ﬂ—"—‘uﬂ’—’
TEMPERATURAS HORARIAS. MEXICO, D.F. £stAn concentradas en los horasios de entre las 21:00 == ]
y las 11:00 hrs. , con un ¢niasis de fas 5:00 y 6:00 HRS. s
.. . o en casi todo el afto. (Verano, Clofio @ Invierno).
80.00% 2. Las horas del aho en rango de CONFORT (40 %) eslan
70.00%} concentradas , enga las 11:00 y ixs 20.00 hrs en casi todo = aarTae T T
60.00% el afo. I "“: "‘":._:ﬂ"'""m"‘",_ﬂ, _
50.00% . - m — ]
40.0@2; ) 3 Las horas que requieren HUMIDIFICAR (14 %), s —
30,065+ encuantran concentradas de las 13:00 a ks 18;00 boras, &= = I 1
20-00%[( YT hie en los meses mas cahrosos y mas secos del afio, de
10,00% e Marzo, Abrily Mayo
0.00% k== - i (Primavera principalimente).
o z ¥ - O
ws E w E ISJ L 5 5. De acuerdo 4l andlisis climatologico realizado previamente y
23 i ks en base m lo observado en las graficas herarias de .
ow E 8 nao humedad, se debera promoves la deshumidificacidn en los TR
235 © o ios a diseh i todo ef af ion de |
2z ELE , espacios a disefiar en casi toda el aflo, con excepcién de la
T &’ ; x 5 epoca de Primavera donde se promoverd la humidificacidn,
[ 5]
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GRAFICA SOLAR PROYECCION ESTEREOGRAFICA

TEMPERATURAS HORARIAS

La Proyeccion Estereografica es una representacion de ta trayectoria solar basada en la proyeccion ortogonal, que consiste en traslapar la ruta
del sol, descrita sobre ia boveda celeste, sobre el plano de horizonte, el uso de esta gréafica en este caso, auxilia en la decisién sobre la optima
orientacién de los espacios a disefiar, expresando sobre ella los rangos y variaciones de temperatura horaria ambiente de la locatidad estudiada.

N N
180 180
] -
1 JUNIO ) ‘ JULIO
Ek g
” ¢ v » . -
o (+]
1a . | ] L | |
amm. T
;" - _ < G 8 “ am r
\ L 1¢] , ey wain 0
N '
r _-mr . — -y e
om0 - \ = L ; [+ 'l
D) 3* /\ \ § o E o
== 4. . \-...__ mn
ENERO DICIEMBRE
1er. Semestre 20 Semestre -

0E49496 DE9OOA14E DE149A198 DE19.9A249 DE250A299 DEJ0O0AIS () DF 34.9°C
T conFort | ] - ’

{-} DE 4.9°C

DN

o P A Y LETER REA Y A

T
[ AT h Al P Pyl T

3

TORFE COGRPGRATVA

SCALA SANTA FE

woEn o F

it
A 1T PUENTES PR T
Bt tan ) WARCRAT AR AL

was

[orr  a—




TACUBAYA, DF. 1851-1980 TEMPERATURA HUMEDAD RELATIVA
DATOS HORARIOS DE HUMEDAD
TEMPERATURA MAXKMA Y FIM RELATIVA MNDLA A LAS 15 60 HRS

TEMPERATURA HINEMA Y HUM. RELATIVA kAREBAA 4 LAS § BD HAS ] DE | .0 A 3.9 neE | 200 A 22.0
pE | 250l A ] =9 pe | 2co] & | wo
BIOCLIMA SEMIFRIO Chiwl)iwilitg oE | e8] o 249l conFoRT | DE ] 40 | & | 60
LATITUD 1grz4 DE {148 | a4 | 1e8 oc [ e1oi & | 700
LONGITUD  99%2
ALTITUD 2308 moim
MES HRM | HRmM 1 2 ] 4 3 8 7 8 ] 10 1 12 | 13 14 15 16 17 16 19 | 20 21 2| 23] 24 jPRO
ENEROQ 72 { M 63 | e | w0 on | o< | 58 | 52| 7 | a2 as | 3a} 9] &1 | asa | 46 ] s0 | 53 | 57 | &0 | 58
FEBRERO 585 | as st | 6o | 62 | 6a [ es | a5 | 6o | &1 | s0 | so | a7 | 43 | 39 | 38 | 38 ] 35} 38} 38 0] 421 as | 48 ] 52| 55 | %0
MARZO 64 | 8 %a | sa | o | ez | 84 | o | 63 ] o | 55 | 49 | a3 ) o7 ] a2 ] 20 ) 28} 28 1 30 | A 38 | 37 | a0 | sa l 48 | 32 | 48
ABRIL a1 | n = 1 o] 60 ) 82| = | 63 | 62 ] s | s5 | s0 | ea | wo | 35 | 32 ) 3 | 0 | 32 p M) W 2 | 2] 5] w0l 52| 47
MAYO 7 | 2 [ e | s8] 50 | 4z | 351 a1 | 29 | 30 [ 3t | 3§ 37 4 4 { a6 | 5 | S¥ | 62 ] 4
JUNIKO L1 47 57 (] 58 51 48 a7 a7 43 80 53 55 59 52 1] 62 B84
| JULIO a2 | o | s | = | aw | a8 | a8 | 50 | 52§ s6 | % | 63 | co RN
AGOSTO ey | a9 e 1 60| 5 | 0| eo § «2 | 51 ) 53| 56| 60| o4 | 0 11
SEPTIEMBRE | o0 | =2 o [ c2] s ] %0 | 821 52| 54 66 |sal & [es]| « G kX
OCTUBRE 83 ] L] 58 53 50 49 49 50 52 55 57 1] 84 (M 58
NOVIEMBRE &8 30 &7 | 57 49 42 as 36 37 38 4 45 49 54 55 &5 £2
DICGEMBRE | &1 | 70 51 | 56 | 50 | 44 | an | 28 | 30 | a0 | a3 | 46 | 49 ] 54 3 56 ] €2 ]| 66 | 60
ANLIAL 79 | 40 5o | 73! 7a|m || » | 78l 7a]|e|eolsse] sol as} 4} a0 a1 | 42 8 ar | so | s« | sa 1 82 | o0 | €0

Este andlisis consiste en codliicar 1as temperaturas y de acuerdo a los pardmetros de confort, Tomando los datos mensuales, se calculan los valores horarios por métodos matematicos. Una
vez realizados estos, se organizan en una matriz que incluye tas 24 horas durante los 12 meses. Podemos observar con claridad en ¢f andfsls de temperaturas a que horas ge presentaran
enfriamientos ¢ sobrecalentamientos. Si pasames estos datos a una grafica estereografica de la prayeccién soler obtendremos el comportamiento dol clima con (especto al transito solar. Derivado de
ello o5 factible preveer el resuliado de las diferentes orientaciones con respecto & clima y al asoleamiento, proponiendo ol fuera necesario dispesttives de control solar

De acuerdo gl estudic de graficas de temperatutas horarias en el Distrito Federal , establecemas las sigulentes conclusiones:

1. Las horos del aflo e requeren CALENTAMIENTO
HUMEDADES HORARIAS. MEXICO, D.F. o S0 que reque
Estdn cancentradas en los horarios da entre las 22:00
y kis $0:00 trs, , con un énfasis do las 6:00 HRS.
en practicamente todo el afio.

2. Las horas del afio en rango de CONFORT (23.7 %4)estan
concentradas a medio dia, entre Ias 13:00 y las 19.00 tws en
casi todo &l afto.

. 3. Las horas que requicren ENFRIAMIENTO (3.8 %), se
- encuentzan concenti adas de las 14:00 a las 17.00 horas,
%’ en los meaes més caroses del afo de marzo, Absil ¥
Mayo

« z v " 5 g {(Primavern principatments).
Q o
. Y é w vi% 3% i 4 De scuerdo al anlisis climatolégico 1eafizado previamente y
ouwg L X a4 en base 8 lo observado en las grahcas horarias de
ﬂ:j 3 § © €2 2 temperatura, s¢ deberéi promover Ia radiacién solar directa
Twk T e indirectil en log espacios & disefiar en todo el aflo
« g Aprovechando entre oftas cosas fa inescia térmica de
a algunos materiales.
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UNFVERSIOAD &u.r:ouou.n u:rnonu._ TAHA
GRAFICA SOLAR PROYECCION ESTEREOGRAFICA X
- -=.3__3._,
HUMEDADES HORARIAS ———
La Proyeccion Esterecgréfica es una representacion de 1a trayectoria solar basada en la proyeccidn ortogonal, que consiste en trastapar la nua
del sol, descrita sobre la béveda celeste, sobre el plano de horizonte, el uso de esta grafica en este caso, auxilia en la decisién sobre la optima
orientacién de los espacios a disenar, expresando sobre elia los rangos y variaciones de Humedad horaria ambiente de la localidad estudiada.
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PROYECCION ESTEREOGRAFICA
20° LATITUD NORTE

La Proyeccion Estereografica, es una representacion

de la trayectoria solar, basada en la proyeccion ortogonal, que consiste en traslapar

la ruta de! sol, descrita sobre la boveda celeste, sobre el plano de horizonte.

Esta gréfica se empleard,

para el estudio de sombras. para el andlisis y evaluacion de dispositivos de control solar y para tomar

decisiones sobre la mejor orientacion del edificio y ubicacion de los espacios, ya que sobre ella podréa sobreponerse . diagramas de sombreado,

diagramas energélicos de radiacion o iluminacidn y expresar sobre ella los rangos y variaciones

esludio

de temperatura y humedad de la focalidad de
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GRAFICA SOLAR PARA
LA CIUDAD DE MEXICO

PROYECCION ORTOGONAL

Es la representacion de la boveda celeste y la ruta
del Sol en montea biplanar, con el empleo de esta
proyeccion se puede analizer directamente las sombras y
penetraciones solares, asi como los dispositivos de control
solar, si se requieren., en plantas, cortes y alzados.
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TORRE COORPORATIVA PROYECCION CON MAQUETA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PROYECCION DE SOMBRAS
EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
21 DE MARZO. 15:00 HRS.
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PROYECCION DE SOMBRAS
SOLSTICIO DE VERANO

21 DE JUNIO. 11:00 HRS.

PROYECCION DEL RAYO SOLAR

PROYECCION ESTIMADA

PROYECCION CON MAQUETA
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TORRE COORPORATIVA

SCALA, SANTA FE
MEXICO, D.F.

PROYECCION DE SOMBRAS

SOLSTICIO DE VERANO
21 DE JUNIO. 14:00 HRS.
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TORRE COORPORATIVA

SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PROYECCION DE SOMBRAS
SOLSTICIO DE INVIERNO

21 DE DICIEMBRE. 11:00 HRS.
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PROYECCION ESTIMADA

PROYECCION DEL RAYO SOLAR

PROYECCION CON MAQUETA
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PROYECCION DE SOMBRAS
SOLSTICIO DE INVIERNO

21 DE DICIEMBRE. 9:00 HRS.

‘ PROYECCION DEL RAYO SOLAR
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TORRE COORPORATIVA

SCALA,

SANTA FE

MEXICO, D.F.
PROYECCION DE SOMBRAS
SOLSTICIO DE INVIERNO

21 DE DICIEMBRE. 14:00 HRS.
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PROYECCION ESTIMADA




TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTAFE

MEXICO, D.F.
PENETRACION SOLAR
EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
21 DE MARZO. 10:00 HRS

PENETRACION SOLAR EN PLANTA
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTAFE
MEXICO, D.F.
PENETRACION SOLAR

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
21 DE MARZO. 10:00 HRS.

PENETRACION SOLAR CON MAQUETA
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEZXICO, D.F.

PENETRACION SOLAR
EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
21 DE MARZO. 16:00 HRS.

PENETRACION SOLAR EN PLANTA
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PENETRACION SOLAR
EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
21 DE MARZO. 16:00 HRS
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PENETRACION SOLAR CON MAQUETA
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PENETRACION SOLAR ESTIMADA
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.

PENETRACION SOLAR ~
SOLSTICIO DE VERANO
21 DE JUNIO. 10:00 HRS.
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PENETRACION SOLAR EN PLANTA —




TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE

MEXICO, D.F.
PENETRACION SOLAR
SOLSTICIO DE VERANO
21 DE JUNIO. 10:00 HRS

b odl

PENETRACION SOLAR CON MAQUETA

} TN . ‘!...

PENETRACION SOLAR ESTIMADA
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TORRE COORPORATIVA

SCALA, SANTA FE ' o e,

MEXICO, D.F.
PENETRACION SOLAR '
SOLSTICIO DE VERANO z
21 DE JUNIO. 13:00 HRS.
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE
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PENETRACION SOLAR
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21 DE JUNIO. 13:00 HRS
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ASOLEAMIENTO QUE RECIBE FACHADA SE, BASAMENTO.

A partir de las 6:00 a las 11:30 el dia 22 de Junio

A partir de las 6:00 hasta las 12:50 el dia 1° de Mayo

A partir de las 6:00 hasta las 14:20 el dia 1° de Abril

A partir de |as 6:00 hasta las 14.40 el dia 21 de Marzo

A partir de las 6:20 hasta las 15:50 el dia 1° de Marzo

A partir de las 6:30 hasta las 17:30 el dia 1° de Febrero
A partir de las 6:30 hasta el ocaso el dia 21 de Diciembre

ASOLEAMIENTO QUE RECIBE FACHADA NW, BASAMENTO.

A partir de las 12:00 el dia 22 de Junio

A partir de ias 12:30 el dia 1° de Agosto

A partir de las 13:30 el dia 1° de Septiembre
A partir de las 14:30 el dia 21 de Septiembre
A partir de las 15:00 el dia 1° de Octubre

A partir de las 16:20 el dia 1° de Noviembre
A partir de-las 17:30 el dia 21 de Diciembre

TORRE CODRPORATIVA,

SCALA SANTAFE

. B,




. Delorto hasta las 11:20 el dia 1° de Octubre

ASOLEAMIENTO QUE RECIBE FACHADJ’\ NE, TORRE.

Del orto hasta las 12:00 el dia 1° de Julio

Del orto hasta las 11:50 el dia 1° de Agosto

Del orto hasta las 11:30 el dia 1° de Septiembre T TORRE COORMORATVA
SCALA SANTAFE

EXTURD BROCLIMATICO

Del orto hasta las 11:00 el dia 1° de Enerc
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ASOLEAMIENTO QUE RECIBE FACHADA SW, TORRE.

A partir de las 12:00 el dia 21de Junio
A partir de las 11:50 el dia 21 de Marzo
A partir de las 11:20 hasta las 17:30 el dia 1° de Febrero

A partir de las 11:00 hasta el dia 21 de Diciembre




ESTRATEGIAS DE DISENO

Existen cuatro estrategias basicas en el Disefio Bioclimatico estas son:

Calentamiento/Enfriamiento

Esta estrategia consiste en aumentar © disminuir 1a temperatura controlando la relacion de perdidas y ganancias térmicas en elves_pacio
habitable. Esto se podra manejar a través de las orientaciones de las aberturas o vanos, asi como de la envolvente general del edificio.

Humidificacién/Deshumidificacion.

Estrechamente relacionado con el anterior, el contenido de humedad del aire, parametro basico para el confort higrotémico se podra
modificar a través del manejo del aire con superficies secas 0 humedas a mayor 0 menor temperatura. En términos generales, es
relativamente simple aumentar el contenido de agua del aire: sin embargo, la deshumidificacion es un proceso mucho mas complicado

gue generalmente conlleva a sistemas mecanicos para su solucion.

Inercia/Masividad.

La Inercia Térmica y la Masividad de las construcciones dependera de diversos factores, pero principalmente de las oscilaciones térmicas
y el contenido de humedad del aire. Esta se manifestara en dos formas basicas: retardo térmico y oscilacién térmica. El retardo térmico es
el numero de horas que tardara la méxima y minima temperatura en pasar a través de un muro. La oscilacién térmica se vera reducida
mientras mayor sea la masa del edificio. .

Ventilacién.

La ventilacidn puede ser una estrategia de climatizacion pasiva de facil utilizacion y muy bajo costo. Se debera determinar los requisitos
de ventilacién medidos en cambios de aire por hara y velocidad de viento a partir de los andlisis bioclimaticos. En algunos casos no sera
necesaria ninguna ventilacién , proporcionandose unicamente el minimo de un cambio de aire por hora para mantener rangos de confort
en la calidad del aire. '
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MATRIZ DE CLIMATIZACION.

MEXICO, D.F.

CONPICIONES CLIMATOLOGICAS

TRt ELEMENTOS REGULADORES

Minimizar la infiftragidn
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTA FE, D.F.
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ESTRATEGIAS GENERALES DE DISENO BIOCLIMATICO
PARA EL CASO DE ESTUDIO
EDIFICIO COORPORATIVO, SCALA, SANTA FE, MEXICO,D.F.

CALENTAMIENTO.

"En el andlisis del comportamiento horario de la temperatura se puede observar que durante ia mayor parte de la noche y las

primeras horas de la mafiana (aproximadamente de las 20 a las 12 horas, la temperatura del aire esta por debajo del limite minimo de L mmm
confort (19.9°C), por lo tanto ene estas horas se presenta un requerimiento de calentamiento. ) SCALA
L. . - . . . s i SANTAFE
Asimismo durante casi todo el afio la temperatura se mantiene en confort aproximadamente entre las 13 y 19 horas con excepcion ~ ——ar,
de los meses de Marzo, Abril y Mayo en donde entre las 14 y 17 horas es ligeramente superior al limite maximo de Confort (24.9°C).

Todo esto hace establecer que la principal estrategia de disefio para la zona Semi-Fria de santa Fé, D.F, es el calentamiento solar
pasivo tanto de forma directa como indirecta.

Ei calentamiento directo debera efectuarse predominantemente en las mafianas orientando las superficies acristaladas dentro del R b |
cuadrante Este Sur. Del anélisis combinado de Temperaturas Horarias y Trayectoria Solar, se deduce que la orientacién optima para este R Y
lugar es ta Sur- SurEste, localizando los espacios con mayor confort, y los que tuviesen requerimientos menares de confort localizarles en T
la orientacion Norte- NorEste. . :
En la orientacién Sur- SurOeste sera conveniente el uso de dispositivos de control solar, que sombreen las superficies
acristaladas de 1as 14 hrs. en adelante, principalmente en los meses de Marzo, Abril y Mayo.
El calentamiento indirecto se podra lograr a través de elementos masivos que almacenen el calor recibido durante la tarde
retardando el flujo de energia hasta la noche y la madrugada, con la observacion que el uso de estos espacios sera destinado para
oficinas, con horarios diurnos preferentemente. La orientacion Optima para elementos masivos serd el oeste, siendo acepiable el .
cuadrante Sur-Este Nor-QOeste. El retardo térmico en los materiales debera ser de 8 horas .
s memens s e s
E= ]
[ B

HUMIDIFICACION-DESHUMIDIFICACION

La humedad relativa es ligeramente baja de Enero a Mayo en las horas mds calurosas (entre las 13 y 19 horas), pero en ningun
momento baja mas del 28%. De Julio a Octubre la Humedad de las 12 a las 20 hrs. Estara teoricamente en confort.
Por atro lado la humedad es moderadamente alta de las 22 a las 11 hrs. De Junio a Diciembre, sobrepasando el limite de confort de BO%,
los meses de Jutio, Agosto y Septiembre aproximadamente entre las 5y 7 hrs.

Del analisis horario y de trayectoria solar se deduce que hay ligeros requerimientos de humidificacién de Marzo a Mayo, entre las
14 y 17 hrs. Estos pequefios requerimientos pueden satisfacerse con el uso moderado de vegetacidén en espacios de uso diumo y
vespertino.

Durante la noche y primeras horas de la mafiana las condiciones higrotérmicas son altas con temperaturas bajas
Sobre todo en ta época de lluvias por fo que se debe evitar la vegetacién en areas de uso noctumo, ya que podrian incrementar la
humedad y bajar |a temperatura.




INERCIA TERMICA

I_Eslrechameme relacionada con los puntos anteriores se encuentra la masividad de las estructuras o inercia térmica como
esirategia de disefio recomendable, ya que ayudara a reducir las oscilaciones de temperatura y a controlar las variaciones de humedad.
El retardo térmico ideal debe ser de 8 hrs. Aproximadamente.

VENTILACION

Existen requisitos minimos de ventilacion de las 14 a las 17 hrs. Los meses de Marzo, Abril y Mayo. E! resto del tiempo no se
requiere ventilacién, aunque la renovacion del aire para conseguir condiciones higiénicas 6plimas sera necesara, por lo tanto esta
renovacion debe darse a través de sistemas unitaterales de ventitacion , evitando en esta época los sistemas de ventilacion cruzada.
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sistemas convencicnales de calefaccion.
La estrategia de ventitacion natural

darse unicamente para renovacion de aire.

CARTA PSICROMETRICA

ADAPTADA POR BARULCH GIVONI

La Carta Psicrométrica consiste en la graficacion entre la Temperatura y Humedad, ambos parametros se han tomado en forma absaluta.
La temperatura graficada vuelve a ser fa de Bulbo Seco  1a Humedad absolula se pueds calcular con diferentes inétodos.
Se localizan diversas zonas para corregir las condiciones ambientates en los espacios a disefar.

o, CARTA PSICROMETRICA
Distrito Federal, México
» BIOCLIMA: SEMIFRIQ-HUMEDO.
- Latitud. 19|24’
a Longitud. 99°12’
En Altitud. 2308 msnm.
]
»
En la Carta Psicrometrica se observa que la

principal estrategia sera el calentamiento. Este se puede
lograrse basicamente a través de sistemas pasivos de
climatizacion, a ex:epcion de los meses de invierno en la
madrugada cuando se requerirda de materiales con alta
inercia térmica combinados posiblemente con apoyo de

no es

significativa con fines de climatizacion por lo que debera
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CARTA BIOCLIMATICA.
Distrito Federal, México

BIOCLIMA: SEMIFRIO-HUMEDO.

Latitud. 19]24’

Longitud. 99°12°

Altitud. 2308 msnm.

‘ La Carta Bioclimatica , consiste en un sistema de coordenadas castesianas XY, donde en e! gje de las X's corresponden a la Humedad
Relativa de 0 a 100 y en el eje de las Y's, a la temperatura sde Bulbo Seco, ajustando Ia escala de acuerdo a la Temperatura Neuira de cada

lugar, en este caso del Distrito Federal.
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CARTA BIOCLIMATICA DE VICTOR OLGYAY MODIFICADA POR ZSOKOLAY

En la Carta Bioclimética se observa que el 77.9%
de! tiempo se requiere de calefaccidn , con una ganancia
por radiacidn necesaria que va hasta 300 watls en Verano

a 490 watts en Invierno.

£l 21.8% de! tiempo las condiciones higrotérmicas
se encuentran en confort, principalmente en las horas de
la tarde, durante todo el afto. Sin embargo debido a las
condiciones de viento en el sitic analizado, |a temperatura
@sfectiva comregida por efecto de viento, puede disminuir
hasta § grados por debajo de la temperatura de bulbo
seco y disminuir notablemente las condiciones de confort.

Solo el mes de Abril y Mayo, existen muy ligercs
requisitos de ventilacion (0.3%del tiempo), en |a tarde con
velocidades maximas interiores recomendables de 0.3

m/s,

W21.80%
EN CONFORT

HIGROTERMICO

REQUIERE VENTILACION
00.30%

E77.90%
REQUIERE CALEFACCION
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Confort Acustico

' Se refiere a la percepcion que se da a través del sentido de! oido, donde se incluyen, ademas de los factores acusticos, los factores del ruido.

'Las fuentes sonoras estan siempre presentes tanto en zonas urbanas como rurales, incluso en los lugares «silenciosos» como un campo
abierto o una casa aislada. En si, la existencia de sonidos es necesaria para la percepcion del entorno; de hecho la ausencia total de sonhidos
puede afectar seriamente la salud fisica y mental del individuo.

El confort acUstico se refiere a las sensaciones auditivas, tanto en contar con niveles sonoros adecuados (aspectos cuantitativos), como contar
con una adecuada calidad sonaora (aspectos referidos al timbre, reverberacién, enmascaramiento, efc.).

La aciistica se encarga de! disefio de los espacios, dispositivos y equipos necesarios para contar con una buena audicion. Esto es sumamente
importante para determinados géneros de edificios y espacios abiertos, ya que contar con una buena audicién {percepcion) procesar
adecuadamente la informacion adquirida interactuando de manera mas eficaz con el medio ambiente (ligado directamente con la

comunicacion).

Cuando el sonido es desordenado o demasiado intenso, se convierte en un factor contaminante, que denominamos ruido (aunque en general
podemos definir al ruido como cual tipo de sonido indeseable, sea éste ordenado o desordenado, tenue o intenso).

En el caso de las grandes concentraciones urbanas (como es el caso de la Ciudad de México) las fuentes de contaminacion por ruido se han
multiplicade en proporcion a su poblacion. Los niveles de ruido que se presentan cotidianamente en estas grande urbes son francamente

nocivos para la salud de sus habitantes.
Lo primero es entender que es el ruido y que repercusiones a corto, mediano y largo plazo puede tener.

‘Todo sonido tiene su origen en la vibracién de un cuerpo, la cual se transmite a traves del aire, es Percibida por el sentido del oido e
'interpretada por el cerebro. El sonido es entonces una forma de energia que presenia dos caracteristicas basicas: sonoridad e inlensidad.

‘La intensidad es la cantidad de energia transmitida a través del aire. La cuél varia en funcion de la distancia entre la fuente sonora y el individuo
receptor; se mide en Decibeles «A» (dBa} que incluye todos los rangos de frecuencia.

ILa sonoridad es la fuerza con la que se percibe el sonido, la presidén que hace vibrar al timpano o que llega a romper un vidrio. Se mide en
‘niveles de presidn acustica (NPA).
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Cuando el sonido perturba de alguna manera al individuo, se convierte en ruido. El grado de ésta perturbacion depende de muchos factores,
enire ellos estan: el sexo, la edad, la experiencia y relacion de sonidos, el estado de animo, etc. Sin embargo, se han establecido parametros
que definen un rango de confort o bienestar general. La Organizacion Mundial de ia Salud” establece los siguientes rangos:

Rango de intensidad

Muy silencioso de 0a 25 dBa

Silencioso de 25a 35 dBa
Moderado de 35a 45 dBa
Ruidoso de 45a &5 dBa
Muy ruidoso mas de 55 dBa
Limite de la OMS 90 dBa
Umbra! de dolor 130 dBa

(En la Ciudad de México se ha detectado que por lo menos el 50% de los autobuses urbanos y el 90% de los foraneos sobrepasan el limite de
los 80 dBa.}

Iéfectos del ruido

El ruido tiene diversos efectos tanto fisioldgicos como psicoldgicos, entre los mas importantes se pueden mencionar los siguientes:

Interferencia en la comunicaciéon

En lugares con niveles de ruido superiores a los 55 dBa la comunicacion oral entre dos personas implica el levantar fa voz para hablar, lo que
representa un esfuerzo adicional y molestias tanto para el parlante como para el oyente. Ademas la comunicacién por otros medios se dificulta;
tal como hablar por teléfono, entender los mensajes de un sistema de sonido, etc.

Pérdida de la audicién

La exposicién ocasional o constante al ruido pude provocar pérdida temporal o permanente en forma gradual, parcial o total de la capacidad

auditiva,
De hecho con el paso del tiempo, el hombre pierde gradualmente su capacidad para escuchar los sonidos en intensidad y frecuencias variadas,

sin embargo, los efectos patoldgicos de sonidos intensos son faciimente apreciables en personas expuestas constantemente a ruidos en sus
medios laborales, tales como: operadores de maquinaria pesada, musicos etc.
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Pertur-bacién del suefio

Todas las personas han expefimentado alguna vez la interrupcion de! suefo producida por sonidos intensos o ruidos. La exposicion a fuentes
de ruido ocasiona perturbacién del suefio. Puede suceder que un ruido nos despierte al momento, que afecte el nivel de profundidad y duracion
del suefio o provocar dificultad para conciliarlo; estos efectos pueden producirse de manera instantdnea a la generacion del ruido o de manera
desfasado, es decir, cue un individuo expuesto a fuentes de ruido durante el dia, puede padecer sus efectos durante la noche.

Evidentemente los niveles confortables e intensidad de ruido son mucho mas bajos para dormir que los que podemos tolerar durante las horas
de vigilia o actividad. La Organizacién Mundial de la Salud recomienda para dormir un méaximo de 35 dBa. (En muchas zonas de la Ciudad de
México dificiimente se encuentran niveles inferiores a 55 dBa).

Estrés ‘
Algunos especialistas seftalan un alto indice de personas neurdticas (98%) a causa del estrés, sobre todo en los grandes nucleos urbanos. Se

ha demostrado que el ruido actia directamente sobre el sistema nervioso autonomo, tiene efectos sobre el aparato circulatorio y cardiovascular
y provoca hipertensién. El estrés puede provocar cefaleas, migrafias y dolores musculares, ademas de problemas psicologicos tales como
ansiedad, imitacion, desesperacion, impotencia, etc., y problemas de relacion social.

Efectos en el rendimiento
Se han hecho estudios que demuestran que exposiciones al ruido disminuyen la eficiencia del individuo, reduciendo su concentracion en las

actividades que realiza. Esto tiene repercusiones en la productividad y seguridad de los trabajadores, ya que muchos de los accidentes
laborales se deben a distracciones por causa de ruidos.

Problemas psicologicos

Algunos investigadores relacionan el ruido ambiental con la salud mental, y aun cuando no es posible establecer una relacion directa, algunas
estadisticas realizadas en otros paises determinan que un afto indice de casos con problemas mentales presentaban exposicién a distintas

fuentes de ruido.

Ademas de los problemas psicolégicos que puede provocar el ruido es necesario mencionar que a través de sonidos, es posible producir
distintas sensaciones psicolagicas sobre el individuo; por ejemplo, a través de un adecuado manejo del sonido (o musica en algunos casos), es
posible crear ambientes que propicien el relajamiento, tranquilidad, concentracion, o en otros casos, dispersion, excitacion, etc.

{ UNTVERSIOAD AUTONOMA BETOPOLITANA
ATTRRCTINGGT:

AT

Pl T USRS ¥ i A Py

ST s Adeha Full SetiaeFumTy b B

TORRE COORPORNTIVA
SCALA SANTA FE
T, b




SCALA. SANTA FE. MEXICO, D.F. ]
REVISION ACUSTICA.

CONTENIDO:

ANALISIS DEL SITIO Y DEL EDIFICIO EN GENERAL.

USO GENERICO DEL EDIFICIO

POSIBLES FUENTES DE RUIDO Y DISTANCIAS AL SITIO
INTENSIDAD DE tAS FUENTES DE RUIDO EN HORARIO CRITICO
ANALISIS

DIAGNOSTICO

CRITERIOS DE ATENUACION

ANALISIS ACUSTICO DE UN ESPACIO EN PARTICULAR
PLANTA TIPO T-12.
AREADE DISERIO )
JEFATURA DEL AREA DE DISENO
CALCULO DE NIVEL DE RUIDO POR TRAFICO EN dBA.
CALCULO DEL AMBIENTE ACUSTICO EN EL INTERIOR DE LOS ESPACIOS. NIVEL DE INTEGIBILIDAD

DISENO ACUSTICO ARQUITECTONICO DE LOS ESPACIOS
INFORMACION CONCENTRADA



REVISION ACUSTICA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO
“SCALA". SANTA FE. MEXICO, D.F.

1. ANALISIS DEL SITIO.

1.1

Uso Genérico del Edificio.

La zona de Santa Fé se ha consolidade como la de mayor crecimiento en la ciudad y una de los de
mayor afractivo para los demandantes potenciales de espacio corporativo. Resulta particularmente afradtivo
para empresas extranjeras que buscan ubicarse en espacios que cuenten con estandares internacionales.

El mercado inmobiliario de Santa Fé ha absorbido la sobreoferta de los afios de 1995 y 1996. Los
nuevos desarrollos terminados en estos Gltimos afios los ha absorbido el mercado en condiciones razonables
de precio-calidad.

El terreno donde se ubica el edificio es marcado con el No. A-02, cuenta con dos frentes y colinda con
un predio ya edificado {Fondo Opcién}.

SCALA ha sido conceptualizado como un producto diferenciado de la oferta dominante en la zono de
Santa Fé, posicionandose como uno de los productos coorporativos mds importantes de la zona.

Los datos generales del proyecte son:

Uso. Edificio de usos mixtos, oficinas y comercios.

Superficie aproximada. 4,114.00 m?2

Uso permitido. HSO. Habitacional, Servicios y Oficinas.

Altura permisible. 40 mts. Minimo, altura méaxima sin limite.

Intensidad. 28,798.00 m2 de construccién.

Restricciones. 5 mts. A partir del alineamiento de las calles interiores,
y en colindancias entre predios, a partir de 16 mts. De
altura de los edificios.

Sup. de Contacdlo. 70%

Sup. de Area Verde. 25%
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SCALA. SANTA FE. MEXICO, D.F,
- o REVISION ACUSTICA.
° ° PLANTAS ARQUITECTONICAS

Uso. Edificio de usos mixos, oficino y comercios.
Superficie oproximada. 4,114.00 m?2
Uso permitido. HS50. Hobitacional, Servidos y Oficinas.
Allura permisible. 40 mits. Minimo, altura méximo sin limite.
{intensidad. 28,798.00 m?2 de construccion.
Restricciones. 5 mis. A parlir del alinecmienio de los . TORRE COORPORATNA
callas interiores, y en colindancias enire
predios, a partir de 16 mis. De cltura de los . phehieie}
edificios.
Sup. de Contacto. 70% ESTUDID BOCLAATICD
* : . Sup. da Area Verde. 25%
Pavimenios. 5%.

Recarga de Agua. 30% incluye dreas verdes y recargas
directas o mantos ocuiferos. el sl BCORAT vex 7

Egtacionamienio. Confora con estocionamiente de 1000
vehicutos, 1 cajén de estacienamiento par
cada 25 mis2 de aspado Ofil en oficinas, en
8 Plantas subterraneas de  oprox.

30,000.00 m2.

Edificacibn.Plontas Tipo 1.
L ° Ocha nivelas de planta en 1,250.00 m2 de
superficie Ufit rentable y en entrepiso de
[ Fs | 405 m. De acwerdo a lo norma
o 4

IS

BN

intarnaciondl. Subdividibles o 250 m2, - peass wens s
Pionia Tipo 12. = ]
Treinla niveles de 500.00 m2 de superficie R
itil renfuble por nivel y entrepiso de 4.03
m. De acusido a la norma infernadonal,

subdividibles 250 m.

T
v

+
Gt

i
VT

I HE

]
[ERERRRARBAS
[EETSEEITENAN

Tecnologio existente para:

Controles de occeso a personns y vehiculos. Ep
Subestacidn eléctrica.

Chiller y manejadoras de aira
m———— acondicionodo.

Planta de emergencia

Cisternas y sitamos de bombeo.
Elevadores y montacargas.
Sisteman contro incendios
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Pavimentos.

Recarga de Agua.

Estacionamiento,

Edificacion.

Automatizacién.

5%.

30% incluye dreas verdes y recargas directas a mantos
acuiferos.

Contard con estacionamiento de 1000 vehiculos, 1
cajon de estacionamiento por cada 25 mts2 de espacio
otil en oficinas, en 8 Plantas subterraneas de aprox.

30,000.00 m2.

Plantas Tipo 1. :

Ocho niveles de planta en 1,250.00 m2 de superficie
gtil rentable y en entrepiso de 4.05 m. De acverdo a la
norma internacional. Subdividibles a 250 m2.

Planta Tipo 12.

Treinta niveles de 500.00 m2 de superficie Gtil rentable
por nivel y entrepiso de 4.05 m. De acuerdo a la norma
internacional, subdividibles a 250 m.

Se contard con sistemas de automatizacién, monitoreo y
control de la mas olta tecnologia existente para:
Controles de acceso a personas y vehiculos.
Subestacion eléctrica.
Chiller y manejodoras de aire acondicionado.
Planta de emergencia
Cisternas y sistemas de bombeo.
Elevadores y montacargas.
Sistemas contra incendios.
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__ SCALA.

SANTA FE. MEXICO, D.F.

REVISION ACUSTICA.
FACHADAS ARQUITECTONICAS

Uso,

Superficie aproximada.
Uso permitido,

Altyra permisible.
Intensidad.
Restriccones.

Sup. de Contade.
Sup. de Area Verde.

Pavimentos.,

Recarga de Agua.

Esiocionamiento.

Edificacdn.Plantas

Tacnolegla existente para:

Edifide de usos mixtos, oficino y comercias.
4,114.00 m2

H5O. Habitaciond), Servidos y Ofidnos.

40 mts. Minimo, alluro méxima sin limite.
28,798.00 m2 de construccion.

5 mis. A parlir de! dlineamiento da las
calles interiores, y en colindancias entre
predios, o postir de 15 mts. De altura de los
edificios.

70%

25%

5%.

30% incluye dreas verdes y recarpas
directos 0 mantos acuiferos.

Contard con estocionamiento de 1000
vahiculos, 1 cgjén de estacionamisnto por
coda 25 mts2 de espacio Uil en oficinas, en
8 Plontos subterroneas de  oprox.

30,000.00 m2.

Tipo 1.

Oche niveles de planta en 1,250.00 m2 de
superficia Gtil rentable y en entrepiso de
405 m, De acverdo a la norma
internacional. Subdividibles ¢ 250 m2,
Plonto Tipo 12.

Treinto niveles de 500.00 m2 de superfice
il rentable por nivel y entrepiso de 4.05
m. De acuarde o lo norma internadonal,

subdividibles 250 m.

Controles de ccceso o personas y vehleulos.
Subesiacibon eléctrica,

Chiller y monsjadoras da aire
acendicdonado.

Planta de emergencia

Cisternas y sistemos de bombeao.
Etevadores y moniocargas.

Sistemas contra incendioa
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" 1.2, Posibles Fuentes de Ruido y Distancias al Sitio.

Trafico.
Al Sur del predio circulacién vehicular ligera, en la calle denominada “Cruz Manca”

Al Norte del predio , circulacién vehicular media , en lo lateral de lo Autopista Constituyentes- La Venta.
Al Oeste con la circulacién de acceso al motor lobby y a los estacionamientos subterraneos.

Al Sur y Norte con rampa de estacionamientos subterraneos. ‘ " ommEcoonsomm

SCALA SANTA FE
- L1 3
Fuentes Fijas. g

Sistemas de aire acondicionado en azotea. S ETURD MOGURATCO

!ndUS"riﬂ. eiien oo R0 ®
r mm:-mm
D, iy, Sl T SO

. Inexistentes en el tugar. = _ :

Equipo expuesto.
Sistemas de aire acondicionado en azoteo..

Actividad Urbana.
Debido a que la zona en que se ubica el predio, esta en proceso de urbanizacién y densificacién, el ruido por

adtividad urbana no se considera, ya que ademds debido a el uso del suelo en la zona, no hay posibilidad de
que se incremente en demasia por lo que los niveles de ruido a futuro no causara afectaciones de

consideraciéon,
[Fana Bl

1.3 Vias de propagacion de ruido. .

Aéreo.
Posibilidad de transmicién de ruido vehicular en los primeros niveles del edificio, en el motor-lobby y el

vestibulo de 11 niveles de altura.
A consecuencia del incremento de altura del edificio; el ruido se reduciré en 5 dB por cada 10 mfs.

En los niveles de estacionamientos subterraneos.
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DOBLE CRISTAL TERMOACLISTICO

Circulacién vehicular a
astacionamientos
subterransos.

TRAMPA DE AIRE

DOBLE CRISTAL TERMOACUSTICO

\ TRAFICO MEDIO (Acceso potenclal de 1000 vehiculos

a estacionamiento subterraneo).

Diognéstico

De acuerdo o fo anterior podemos resumis que:

Los automéviles que dreulan por lo lateral de la
outopista Constituyenias-La Venta, por el poco
flujo vahicular que existe, no representan mayor
riesgo para establecer esirategias de atenuodén
por ruido, sin embarge no se puede predecir
que an un fuluro no existo,

De igual manera en ia colle Cruz Manco en la
fochada Sur, no representa mayor problema de
fluje vehicular, y en cuanio més alto sba o nivel
de piso, el posible riesge incluso disminuird.
Con respacto a | movimienio potencial de 1000
vehiculos ingresando o las rompas y ol motor-
lobby, sa deberd tener cuidodo de establecer
sstrategics de atenuacién.

Con respedo al movimiento vehiculor en el
interior de los estocionamientos sublerranecs,
aungue los nivelas de ruido pudieron ser
superiores a la norma de confod, por el tipo de
espacio de servicio, no se oplicard ninguna
esiralegia de clanvadén.

Criterios de Alenuacén.

Para mitigar posibles fuenies de ruido vehicular
tionto en lo fochado Norte come la Sur,
principalmente en los primeros nivetes dsl
edifide, por el disaiio de fachoda en que el uso

de cristal as predominante se recomienda wtilizar

sisternas de doble vidrio ailante termoacustica
con sellador Swiggle Seal o similor.

En lo zona del motor-lobby, y el vestibulo, se
propans una trampa de aire, con
acristalamiento doble lermoocistico.

En la zona de circulacién y rampa se propone fa
colocacién de taludes con materiales,
absorbentes o reflejantes acisticos.
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1.4.

1.5

Estructural.
Transmicién en los niveles subterraneos de estacionamiento a los niveles superiores del edificio

Posibles vibraciones en los niveles superiores e intermedios por uso de sistemas de aire acondicionado en

azctea
Por la actividad de trabajo normal en cada nivel. (No se considera)

Intensidad de las fuentes de ruido en horario critico.

Por no contar con instrumentos de medicién para ser més exactos con respecto a este punto estimaremos los
siguientes niveles de presion sonora con respecto a las fuentes por tréfico vehicular

Para automdviles a 15m con veloc}dades de 80 Km/h 71 dBA
Para automéviles a 15m con velocidades de 40Km/h 35 dBA.

Con respecto a las fuentes con propagacién estructural, y aunque no se cuenta con alguna referencio del
rvico ocacionado por la vibracién por automéviles en niveles subterraneos de estacionamiento, es
conveniente sin embargo la reflexién ol respecto, debido a que el edificio cuenta con ocho niveles de

estacionomiento y una capacidad para 1000 vehiculos.

Forma exterior del edificio.

La forma del edificio no incide en la propagacién de ruido de manera notable, sin embargo es recomendable
Analizar formolmente a:

+ La posible fuente de ruido mayor ubicada en la fachada Norte (Lateral autopista
Constituyentes-La Venta), aproximadamente o 11 mts. del paramento de la fachada,

+ La fachada Sur, por la calle Cruz Manca, aproximadamente a 20 mts. del paramento de
ta fachada,

+ Las circulaciones interiores para acceso vehicular en el motor-lobby debido a que es un lugar
a cubierto para ascenso y descenso de pasajeros.

+ El vestibulo general por el volumen alcanzado en el interior.

+ Los niveles de ruido en estacionamiento subterraneo.
+ La vibracién estructural ocacionada por la circulacién de vehiculos en los niveles subterraneos
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1.6 Andlisis.

De acuverdo a lo anterior la revisidn actstica exterior a las actividades propias de las  oficinas y

comercios en el interior del edificio serian:
Por transmicién de ruido en los niveles superiores ocacionado por la vibracién de los sistemas de aire
<

acondicionado, localizados en la azotea.
Y por el que pareciera ser el problema mayor por produccién de ruido, el ocacionado por el automovil.

Existirian cuatro puntos de andlisis acustico vehicular,

- Los automéviles y camiones que circulan en fa lateral de la autopista con velocidades entre
60 y 90 Km/h, .

Los automéviles y camiones que circulan por la calle Cruz Manca con velocidades entre
20 y 60 Km/h,

Los automéviles que ingresan a las rampas de estacionamiento y al motor-lobby

con velocidades menores a los 20 km/h y
- Los automéviles que circulan en el interior del estacionamiento subterraneo, con

velocidades entre 30 y20 Km/h., por ruido generado y por propagacién estructural.

1.7 Diagnéstico e s msnmey gong soemmmsnie, |

De acuerdo a lo anterior podemos resumir que:

- Los automdviles que circulan por ia loteral de la autopista Constituyentes-La Venta, por el
poco flujo vehicular que existe, no representan mayor riesgo para establecer estrategias de
atenuacién por ruido, sin embargo no se puede predecir que en un futuro no exista, por lo
cual se fendré que prevenir con alguna estrategia adecuada al caso

- De igual manera en la calle Cruz Manca en la fachada Sur, no representa mayor problema
de flujo vehicular, ademés de que en cuanto mas alto séa el nivel del edificio, el posible

riesgo incluso disminuird.
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REVISION ACUSTICA.
“Biagnésics

Los automébvilas que creulon por la lataral de ba autopista
Consfituyentes-La Yenta, por el poco Aujo vehicular que axiste, no
regresentan mayor riesgo para establecer estrategios de ofenuacién

exista, por lo ¢ual se lendré que prevenir con alguno estrategio
adecuada al cose
o igucl manera en lo calle Cruz Manca en ta fachada Sur, ne

- b
D ET ALLE NO 1 reprasenta mayor preblema de fluje vehiculor, ademds de qus en
. cuanto més alte séo e nivel det edifido, el posible riesge incluso

disminuird.
Con respecto al movimiento potencial da 1000 vehiculos ingresando
y saliendo por las rampas ¥ al motor-lobby, se deberd tener cuidode
da establecer estrolegias de atenuacion.

Con respectc af movimiento vehicular en el interior de los
estacionamientos subterraneos, aungua los niveles de ruido pudieran
ser superiores o lo norma de contor, por al fipo de espacic de
servicio, no sa aplicoré ninguna esirategia de atenuacian, debide a
queson niveles de servicio, ¥ aprovechar los aislumiantos aclsticos
propios de cada vehiculo.
Con respedo de lo vibred

Con respecto & Ja fransmicién estructural de los sistemaos de aire
acondicionade  en los niveles superiores del edificio préximos ol
nivel de la azoteo, se deberd de oislar e interrumpir lo posible
vibracidén

Critarios de Alenuaabn.

Para mitigar posibles fuentes de ruido vehicular tanto en lo fochado
Norte, la Sur y Qeste, en loa primeros niveles del edificio, por s
diseio de fachada en que el uso de cristal es predominante, se
recomianda utilizar sistemas de deble widno aifonte termoacusiico
con seflador Swiggle Seal o similor.

£n lo zona del motor-lebby, y el vestibulo, se propone una

trompe da oire, lambién con acristelamiento doble jermoacistico.
En lo zona de dreulacién y rampa se propone lo colecacién

de taludes con materiales, absorbentes o reflejantes aclsticos.

En los niveles sublerranecs de estaconamiento se ] ,
la_ inferrupadn do la wvibraaén ocoaenada iu arculacén
vehtcular EoFar con o use do matenales resilentes de nE?o ;
en lo umén de lo loso y los opoyos, vhirzando ménsulas y losas
prefabricodas.

En los sistemas de oire acondiGonade localizados en el nivel

de arctea del edifido, aislar los empaires de los mencionodos
equipas, wilizando juntas de neoprenc pora al caso,

por ruido, sin embarge no se puede predecic que an un futuro no
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Con respecto al movimiento potencial de 1000 vehiculos ingresando y saliendo por las
rampas y ol motor-lobby, se deberé tener cvidado de establecer estrategios de aotenuacién.
Con respecto al movimiento vehicular en el interior de los estacionamientos subterraneos,
aunque los niveles de ruido pudieran ser superiores a lo norma de .confort, por el tipo de
espacio de servicio, no se aplicaré ninguna estrategia de atenuacién, debido a queson
niveles de servicio, y aprovechar los aislamientos acisticos propios de cada vehiculo.

Con respecto de la vibracién ocacionada por la constante circulacion de vehiculos en los
ocho niveles de estacionamiento subterraneo, se deberd aislar e interrumpir la transmicion
estructural que seguromente existiera. :

Con respecto a la transmicién estructural de los sistemas de aire acondicionado en los
niveles superiores del edificio préximos al nivel de la  azotea, se deberéd de aislar e
interrumpir la posible vibracién

1.8 Criterios de Atenuacién.

Para mitigar posibles fuentes de ruido vehicular tanto en la fachada Norte, la Sury Qeste,
en los primeros niveles del edificio, por el diseiio de fachada en que e! uso de cristal es
predominante, se recomienda utilizar sistemas de doble vidrio ailanfe fermoacustico con

sellodor Swiggle Seal o similar.

En la zona del motor-lobby, y el vestibulo, se propone una trampa de aire, también con
acristalamiento doble termoacustico.

En la zona de circulacién y rampa se propone la colocacién de taludes con
materiales, absorbentes o reflejantes acUsticos.

En los niveles subterraneos de estacionamiento se propone la interrupcion de la
vibracién ocacionada por la circulacién vehicular propia, con el uso de matenoles resilentes

de neopreno , en la unién de la losa y los apoyos, ufilizando ménsulas y losas prefabricadas.

En los sistemas de aire acondicionado localizados en el nivel de azotea del edificio, aislar

_los empotres de los mencionados equipos, vtilizando juntas de neopreno para el caso.
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SCALA.
REVISION ACUSTICA.
PLANTA TIPO 12

SANTA FE. MEXICO, D.F.

Uszo.

Superficie oproximada.

Uso permitide.

Edificacion.

Areas.

Acabados

Edifico de usos mixtos,
585 m2

HSO. Habitacional, Servidos y Ofianas.

Planias TIPO 12

Trainta niveles de 500.00 m2 de superficie
il rentabile por nivel y entrepiso de 4.05
m. De acverdo a la norma internadonal,

subdividibles 250 m.

Elevadores y escaleras
Circulacién y recepcidn
Bafos y servicios.
Comunaes de frobajo
Privativas

Pisos

Elevadores y escaleras

Circulacién y recepcidn

Bafios y servicios.

Comunes de trabajo
Privativos

Plafones

Elevadoras y escaleras
Circulacién y recepcidn
Bafios y servicos.
Comunes de trobajo
Privativas

Muros

Elevadores y escaleras

Cirevlacian y recepeién
© Bonos y servicios,

Comunes de frobajo

Privativas
Diversos

Asientos topizados
Parsonal diverse

oficing y comarcios.

61.1m2  10.4%
98.9m2 16.8%
61.3m2 10.5%

210 m2 J7.5%

145 m?2 24.7%

Losata de barro.
Parquet

Loseto de borro
Alfombra
Alfombra

Plofén acustico
Plafon aclslico
Aptanado
Plafén ocustico
Plafén acistico

Tabique
Tabloroco
Tabique
Tablorooo
Vidro
Tablaroco
Vidno
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SCALA
REVISION ACUSTICA
PLANTA TIPO 12

SANTA FE

Area de Diserio

MEXICO,D.F.

Primer Nivel

FACHADA SUR

- [CALCULO DE NIVEL DE RUIDO POR TRAFICO EN dBA.

" [Nivel promedio inicial 86 at1sm Carrviles No. Cariles Ajuste
1 0
'!‘7'-7" 2 = “‘{ ‘3 e
3 ]
4 8
5 7
6 8
7 8
8 8
Distancia :|Distancia & la Via enm. Ajuste  Volumen Tréafico Volumen A,uste;vemc.dad
15 0 55 P 70"} 90
30 -3 pesado 0 0 0
45 £ ligero 7 783 5
-7
ﬂg:“, LA ._ ,b,_‘r i __; v W!
0 -10
105 11
120 -12
150 -13
Velocldad trafico Velocidad Ajusle Flujo trafico g Flujo  Ajuste
80 kmvh dibe  TRTRER"
iT70 kﬂﬂhﬁw-a o paradas 5
55 km/h -8
Masa
Vegetal m. Proteccién de %angulo
Vegetacién Prof Ajuste  Edificios proleccion  ajuste
SR At R A7 0.20% G
15 -1 20-40% -1
30 -3 40-85% -3
80 =3 65-90% -5
80 =]
Nivel Sonoro Total TP - dBAGR AR At e et e P 2 ST

TORRE COORMORATIVA
SCALA SANTA FE

ENTURD OCLUATICO




SCALA SANTA FE MEXICO,D.F.

REVISION ACUSTICA

Tornt COORPORATHA
SCALA SANTA FE
DT Y.

EITUDD WOCLmATICD

[ AR T CRRO WCRAn |

TALLEA OF CWERD &

N
MG W TER PRI AT
P ey, AT Y VR
o

PLANTA TIPO 12 Jefatura del Area de Disefio. Primer Nivel FACHADA OESTE
[CALCULO DE NIVEL DE RUIDO POR TRAFICO EN dBA. J
Nive! promedio inicial g, atim Carriles No. Carriles  Ajuste
ffi -wﬁw o~ Ty
2 3
3 5
4 6
5 7
8 8
7 8
] 9
Distancia -IDistancia a ta Via en m, Ajuste  Volumen Tréfico Volumen  Ajystefvelocidad
. 15 0 55 70 90
30 -3 pesado 0 o g
Ngero ¥ 7 8 -5
a3 so’?*?“ ""’:E':?Tz 302
75
80 -10
105 11
120 12
- 150 -13
Velocidad trafico - Velocidad Ajuste  Flujo trafico RIS ReThy Flujo  Ajuste
80 kmh 0 Bheg,  TEE T
70 kmM -3 paradas 5
55 km/h i
Masa
Vegetal m, Proteccién de %angulo
Vegetacidn Prot Ajuste  Edificios proteccion Ajuste
“?“5'"0 RERE S EEAC R % SR TR
-1 20-40% -1
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Jefatura del Area de Diseilo.

Primer Nwel

PLANTA TIPQ T-12

ENTUDRD IROCLEATCD

[T TER r‘\- YDy T Ao 1—_,.., }. x — v
[ Calcilo:amblente:ac e i e A o o L=
TRLLEN [l DG B
mm-\:‘t-n“
Matenal 5 a Sa Observacionss. Material S o ~ Sa Observaciones. =t~
Muros ; JPiafnnes
Cristal termeacistico 24 0.3 7.2 . Panel de yeso 24 0.05 1.2
Tabique 4 0.05 0.2
Caoncreto 5 0.05 0.25
Puertas de maders 4 (1 1.2
Cortinaje medio 10 0.55 5.5
AR
Pisos Egera -
JMadera 18.9 0.05 0.84 Loo {A) 17.31] | 1!
Asientos Taplzados 0.75 08 0.5 e =
Personas '0.25 0.7 0.175 Volumen
Madera 6.08 0.0% 0.304
R e T N R e et 10,881
T60 éptimo 0.8]
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Muros Plafones

Cristal termoacistico 78 0.3 228 Pane! de yeso 93 0.05 465

Tabique 825 .05 0.41
Concreto 3o 0.05 1.5
Puertas de madera a8 0.1 0.38
Cortinaje medio 14 0.55 7.7

\SLESEIRS.

SR TR0 A TNA
Fa
Alfombra 69 0.35 L 2415 Lda {A)
Asientos Tapizades 4.25 0.6 2.55
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SCALA.
REVISION ACUSTICA.
PLANTA TIPO 12

DISENO ACUSTICO ARQUITECTONICO.

Caoraderigticas fisicas del espacio.

Area de ondlisis.
Area de Disedo
Jefatura de! Area.
Dimensionas generales.
Area de Disefo 93m?2
lafatura del Area  24m?2

Areos do cado elemento

Area de Diseno.

Piso Alfombro 69 m2
Musos  Cristol fermoacistico 76 m2
Tabique B.25m?2
Concreto 30.0m?
Puertas 03.8m?2
Plofones Plofén de panel de yeso 93m2
Jefatura del Area
Piso Maodera 16.9m?2
Muros  Cristal termoocistico 24 m2
Tabique 4dm2
Concrelo Sm2
Plafones Plafén de panel de yeso 24m?

Uso espadfico y odividades de ambos espados

Trabajo de diseds, dibujo, croquis, intercombio de ideos e
informacibn.

Hymere de ocupantes del espacio

Area de Diseiio

Minimo -]

Mbxamo 10

Promadio 8x0.25=2m2
Jefaturo del Area

Minimo 1

Maximo 3 :

Promadio 2x0.25=025m2

SANTA FE. MEXICO, D.F.
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SCALA.
REVISION ACUSTICA.
PLANTA TIPO 12

DISENO ACUSTICO ARQUITECTONICO.

Elementos ocupantes del espacio
Area de Disefo,
Asiantos Topizodes
Maesas de trobajo

17.7 m2

Jofatura dal Area
Asientos Tapizados
Mesa de Trabojo
Libraros

3:0325=

Tipo de sonido en el intarior del espacic
Areq de Disafio,
Conwversacién normal a 1 m,
Mosica Ambiental
Valor recomandadde 30-35 dBA
$TC Doble Vidrie Térmaactstico can camara de aire. 40

Nive! joia! de ruido en esto Grea 68.40= 2BdBA.

404BA

Jefatura del Areq,
Conversacién normal a ¥ m,
Misica Ambieniol

Valor recomendodo 30.35 dBA

STC Doble Vidrio Térmoacistico con comarn de oire. 40

Mival total de ruido_en esta érec 74.40= 34dBA.

Tipo de sonide en ol exerior de los espado
Areq de Diseio.
Nivel de ruide por tréfico en Fachada Sur. 71 dBA,
{Ver iabla del ctlculo da nivel de ruido vehicular gnexo.}
Valor recomendaddo 30-35 dBA
STC Doble Vidrio Tarmoocystico con camara de aire. 40

Nivel total de ruide_en asta érea 71-40= 31dBA.

40dBA

Jefotura del Area,
Nive! de ruide por ir&fico en Fachada Oeste 38 dBA

Var tabla del chlculo de nivel de ruido vehiculor anexa.]
Volor recomendodde 30-35 dBA
STC Doble Vidrio Térmoacistico con comara de aire. 40

Nivel 1oto) de ruido en esia édrea 38-40= 2dBA.

SANTA FE. MEXICO, D.F.

17 {0.25m2)= 4.25 m2
10(0.9x1.5)= 13.5m2
1 (2.5%1.8) = 4,5m2

0.75 m2
2.08 m2
4.00 m?

63 dBA x 12= 63+11= 74 dBA

63 dBAx 3= 63+ 5= 68 dBA
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Cohfort Térmico

Se refiere a la percepcion del medio ambiente circundante que se da principalmente a través de la piel aunque en el intercambio térmico entre el
cuerpo y el ambiente los pulmones intervienen de manera importante.

Para comprender el comportamiento térmico del cuerpo humano ante los factores ambientales es necesaric conocer algunos aspectos
fisiolégicos.

El cuerpo humano es un organismo sumamente complejo que tiene que desarrollar multiples, funciones para mantener su equilibrio e
interactuar adecuadamente con su entorno.

En oposicién a los animales de sangre fria, cuya temperatura se adapta a la del medio ambiente, el hombre debe mantener constante su
temperatura corporal (entre 36.5' y 37.5) bajo cualquier condicién climatica. La energia necesaria para lograr ésta autorregulacion se obtiene a

través de la oxidacién de los alimentos.

La mayoria de los procesos bioquimicos implicados en la formacion de tejido, en la conversién de energia y el trabajo muscular (procesos
metab6licos) son exotérmicos, es decir, producen calor. .

La produccién total de calor metabdlico puede dividirse en: metabolismo pasal, es decir, la energia calorifica producida por todas las
transformaciones implicitas en los procesos automaticos y vegetativos; y el metabolismo muscular que es la energia calorifica producida por los
musculos, al llevz_ar a cabo un trabajo controlado de manera consciente.

La cantidad de energia calorifica producida por metabolismo basal varia muy poco sea cual sea la actividad que desarrolle el individuo, sin
embargo la energia producida por metabolismo muscular depende directamente del grado de actividad que se-tenga.

De este modo. del total de la energia producida solamente se utiliza alrededor del 20% para las necesidades internas del cuerpo, mientras que
el 80% restante debe disiparse al medio ambiente, de hecho para que existe balance térmico, es necesario que la totalidad de éste calor
restante sea disipada. Esta disipacion se lleva a cabo a través de la piel y los pulmones. Los datos de produccion de calor por metabolismo

son:
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GRADO METABOLICO PROMEDIO PARA UN HOMBRE ADULTO. (Watts). .f-}' PR
Actividad Total Basal Muscular T A Caaty
Suerio Profundo 70 70 0 - ER
Descanso acostado 88 88 0 Lo L
Descanso sentado 115 92 23
Trabajo ligero sentado 130 92 - 38 K
Trabajo ligero de pie 150’ 92 58
Caminar despacio 160 92 68 - .
Trabajo de escritorio 210 93 117
Trabajo de oficina de pie 235 93 142 [ T s
. Trabajo medio 265 93 172 s ot ey
Trabajo medio pesado 300 93 207 —=
Trabajo pesado 400 94 306
Trabajo pesado durante 8 hrs. 440 94 3486 _ ‘
Trabajo muy pesado (max.30 min.) 1500 94 1160 7
El metabolismo es uno de los factores internos mas importantes que intervienen en la obtencion del confort. Algunos otros son la edad, el sexo,
forma y superficie corporal, acumulacién de grasa, condicién de salud, tipos de alimentos y bebidas etc. Por otro lado los factores externos mas
importantes son: .
w
Grado de arropamiento === }
Dependiendo de éste,, la transferencia de calor entre e! cuerpo y el medio ambiente tendrd mayor o menor resistencia, es decir, el cuerpo podra =
disipar mayor o menor cantidad de energia calorifica. ’

Temperatura del aire
Este es uno de los factores méas importantes ya que entre mayor sea la diferencia entre la temperatura del aire y la del cuerpo, mayor sera el

' flujo de calor. -

La temperatura del aire 6ptima en la cual el cuerpo disipa adecuadamente el calor generado depende de varios factores, entre ellos la
aclimatacion de! individuo juega un papel importante, ya que, por ejemplo, una persona acostumbrada a vivir en un clima frio soporta

temperaturas mas bajas que otra que nolo esta.




Esta temperatura dptima (la cuél llamada comunmente «temperatura neutra») representa un punto en la escala térmica, por ello es mas
" conveniente hablar ce un rango de temperatura en el cual el individuo expresa satisfaccion (térmica) con el ambiente. El rango de confort
térmico ha sido definido de distinta manera por varios autores. Los esludios mas actuales a éste respecto son los de S. Szokolay a traves de
los cuales se ha elaborado la siguiente tabla, en donde se definen los rangos de confort térmico para varias ciudades de la Republica Mexicana.

RANGOS DE CONFORT TERMICO PARA VARIAS CIUDADES
aplicando la formula de Szokolay

Ciudad rango
- min. Tn {°C) max.
Toluca, Méx. 18.90 2140 23.90
Ciudad de México (Tacubaya) 19.80 2230 24 .80
. Puebia, Pue. 20.20 22.70 25.20

Aguascilientes, Ags. 2070 23.20 25.70

Guadatajara, Jal. 21.00 23.50 26.00

Cdrdoba, Ver. 21.50 24 .00 26.50

Cuernavaca, Mor. 21.60 2410 26.60

Mexicali, B.C.N. 21.90 2440 26.90

Monterrey, N.L. 21.90 24.40 26.90 ‘

Hermosillo, Son. 2260 25.10 27.60

Veracniz, Ver. 22.90 25.40 27.90

Villahermosa, Tab. 23.60 . 26.10 28.60 _
Temperatura radiante {(Radiacién) :_ ]
Junto con la temperatura, la radiacién afecta enormemente la sensacion térmica del organismo, incluso algunos estudios recientes sugieren que

la temperatura radiante es mas significativa que la temperatura del aire. Esto es facil de entender si imaginamos estar en un ambiente con aire
frio pero expuestos a la radiacién del solo ala emitida por una chimenea o fogata.

Humedad del aire

A pesar que la humedad tiene pocos efectos en la sensacion de confort térmico, si juega un papel importante en los mecanismos de
intercambio térmico del cuerpo, tanto en la sudoracidn como en la evaporacién e intercambio térmico pulmonar (evotranspiracion).

T viw S




Movimiento de! aire

El movimiento del aire también tiene efectos térmicos en e! individuo, aiin sin cambiar su temperatura, ya que a través del movimiento del aire
se incremento la disipacidn de calor del organismo de dos maneras: incrementando las perdidas convectivas de calor y acelerando la

evaporacion.
El movimiento del aire también tiene efectos no térmicos (mecénicos) en la sensacion de confort. Algunas reacciones subjetivas para varias

velocidades del aire son ias siguientes:

SENSACIONES SUBJETIVAS DE ACUERDO A LA VELOCIDAD DEL VIENTO

i rango de velocidad sensacion
menor a0.25 m/seg. Imperceptible
. de 0.25 a0.50 m/seg. agradable
de 0.50 al.00 m/seg. perceptible
de 1.00 a!.50 m/seg. desagradable
mayor ai.50 m/seg. muy molesto -

La falta de condiciones térmicas adecuadas provoca frastornos fisiologicos, cuyos efectos pueden ir desde los temporales de poca significacién
hasta los graves que pueden dafiar seriamente al organismo ¢ incluso provocar {a muerte. :

Las principales alteraciones se presentan en el aparato circulatorio y en los demés érganos que intervienen directamente en el intercambio de
calor. Bajo condiciones de alta temperatura la presion arterial aumenta asi como el ritmo cardiaco y respiratorio; los vasos sanguineos se
ditatan, se incremento la evotranspiracién, aumentando la demanda de oxigeno e ingestién de liquidos ademas de otros efectos secundarios.

A bajas temperaturas los efectos se invierten, la presion arterial disminuye al mismo tiempo que et rtmo cardiaco y respiratorio, 10s vasos
sanguineos se contraen disminuyendo la actividad general de todos los 6rganos.

‘La falta de humedad o exceso de ella provoca afteraciones en et intercambio energético normal de los pulmones, interfiere con la capacidad
evaporativa de la piel y provoca cambios en la fauna normal de la piel, lo cual aunado con la contaminacion fisica, quimica y biolégica det aire

puede provocar enfermedades de las vias respiratorias o en la superficie cutdnea o subcutanea.
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NVERSH ——.m—
ANMOTIALES

BALANCE TERMICO.

Para el andlisis térmico se tomaron los siguientes consideraciones:

1. Evaluacién de acuerdo a los factores ambientales, meses frios y meses templados. Se establecieron , segun las conclusiones
obtenidas de la interpretacion del medio ambiente en el andlisis de los datos climatolégicos, meses frios y meses templados, los
mases frios serian Qctubre, Noviembre, Diciembre, Enero y Febrero, siendo el resto los meses templados.

2. Latemperatura de diseiio, la Temperatura para el célculo térmico y la Temperatura maxima.

3. Para el célculo térmico se eligid el rango de confort de uso en la localidad (Mexico D.F.), la temperatura rntenor en todos los casos
serd la de la temperatura neutra y los limites de la zona de confort (+/- 2.5 °C).

4. Segundo principio de la termodindmica, que establece que el calor o la energia transferida entre dos cuerpos, se da espontaneamente
en una sola direccién, del cuerpo més caliente al mas frio, es decir, de altas a bajas temperaluras.

5. Criterio en funcién del uso y horario del local.

6. Datos de la humedad.

7. Datos de Temperaturas horarias.

8. Propuesta de los materiales a utilizar en el edificio.

9. Espacio analizado la zona de juntas del director general en la planta tipo de Ia torre.
10. Lz fecha seleccionéda para realizar la simulacién fué el 21 de Junio aias 15:00 hrs.

11. Los materiales empleados son: Ventanas de doble cristal de 6 mm y cdmara de aire de 3 cms. termoacustico ., Losa de concreto con
aplanado de yeso en plafdn y loseta de barro en piso.

12. Los resultados alcanzados son de 30°C.( amiba del rango de confort), por 1o que los dispositivos de control solar propuestos son
necesarios para alcanzar el confort térmico, en el interior del espacio.

13. La ventilacion se requerira para intercambio higiénico, y las aberturas serén por arriba de los ocupantes del espacio.

14. Las ganancias solares deberan ser promovidas en todas las fachadas en las diferentes épocas del afio, con excepcién de ta fachada
Oaste analizada, donde deberén restringirse.
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Co.nfort Luminico

£1 confort luminico se refiere a la percepcion a través del sentido de 1a vista. Se hace notar que el confort luminico difiere def confort visual, ya
que e! primero se refiere de manera preponderante a los aspectos fisicos, fisiologicos y psicologicos relacionados con la luz, mientras que &l
“segundo principaimente a los aspectos psicolégicos relacionados con la percepcién espacial y de los objetos que rodean al individuo.

i La radiacion solar tiene dos componentes, la térmica y la luminica; de tal forma la luz natural es uno de los recursos mas abundantes en nuestro
planeta, en contraste con otras fuentes de energia convencional; sin embargo esta se encuentra disponible solo durante el dia. Practicamente
desde que el hombre descubrié et fuego descubrié, al mismo tiempo, la iluminacién artificial. Antorchas, velas, lamparas de aceite y

' posteriormente de petréleo y gas fueron utilizados durante cientos de afios hasta que Thomas A. Edison, a finales del siglo pasado, inventd la

bombilla eléctrica.

Desde entonces el hombre ha inventado una gran variedad de ldmparas y sistemas de alumbrado, utilizando 1a iluminacion eléctrica de manera
intensiva, obteniendo de esta forma la posibilidad de ampliar su horario de actividades las 24 horas del dia. Esto evidentemente acarrea

consigo la ruptura o-alteracién de los ciclos biolégicos naturales (suefio-vigilia, entre otros), pero ademas puede provocar otras alteraciones
fisiolégicas y psicoldgicas.

Suele asumirse que si se provee una cantidad suficiente de luz, segun algunas normas, se puede desarroflar -cualquier tipo de trabajo; sin
‘embargo es necesario considerar la calidad de la luz ademéas de la simple cantidad. La calidad se relaciona con las caracteristicas de
‘fluminacién que facilitan la visidn. Normalmente todas estas caracteristicas estan interrelacionadas.

Calidad de la luz.

Quiza la primera caracteristica fuminica determinante de la calidad lo es el tipo de luz 0 cualidad cromética; es decir €l tipo de energia que se
‘lesté recibiendo. Dentro del amplio espectro de radiacion electromagnética, se percibe como !uz visible solo una estrecha banda que va desde
'los 380 a los 780 nanometros (1 nm = 10 -9 m) de longitud de onda. La sensibilidad del ojo humano varia con la longitud de onda,

.' | | presentandose la maxima sensibilidad alrededor de los 550 nm. (correspondiente al color verde). Por otra parte si se analiza la emisién de

‘radiaciones electromagnéticas del sol se encontrard que la longitud de onda de maxima emisién se da alrededor de los 500 nm.
;(correspondiente al color azul). :

Ambos valores, la maxima sensibilidad de! ojo y [a maxima emision solar, se encuentran muy cercanos; esto es indicativo de que el ojo humano
esta disefiado para percibir de manera mas sensible la luz emitida por el sol. .

-
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i Por su lado la radiacién electromagnética emitida por los sistemas de iluminacion artificial esta muy alejada de la eficiencia visual del ojo; por
ejemplo, una ldmpara incandescente tiene su maxima emisiéon con una longitud de onda de 966 nm. (correspondiente a los rayos infrarrojos,
_fuera del espectro de luz visible).

. El esfuerzo que tiene que realizar ¢! ojo ante exposiciones prolongadas y constantes de luz artificial ocasionara deformaciones y trastornos
. opticos, pero ademas puede haber otros impactos sobre la salud del individuo, tal como lo muestran algunos estudios realizados en el
laboratorio neuroenddcrino del Instituto de Tecnologia de Massachusetts -> donde se encontrd que la luz artificial puede ocasionar disminucion
i en la absorcion de calcio en el organismo. Otros estudios muestran que la luz fluorescente normal emite rayos ultravioleta la cual puede llegar a

incrementar hasta § % la exposicién normal del sof; la exposicién’ prolongada y continua a esta radiacion ultravioleta puede ocasionar en
. personas sensibles !a generacion de céancer en la piel. Por otro Jado también es necesario mencionar que la luz puede ser utifizada como

- cromoterapia.

Ademas de los factores cromaticos existen otros factores que determinan la calidad de Ia percepcién luminica, entre ellos los mas importantes
son ef contraste y el deslumbramiento.

El ojo percibe los objetcs gracias al contraste, el cudl se define como toda diferencia cualitativa o cuantitativa de luz percibido en un campo
‘visual. Es decir que es necesario gue existan diferencias de color, iluminacién, luz y sombra, etc. para poder percibir cualquier objeto. A mayor
" contraste, mayor diferenciacion entre los objetos; sin embargo, el excesivo contraste en un espacio puede ocasionar deslumbramiento, debido a
.la gran diferencia de iluminacién entre la fuente luminica y el espacio circundante; por ejemplo el tener una ventana pequeda con una gran

fluminacién exterior y pobre iluminacion en el interior, bajo estas circunstancias, la ventana. seré una fuente de deslumbramiento.

' Cantidad de luz.

i El ojo humano esté disefiado para percibir un enorme rango de variacion tuminica, puede percibir desde 0.1 lux a la luz de la luna llena, hasta
1 100,000 luxes en un dia muy claro con luz solar brillante. _

: La pupila se ajusta automéaticamente a los cambios de-fuz, sin embargo cambios bruscos en los niveles de iluminacion puede provocar, ademés
ide una sensacién muy, desagradable en ocasiones acompafiada de dolor, lesiones del sentido de la vista, a veces transitoria y otras

" .| | permanentes.

iLa eficacia visual aumenta proporcionalmente con el incremento de la iluminacién, esto se da de manera mas marcada con niveles bajos de
L iluminacion y no es tan significativo con nivele altos.
' Los niveles optimos de iluminacion que se establecen a nivel normativo son muy variados dependiendo de la fuente que se consulte y tambien

varia de pais a pais; véase la siguiente tabla:
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NORMAS DE ILUMINACION ALTA EN VARIOS PAISES.

trabajo delicado trabajo excepcionalmente
(iluminacién alta) severo.(ilum.especial). L roRRE COORPORATVA
© SCALASANTAFE
URSS 50 - 100 lux 150 -300 lux L
Hungria 150 - 300 300 -500 EFTUTED WOCUBATYD
Reino Unido 600 : 2000 -3000 '
USA 1500 5000 -10000 TR
MéXICO 300 — 400 600 ————t
ek
' iEvidentemente estos valores también estan determinados por las estrategias y por para la utilizacién de la energia. Y el aspecto energetico, .
; aunque no est4 relacionado el confort, también es muy importante desde el punto de vista ambiental. Resuita de creer que la mayoria de los - ——————er |
' edificios utilicen de manera preponderante la jlumia artificial durante el dia desperdiciando la iluminacién natural , que es un recurso i lioso y [ ]
" necesario para la salud y el confort, y ademas gratuito. La iluminacién artificiat debe emplearse durante la noche, y durante e dia solo como —

complemento, compensando las variaciones de la luz natural.

| Aspectos psicolégicos

: Ademas de los aspectos fisiolégicos mencionados anteriormente, tanto la calidad cantidad de luz tienen importantes impactos psicologicos

' sobre el individuo.

'El tipo de luz, ya sea natural o artificial, y su intensidad afectan directamente la percepcién de! medio ambiente y por lo tanto tiene repercusiones

-en el estado de G general en muchas respuestas del individuo.

A través del manejo adecuado de la luz se pueden obtener aumentos en la eficiencia y productividad, se puede estimular el apetito, se puede
provocar atraccién visual hacia determinados objetivos o espacios, se puede lograr sensaciones de melancolia, romanticismo, alegria. erotismo
o agresividad. La luz es un factor determinante del confort humano.




CONFORT LUMINICO.

Metodologia Empleada y Conclusiones.

1.

Se realizd un analisis sobre el espacio donde se realizaria 1a invesligacion, definiendo la Planta Tipo del la Torre y el Area de Diselo
ubitada en af misma planta, orientado en el rango Sur- Sur este, siendo un espacio altamente representativo por las caracteristicas de
las funciones a realizar en su interior.

Hecha la definicion del espacio a estudiar, se realizd la maqueta a escala 1:50, con las caracteristicas de dimensionamiento y
aberturas similares.

Posteriormente se seleccionaron diferentes materiales en plafén, en pisos y en muros, donde estos tuvieran un indice de refleccion
diferente, modificando las condiciones interiores, considerando ocho diferentes combinaciones, danda como resultado diferencias en
la iluminancia del interior.

Se colocardn los sensores del luxdémetro en el interior de la maqueta para hacer las diferentes mediciones.

Las lecturas se realizaron en las instalaciones del Laboratorio de Arquitectura Bioclimatica de la Universidad Auténoma
Metropolitana, unidad Azcapotzalco, para ello se empled el gabinete de cielo artificial en condiciones de iluminacion difusa y se
utilizarén como herramientas en 1a lectura, un Megatrén de 12 sensores, un Luxometro digital modelo 810 AEMC, y una camara
fotografica.
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6.

=

10.

11.

12.

Para el experimento se realizé una matriz donde se determinardn los ocho posibles combinaciones de color, los sensores se
colocaron en el interior de 1a magueta tanto en toda {a planta, como en [a sala de disefio. .

. Posteriormente se realizaron los analisis por el método grafico para la prediccién de la luz diuma, desarrollado por €l Building

Resarch Station (BRS), método que se vale de un transportador y de un monograma para conocer la componente celesle, la.
Compnnente reflejada del exterior y 1a Componente reflejada del interior.

Se comparardn los datos de fos dos diferentes métodos empleados, el del Megatrdn y el método grafico.

En la suma de lux estimados por el método gréafico se cbtiene un promedio de luz de 1350 lux, mieniras que en las mediciones que se
realiziarén en el Megaltrdn fuéron en promedio de 1310 lux, ambas medidas se obtuvieron de los nueve puntos analizadaos o que nos
da una diferencia de 0.38%, misma que no es significativa.

E{ colar de los materiales tienen mucho que ver con el nivel de iluminancia en al interior, mientras mas claro sea mayor iluminancia y
viceversa, debiendo de tener cuidado que en los colores ¢laros en pisos y muros podrian provocar deslumbramientos.

De los resultados obtenidos del andlisis realizados en el interior de Area de Diserio, se puede concluir que el nivel de iluminacién es
bueno, que por las caracteristicas de las aberturas y por los materiales analizados no existe ningun problema en et uso de la fuz
diurma.

De los resultados obtenidos en la Planta Tipo de la Torre, se concluye que existen algunos espacios, que se requerira del uso de Juz
artificial permanentemente en el Vestibulo, el Area de elevadores y en el Area de servicios.
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{ECOTECNIA DEL AGUA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO
. DENOMINADO “SCALA”. SANTA FE. MEXICO, D.F.

[/ INTRODUCCION

+ AGUA
.4 EL AGUA ES UN RECURSO ESENCIAL EN TERMINOS ECONOMICOS Y SOCIALES. SU IMPORTANCIA ES CADA VEZ
I MAYOR, AL PUNTO DE SER AHORA UNO DE LOS FACTORES CRITICOS MAS IMPORTANTES DEL DESARROLLO A
{ NIVEL MUNDIAL. SERA POR ELLO, N UN FUTURO NO MUY LEJANO, EL PROBLEMA AMBIENTAL MAS DECISIVO
1 AL QUE DEBERAN ENFRENTARSE MILLONES DE PERSONAS,

o

‘-'f ‘i EL AGUA EN MEXICO
R LAS FUENTES DE AGUA NO SALINA INCLUYEN TANTQ CUERPOS SUPERFICIALES COMO LAGOS, ESTAN )[Il 5Y
5| RIOS, ASi COMO-MANTOS ACUIFERQS DEL SUBSUELO CONSTITUIDOS POR ARENA, GRAVA 0 ROCAS POROS: \S
11 QUE CONTIENEN AGUA. EL VOLUMEN DE AGUA SUPERFICIAL DISPONIBLE DEL PALS, SEGUN ESTIMACIONES
‘¥ PARA 1997 DE LA COMISION NACIONAL DEL AGUA (CNA), ES DE 474.9 KM3 EL CUAL ES RESULTADCG DL
: '_'_'I‘_BALANCI* GENERAL QUE CONSIDERA PRECIPITAC ION PLUVIAL, EVAPOTRANSPIRACION, AST COMO ENTRADAS Y
-1 SALIDAS NDE AGUA POR. ACUERDOS INTERNACIONALES. RESPECTO DI T.AS AGUAS SUBTE RRANEAS,
| ESTIMACIONIS DE 1994 DE LA CNA INDICAN QUE EL VOLUMEN DE RECARGA ANUAL DE ACUIFEROS 18 DEL
] ORDEN DE 63. 0 KM3 SIENDO DISPONIBLES SOLO 39 KM3, DE LOS CUALES SE EXTRAEN AL ANCG 24 KM3

1 APROXIMADAMENTE.

1" INGRESA AL PAIS POR ACUERDOS INTERNACIONALES (PROCEDENTE DE ESTAROS UNIDOS Y DE GUATEMALA).

' i DISTINTO 'IAMANO LAS SALIDAS ANUALES AL MAR SE ESTIMAN EN 359.1 KM3 QUE JUNTO CON 1.AS SALIDAS
' POR ACUERDOS INTERNACIONALES (CON ESTADOS UNIDOS) SUMAN UN TOTAL DI 359.5 KM3.

|71 EN PROMEDIO, A CADA MEXICANO LE CORRESPONDEN CERCA DE 5 000 M3 DE AGUA POR ANO, O SEA, UNOS 14
“.|+] TINACOS DE AGUA DIARIOS POR PERSONA, QUE INCLUYE TODOS LOS USOS. ESTA CANTIDAD REPRESENTA CASI

1.0 LA MITAD DEL VOLUMEN QUE DISPONE UN ESTADOUNIDENSE, UN VIGESIMO DEL DE UN CANADIENSE, PERO L.
] DOBLE O MAS DEL QUE DISPONE UN EUROPEOQ, Y MAS DI 170 VEC 1“9 QUL EL Dl UN EGIPCIO; A NIVIELL

T LA PRECIPITACION PLUVIAL ANUAL PROMEDIO DEL PAIS ES DE 777 MM, E QUIVALENTE A 1 522 KM3. DE ESTI

‘{ ; :AVOLUNIE\I EL 72% REGRESA A LA ATMOSFERA POR EVAPOTRANSPIRACION; LO QUE QUEDA, MAS LO QUE

ESCURRE EN LA SUPERFICIE POR RIOS Y ARROYOS ALIMENTANDO ESTANQUES NATURALES Y ARTIFICIALES DI2
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MUNDIAL, LA DISPONIBILIDAD PERCAPITA DEL AGUA 1N MENICO SE UBICA EN UN NIVEL MEDIO (3000 A 10 AT
I\;!:‘). L) - - —~ FR— ", N ayag .
ES IMPORTANTE CONSIDERAR NO SOLO LA CANTIDAD TOTAL DE AGUA QUE RIECIBE EL I’r\l.:ﬁ.—\N.l".-\‘l.II\!!:I_\" 8} l-_.a‘\f
FORMA DI LLUVIA, SINO TAMBIEN LA MANERA EN QUIE ESTA SE DIS'I'I#'.IBUYFf DURANTE LI ANG Y N RE {\:\‘( b
CONSECUTIVOS, AST COMO SU RELACION CON LA DISTRIBUCION ENTRYE LA POBLACION,
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Precipitacién pluvial media anual, 1975-1994
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3 Menos de 500 mm
A e 500 y | 000 mm
1 Enlre | 000 y 2 00" mm

FUENTE: Comisitn Nacion:i del Agua. En: Poder Ejecutivo Fedemil, Programa hidriulico, 1995-2000, México, 1996,
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LAS CONDICIONIS OROGRAFICAS ¥ LAS CARACTERISTICAS PROPIAS DE LAS LATTTUDES EN LAS QUIE SE EIBICA
MEXICO [IACEN QUE LA DISTRIBUCION DE LA LLUVIA SEA MUY IRREGUIAR, DE TAL SUERTLE QUIE BN EL PALS
EXISTEN ZONAS ARIDAS (31% DEL TERRITORIO), SEMIARIDAS (3676) Y HUMEDAS O SUBHUMEDAS (330%). EN
ESTE ESCENARIO, RESULTA QUE UN BAJACALIFOMIANG DISPONE DE UNOS 100 M3 DE AGUHA POR AN,

MIENTRAS QUE EN EL SURESTI DEL PAIS, A UN CHIAPANECO LE CORRESPONDEN UNOS 17 N M3,

OTROS FIEMPLOS DE ESTA HETEROGENEIDAD SON LS QUL SE REFIEREN AL TECHO DE QUE MAS DEL 660% DI,
ESCURRIMIENTO NACIONAL S PRODUCTE EM EL 20% DEL TERRTFORIO NACIONAL LOCALIZADO EN £ SURES T
DEL PAIS, EN TANTO QUE LN EL NORTE Sk PRESENTA EL 2¢, DEL ESCURRIMIENTO EN UNA SUPERFICH: @U-
REPRESENTA EL 342 DEL TERRITORIO. RESFECTO DE LA RELACION ENTRE LAS DISTRIBUCIGNES D1 LA ELUVIA
¥ DE LA POBLACION, I.LA CUARTA PARTE DE LA POBLACION NACIONAL SE ASIENTA EN ALTIVUDES SUPERIORES
A DOS MIL METROS, DONDE SE DISFONI DEL 4% DEL ESCURRINTENTO SUPERFICIALL EN CAMIIO, EN ALTTITDES
INFERIORES A 500 METROS, CON UNA X IBLACION SIMILAR A LA ANTERIOR, sE DISPONE DEL 50% DI
ESCURRIMIENTO TOTAL

RESPECTO DE LA VARIABILIDAD INTERANUAL DE LAS PRECHTTACIONES, FSTA FANBIEN ES INPORTANTE.
COMO 1O EVIDENCIAN LAS INUNDACIONES QUE FRECUENTEMENTE OCURREN EN EL SURESTE A 145 SEQUIAS
QUIL SE TTAN PRESENTADO EN LL PATS EN LOS ULTINOS ANOS.  La SEQUEA DE 108 ULTIMOS TRES ANCS
AMENAZA CON REDUCIR NOTABLEMENTE LAS RESERVAS DE AGUA PARA RIEGO Y USO) DOAESTICO. T
REPORTE DE  CNA PARA EL PRIMER TRIMESTRE DE 1996 INDICA QUE T.AS PRESAS DEL NOROESTE DEL PAIS
ESTABAN AL 18. 1 % DE SU CAPACIDAD, LAS DEL NORESTE AL 220, TAS DEL CENTRO AL 0% Y 1AS DEL SLR-AL
58 POR CIENTO,

LA ADMINIS TRACION 1'),[’JBI.,II'.,‘3\ DEL RECURSO  AGUA  PLANTEA LA NECESIDAD  DIE ANMPLIAR LA
INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA PARA MEJORAR LA CALIDAD DE L.OS SERVICIOS DE SUNINISTRO, 1T EVAR TOS
NIVELES DE BIENESTAR DE LA POBLACION Y CONMBATHE LAS EPIDENTAS DI ENFERREDADES INFECCIONAS.

COMO EL COLERA. LO ANTERIOR NO ES UNA TAREA FACIL DADA LA DISTRIBUCION DE 1A 1X WILACTON, YA QUL

EN TRES CIULADES SE CONCENTRA EL 25% DI LA MESMA, NMIENTRAS QUE EE 73% RESTANTE SE DIS PRIBUN X
MAS DE 200 MIL LOCALIDADES, DE LAS CUALES i1, 75% TIINE MENOS 1 100 TTABITANTES.
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EN MEXICO PRACTICAMENTE TODOS LOS CUERPOS DI AGUA IMPORTANTES ESTAN CONTAMINADOS: 20
CUENCAS HIDROLOGICAS REQUIEREN ATENCION, DIE LAS CUALES, LAS 15 SIGUIENTES REQUIEREN ATENCION
"PRIORITARIA: PANUCO, LERMA, BALSAS, SAN JUAN, COATZACOALCOS, BLANCO, PAPALOAPAN., VALLE DK
MEXICO, CONCHOS, COAHUAYANA, CULIACAN, FUERTE, YAQUIL MAYO Y BAIO BRAV(O)

Principales cuencas contaminadas de atenclén prioritaria en México

19

1 Lerma-Santiage 11 La Annigua
2 Pinwo 12 sonnts

3 San Juzn 13 Guavalews

4 Bul»as 1+ Yagun

§ Mlamvo 15 Saladde

0 Culivcdn 16 Cunchos

7 Colordo 17 Armeria

8 Fuene 18 Couhuayvuna
Y Nazas 19 Tiuana

10 famapa 20 Bravo

mmmmz_l
== ] -
e B
FUENTE: Comisién Nacional del Agua. En: Poder Ejecutive Feder), Programa hidriulico, 1995-2000, México. 1996,
RESPECTO DEL APROVECHAMIENTO DE LAS AGUAS SUBTERRANEAS: EN MUCHOS CASOS SE PRESENTA o e e
EXPLOTACION EXCESIVA DE LOS ACUIFEROS, CON LOS CONSECUENTES INCREMENTOS EN LOS COSTOS 1M it
BOMBEO Y OTROS PROBLEMAS COLATERALES, TALES COMO HUNDIMIENTOS Y, EVENTUALMENTE. 1A ,;;m"’ﬁw“ﬁ‘_!

SALINIZACION DE LAS AGUAS DEL SUBSUELO.  HASTA 1995, 80 DE LOS 459 ACUIFEROS DESCUBIERTOS
PRESENTABAN PROBLEMAS DE EXPLOTACION EXCESIVA

™




LSO DEL AGUA EN LOS SECTORES FCONOMICOS PRINCIPALES

CON RELACION A LOS USOS DEL AGUA EN MENICO, EL MAYOR VOLUNMEN QUE SE CONSURE SEODESTINA AL

RIEGO AGRICOLA, REPRESENTANDO  APRONIMADAMENTE LI 83%0 DEL TOTALLD 129%  SE DESTINA AL

ABASTECIMIENTO DE AGUA POR MEDIO DE REDES PUBLICAS A LAS P()BI,.-\('I()NF-IS: 3% PARA LAS
INDUSTRIAS, DE LLAS QUE ALGUNAS TIENEN SU PR¢ WIO SISTEMA DE ADRASTECINIENTO: EI 2% RENTANTL 8L
IMP]IA]N:\(U\{UI TURA. AUNQUIE T AS THDROELECTRICAS UTTLIZAN 112 MILLONES DI \I D AGEH A AT AN
5% T\I‘\SI)I LA QUILSIE lJS\l’\I\\III(ul)I‘a[\SS()I()II\(INIFS()D] LA ENERGEA POTENCIAL DED AGE A POR

LO QUE EL COMSUMO Y CONTAMINACION DEL RFCURSO 1S PRACTICAMENTE NULO. ADE ALAS DE QUEE A
M NUI)O 1 us MISMOS VOLUMENES DE AGUA PASAN POR TURBINAS GENERADORES 1DE ELECTRICTIAD EN NAS
DE UNA CENTRAL .

MENFCO: EXTRACCION Y HSOS
DEL AGUA, 1993

EXTRACCION Y USOS . o o KAL3 ARO

ENTRACCION TOTAL < (156.7
11SOS CONSUNTIVO (1) 73.5
AGRICOLA
DOMESTICO
INDUSTRIAL
ACUACULTIIRA INTENSIVA
s NO CONSUNTIVO (2) 913.2
GENERACION DE ENERGEA THDROELECTRIC A BRI

~ 0% 2
VRN S
[ )

(1Y IMPACTAN LA DISPONIBILIDAL '\I APROVECHAR EL AGHA Y SOLO RITTTREAR
UNA PARTE DE ESTA.
(2) RETOMAN LA TOTALIDAD NEL AGUA APROVECHADA,

FUENTE: COMISION NACTONAL DD AGUA, 1991
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PARA SATISFACER LA DEMANDA DI 1.0S DIVERSOS USOS DL AGUA N EL pAlS, SE CURNTA CON DIVERSAS
L OBRAS DE INEFRAESTRUCTURA FIDRAULICA, TALLS COMO PRESAS,  ACULEI CTOS,  SISTEMAS 131
.'\l?i.'\S'l'F.Cll\'llEN'l'(J DE AGUA X YIABLE, CENTRALES HIDROLETECTRICAS, AST CORO FANDBIEN ORRAS 1M
l’l{(f)'l*l?.CC[(iiN CONTRA INUNDACIONES.

EN LAS REGIONES ARIDAS DEL Pals SEOHIAN Y INS TRUIDO . PRESAS PRINCIPATNENTL Palzy LIGo.
MIENTRAS QUE EN LAS REGIONES HUNEDAS TAS OBRAN HIDRAULICAS SON PRINCIPALNMENTE PALN LA
Gl"'.NF,Rz\Cl(')N DI ENERGTA llll)l{l'.)I".Ll".(,"l'l{l(.‘;\ Y CONTROL DI AVENIDAS, ACTUAENENTE 5L CUENT.L CON
ALREDEDOR DE 4 MIL OBRAS DI ALMACENANENTO v CONTROL, DI LAS CUALES 640 ESTAN CLASIFICADAS
COMO GRANDIES PRESAS. TAMBIEN EXNISTE INFRAES TRUCTURA I-lll)l{().'\(,il{i(:‘()I.J\ QUIE FERMITT IRRIGAR ©
l\'lil_,L(‘)NliS 9D NECTAREAS, LO QUIE UIBICA A AENICO EN LD SEPFTING TLUGAR A NIVEDL MUNDEAL XN CUANTO
A fNFRJ\I".S'_l'RU@f'l'UR,*\ HIDRAULICA DE 1ESTE TP,

A DENMANDA DE AGUA P BUENA CALIDAD 1A AUMENTADO CON EL PDESAFRONTO 1L WNMONICD Y CON
1L INCREMENTO DE LA PORLACION. ADERMAS DE LA DENIANDA PARA LSO AGROPECUARIO DOMESTICO T
, INDUSTREAL, Sk PUEDEN  MENCIONAR ENTRE LOS USOS QUE SETIAN VUELTO IMP NETANT RS, 1LOS
DESTINADOS A FINES RECREATIVOS COMO A NAVEGACTON, NATTAL TON Y PESCAL

SE ESTIMA QUE LA I-'.X'l'lt:\("('l(')l\‘ PE AGLA BN MIENICO, PARA USOS PRINCIPALES. ASCENDIO EN 1995 A
186.7 KM3 , DE LOS CUALES 73.5 K3 SE DESTINARC IN A LISOS CONSUNTIVOS, LS DECIR A TSOS QUL SOLO
REGRESAN AL CICLO llll)R(Z)I..(j)l'_'il('() UNA PARTE DEL AGULA UTILIZATA, DISTRIBUIDOS D LA SHIUTENE
MANERA: 61.2 KM3 PARA RIEGO AGRITOLAL 8.5 KA PARA LSO X INTESTICO, 25 KA PARA LA INDUSERIA] 3
KM3 PARA LA ACUACULTURA INTENSIVAL 1OS 113.2 KAT RESTANTES 81 DESTINARON A LA (,i]-',?\‘-l-',l\'.\('il')_\i 13-
ENERGIA ill.DR(')l?,l,l"‘.(,"l'RIC:\, (_‘l..f}:ill"l('.-\l'):\ COMO DENANDA N CONSUNTIVO, B DECH, DEMANDA QUi ND

ANATE LAS RESERVAS THDROLOGICAS PUES REGRESA AL C1C10O DEL AGUA CASEEL TOTAL DR VORTUMEN
ENMPLEADO EN EL PROCESO.
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USO DOMESTICO .

LA ENTRACCION TOTAL DI AGUA PARA ESTE USO SE ESTIMA EN 83 KM3 AL ANO (270 N3 SEG). LA
INFRAESTRUCTURA INSTALADA TIENE CAPACIDAD PARA DESINFECTAR EL 959 DEL AGUA SUNMINISTRAI.C A LA
POBLACION.  ADEMAS, 2.2 KM3 AL ANO (70 M3-/SEG) PASAN POR ALGUN PROCESO DE 1% YEARI IZACION A
TRAVES DE 356 PLANTAS DISTRIBUIDAS POR TODO EL - PAIS.  EL ALAYOR NUNERO DS PLANTAS
POTABILIZADORAS EN OPERACION SE ENCUENTRA EN SINALOAD TANMAULIPAS, SONORA, TARASCO Y ALY
CALIFORNIA )

rMéxico: extruccion y usos del agua, 1995

St i e
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FUENTE: Poder Ejecutivo Federal, Programa hidrdulico, 1995-2000, dMéxica, TG
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DE ACURRDG CON LA CNA, EN 1995, 15 MILLONES DE-HABITANTES CARECIAN I_)l‘i AGUA POTARLE Y 302
MILLONES DI ALCANTARILLADO, LOS MAYORES REZAGOS SIEUBICAN EN EL MEDIO RURAL YA QUIL 47.5% DI

SU POBLACION NO TIENE SERVICIO) DE AGUA POTABLE Y 79170 CARECE DE ALCANTARILEADO PARA EI ANO 2
D00 S ESTINY QUL EL PAIS TENDRA ALGO MAS 11 99 NILLONES DE HABITANTES. DI 1L.OS CUALES EL 75% SE
CONCENTRAILA BN AREAS LRBANAS Y L 23 VIVIR, A EN EL MEDIO RURAL, POR ELLCL LA DENANDA TOTAL DE
AGUA POTABLE SERA DE 9.4 KM3 (299 N3 SEG).

Inventario de plantas potabilizadoras y capacidad por entidad federativa, 1995

Operin Uitresssegumngn No Upseran it seynding
Fnri o federanina Num e . Capaodad Capaighind Capaided
s Nuin Istabadia nlizadda Nuin

Frual 456 W7 3R THhOIT S ) PR Tt
Agascalivnies 2 1 ’ EEN] 1101 i n
g Cahilorne 2 ] Rl 52100 A LIl
. Baj Galilornia Sur ¥ 13 a0 a0 3 ol
Campeche 2 : A5 ¢ 330 ] 0nin
Coahuila 3 3 | IR LLIRY] [EELINY] 1 nn
Cothna 0 ¢ .40 0.4 0 nn
Chispas 4 3 2 3K4) 1 210 H nn
Chibuahis 4 3 (70,0 ¥ 1 . 150.0
Lhstsito Fedenl 6 6 12410 (GUH.0 { {X]
Puringo 9 g 0% 0.3 4] 0
U juiiee 2 2 ATKI ) 310.0 ]} nao
LIV T e 9 # 318N 2 905.0 3 20040
Hickalge 2 2 100.0 170.0 1] 0
Jafisco 17 Ih 130640 114790 1 300
MlNicn 6 ] 16 210.0 13 7250 2 150
Michoain 3 2 1 A200 1 ann | Rl
Morglos 4] n i 01 1} 1
tNayvarit 3 R RALRL 12001} 1 U
Nuevo Leon 12 1 11 4100 AT | 2540
o L} i 10518 Ol A [}] i
Puchha A 1y 0o un A (B4R
(QueTErro 2 2 Mo 5.0 0 10
Quintana Roo 7. 3 1190 K720 2 1510
sun Luis Potosi 9 7 - HIHS R 2 70
Sirurloa 108 82 19315 i Bi2.5 14 2H3.0
Srmory 27 22 34300 30000 3 55,7
Tabvaseo i8 14 33750 34350 i o
Famaulipas 54 42 12 575.0 9 815.0 12 4160
Flaxcala n 0 0.0 0.0 0 o0
Vernenuz B 7 39450 4 0000 1 (H)
Yucatin in 2 - ALY 17000 8 430
Fagalecas 5 ] 0.0 0.0 3 120

FUENTE: CNA. Gerendia de Provectos Je agua Poitle y Saneamiento. £ welisicfiing ded desemperio ambiental de Moivco, 1996,
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ECOTECNIA DEL AGUA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO
DENOMINADO “SCALA”. SANTA FE. MEXICO, D.F. .

1. ANALISIS DEL SFFTO.

1.1

USO GENERICO DEL EDIFICTO,

LA ZONA DE SANTA FESE HA CONSOLIDADO CONO LA DI MAVOR CRECINOENTO BN T A
CIUDAD Y UNA DE LAS DE AAYOR ATRACTIVG PARAN 105 DENIAXDANTES POTENCTAT LS DI
ESPACIO CORPORATIVG, RESULTA PARTICULARMENTE ATRACTIVG PARN ENIPRESAS N TRANIERAS
QUL BUSCAN UBICARSE EN ESPACIOS QU CUENTEN CON IS ANDARES INTFRNACIONAL ] &

EL MERCADO INMOBIELARIO DE SANEA FIEHA ABSORBIDO 1A SOBREOFERTA DI Ho aN0s D

1995 % 1996, 1.OS NUEVOS DESARROLLOS TERNINADOS LN ESTOS ULTINOS  ANOS s Fy

ABSORBINDO EL MERCADO FN CONDICIONES RAZONARL TS DY PRICIO-CALITYAD,

FLTERRENG DOXDPE SE UBICA BT EIFICHY S MARCADO CONS RDXOL A-O0 CHT STV 7y Dos
FRENTES Y COLINDA CON UN PREPIO YA EDIFICADO {FOXNPXO OPCTO ™y

SCALA A SIDO CONCEPTUALLZ ADO COMO) CN PRODUCTO DIVERESCTAIYCY Iy kTR
DONINANTE EN LA ZONA DE SANTA FE. POSICIONANDOSE CONIOy 00 D 1 Os PROIDTCTON
COORPORATIVOS MAS INPORTANTES DE 1A ZONA,

LOS DATOS GENERALES DEL PROYEC O SO¥N:

IS0, FIWEFTCTO D USONS NN TOS, OFTOTRAS Y CONT I s,
SUPERFICIE APRONINIADAL 41100 M D2

USO PERNITTHIC)N FISCL TTABIFACTON AT D SFRVICTOS YV OFIUTNAS
ALTURA PERNUSIBI E. JONCES. NHNEVIOL AT PURANANINIASEN FINH T
INTENSHLAD. 2R 79800 N2 D CONS TRUCCHON,

....E'_‘._..._._...__.._.....-_.._..
ATCAOTINGY

PR Fals FENR Y BT AL N PE———




RESTRICCIONES.

SUP. DE CONTACTTOL.
SUP. DE AREAVERDIL
FAVIAIINTOS,

RECARGA DI AGU

ESTACIONAMNIENTOL.

EIMEFTCACTON.

AUTOMATIZACION,

S OMTS. A PARTIR DEL ALINEANHENTO DE LLAS CALLERS
INTERIORES. Y EN COLINDANCIAS ENTRE PREDIOS A
PARTIR DE 1o ATES. DE ALTURA DI LOS EDETCTON.

?{]‘](]

230,

-]
M,

W, INCTUYE ARFAS VIRDES Y REECARGAS DIRIC T As A
AANFOS ACUIEEROS,

CONTARA CON ESPTACHNANDENTO DE 1000 A THHCUTOS,
[ CAJON DE ESTACIONANIENTO PORCCADN 25 NS D
ESPACIO UTH, N OFICINAS, EN b 'Ly TAS
SUBTERRANEAS DE APRON. 30,000,000 N2

PLANTAS TIPO T
OCTIO NINETES DY PEAST Y 1 P2 sone N2 b
SUPERFICH: VT, RENEARTD Y X ENERL RSO Db
JOSAL D ACTUERDY)Y AT SNORNA
INTERNACIONAT . SUBDINVEDERT 1S N 250 A

PLLANTATIO D2,
TREINT A NINELES DY Stooo N2 0 sEPERETCTE
U1, RENTABIE PO NIVEL Y ENTREPISC D oS
NE D ACUTFRDOY v T NOINLY BN TR AMTOE AT,
SUBDINVITMIRE BS A 2S00 N -

Sk CONTARA CO SISTENT Y BIE
AUTOMATIZACTON, MONITOREO Y €ONITROT DI
ANIAS AT LA TRONOTOGIATNIS TN PR
CONTROITS  DIF ACCESO A PERSOSAS N
\LHICUT O,

SUBESTACION ELFCTRICA,

CHOTE R Y VEANEIADORAS il ARE
ACONIHCTON DO,

PLANTA DE ENERGESNCEA
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ECOTECNIA DEL AGUA DELPRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO | ‘
SCALA. SANTA FE, MEXICO D.F.
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ECOTECNIA DEL AGUA DELPRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO
SCALA. SANTA FE, MEXICO D.F.
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SCALA, SANTA FE, MEXICO, D.F.
ECOTECNIA. USO Y MANEJO DEL AGUA. CRITERIOS GENERALES.

'RECICLAMIENTO Y AHORRO DE AGUA.

SE DEBERA DE PROCURAR EN EL DISENO FL MANIMO USOQ DEL AGUA DENTRO DE LA EDIFICACHON | SIN
SACRIFICAR LA COMODIDAD DE LOS USUARIOS. PARA ELLO SE TIENE QU PENSAR EN SISTEAAS DE
RECUPERACIONY QOPTINIZACION DE USOQ DE AGUAS PLUVIALES, JABONOSAS. GRISES Y NEGRAS. ASTAISAO SE
DEBEN ESPECIFICAR LI US0 DL INODOROS DE BAJO CONSUNMO (6 118 USO), QUE AHORRAN UN 80”0 DIL AGU AL DI
IGUAL MANERA SE DEBERAN UTHLIZAR REDUCTORES EN LAS SALIDAS DE LAVANMANOS Y REGADERAS DE ALTA
EFICIENCIA.

CAPTACION Y ALMACENAMIENTO DE AGUA PLUVIAL,

LA CAPTACION DE AGUA PLUVIAL ES NECESARIA EN LAS ZONAS DONDE Bl BONMBEO NO ALCAN/Z A A
SUBIRLA O EN ZONAS DONDIE ESCACEA O SEA MUY CARO SU TRANSPOR T ACION.

UTILIZANDO LEL AGUA DE LLUVIA SE LOGRARAN ENORMES ECONONMIAS, EL AGUA EXISTENTE SERTA DI
MIEEJOR CALIDAL, Y NO SEE SUSTRAERIA LI AGUA DE OTRAS CUENCAR A COSTOS MUY EFENVADOS,

EL SISTEMA DE CAPTACION Y ALNMACENANIENTO DE AGUA DE LLUVEA. CONSTA DE UNA SUPERFICTE DI
CAPTACION EN AZOTEA O EN PAVIMENTOS, PARA PASAR A UN SISTENA DE FILTRADO. DE AL PASAR A TA
CISTERNA, LUEGO A PARTIR DI UN SISTEMA MECANICO O DE GRAVEDAD DISTRIBUIRL A A DIFERENTIES USOS:
PARA ALIMENTAR REGADERAS, LAVABOS, FREGADEROS, LAVADO DE ROPA, RIEGO. FTC.CORNVIRTTENDOSE EN
AGUAS GRISES, 1LAS CUALES PODRIAN SER APROVECHADAS PARA EL USO EN W.C s, Y DE ATH SER
DISTRIBUIDAS A LA RED DE DRENAIJE DE AGUAS NEGRAS.

LA CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO DE LA CISTERNA DE AGUA PLUVIAL DEBE SER SUFICHEN TE PARA
TENER AGUA DURANTE LOS MESES QUE NO PUEDE SER AUTOSUFICIENTE SOLO CON LLUVIA,
- LAS COLADERAS DI CAPTACION DEBERA LIMPIARSE CADA SEIS MESES CONO MININO, CADA AN
DESPUES DEL PRIMER MES DE ABRIL, DEBERAN LIMPIARSE LOS FILTROS, SACANDO LAS GRAVAS Y 13
TEZONTLE, PARA TAMBIEN LAVARIOS.

LA CISTERNA DE AGUA PLUVIAL. DEBERA VACIARSE Y LINPIARSE CUIDADOSAMENTE PARA ALMACENAR
LAS LLUVIAS DE LOS MESES A PARTIR DI ANAYO.

TORRE COORPORATNA
SCALA SBANTA FE




LA FILTRACION SE HARA INICIALMENTE A TRAVES DE UN SENCILLO SISTEMA DE MALLAS DONDE
QUEDARAN DEPOSITADOS LOS OBIETOS VOLUMINOSOS TALES COMO FIOJAS, PAPELES, Y OTROS ELEAENTOS
+ QUE SE PUEDEN REMOVER FACILMENTE DEL AGUA. El SEGUNDO FILTRO SE HARA A TRAVES DE UNA CAMARA
DE GRAVA, ARENA Y CARBON ACTIVADO, QUE SEPARARA A LOS MATERIALES EN SUSPENSION DE AGUA QUE
ENTRARA AL DEPOSITOQ.

LA SISTERNA DE AGUA PLUVIAL DEBERA ESTAR SEPARADO DEL DEPOSITO DE AGUA POTABLE PARA
USARSE SIN MAYOR TRATAMIENTO EN USOS CONVENIENTES YA CITADOS,

LA CISTERNA SE AIREARAATRAVES DE MEDIOS MECANICOS , PARA MANTENER LA CALIDAD DEL AGUA
EN NIVELES OPTIVOS.

ES CONVENIENTE UN TRATAMIENTO BACTERICIDA A TRAVES DEL USO DI LAMPARAS FLUORECENTES DI
“LUZ NEGRA”, QUE HAN DEMOSTRADO SER BUENOS INHIBIDORES DEL CRECIMIENTO DE BACTERIAS.

AGUAS JABONOSAS.

.SE DEBLERAN l)LSIZN.L\R LAS INSTALACIONES DE MANERA QUE SE UTILICEN AL NIANINO LAS AGUAS
JABONOSAS. PERMITIENDO QUE LOS INODOROS (MUEBLE QUE MAS AGUA CONSUME CONVENCIONAIMENTE, SI
ALIMENTEN CON AGUAS JABONOSAS. PARA ELLO SE DEBERA PREVEER DEPOSITOS DE FIBRA DE VIDRIO DEBAIO
DE LAS CHAROILAS DE LOS NUCLEOS SANITARIOS, DONDE SE ALMACENARAN ESTA AGUA.

EL SISTEMA. FUNCIONARA POR GRAVEDAD, POR LO QUE LOS LAVABOS SIEMPRE ALINMENTARAN A
INODOROS DE NIVELES INFERIORES.

LS MUY IMPORTANTE CREAR CONCIENCIA ENTRE LOS USUARIOS , PARA QUE LOS SISTEMAS FUNCIONEN
DE FORMA ADECUADA.

AGUAS GRISES.

LAS AGUAS DE DESECHO DIE AREAS COMO LAVANDERIA Y COCINAS, DEBERAN SER TRATADAS POR
MEDIO DE UNA TRAMPA DE GRASAS, EN ESTE CASO POR EL TIPO Y USQ DEL EDIFICIO NO SE REQUIERE. k
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AUN CUANDO SE RECOMIENDA EL USO DE DETERGENTES BIODEGRADABLES, ES MUY DIFICIL
ACTUALMENTE SUPONER QUE SIEMPRE SE SEGUIRAN ESTAS INDICACIONES.

AGUAS NEGRAS

LA REUTILEZACION DE AGUAS JABONOSAS EN LOS INODOROS HACE QUE SE MEZCLEN CON LAS AGUAS
NEGRAS, LAS CUALLES SERAN VERTIDAS A LA RED DE DRENAIE,

REINFILTARCION PLUVIAL

LA REINFILTRACION PLUVIAL TIENE SENTIDO SI TOMAMOS EN CONSIDERACION ALGUNOS HECTIOS
RELACIONADOS CON LOS MANTOS ACUIFEROS NATURALES, SOBRE LOS QUE SE A CONSTRUIDO LA CD. DI
MEXICO:

1. EL ALTO COSTO DE CONSTRUCCION Y OPERACION DE LOS DRENAIJES QUE CODUCEN AGUA DIE

. LLUVIA QUE DEBHIERA REINFILTRARSE EN EL LUGAR Y NQ CONDUCIRSE A PARAIES LETANOS,

2. LA REINFILTRACION DE LA LLUVIA ES UN PROCESO NATURAL EN TERRENOS PERMEABILES,
ENTONCES ES ILOGICO TRASLADAR ESTA AGUA FUERA DEL TERRENO DONDE SE LLEVA A CABO
LA CONSTRUCCION. EL AGUA DE LLUVIA DEBE REINFILTRARSE AHI MISMO PARA NO ROMPER EL
CICLO NATURAL DE RECARGA ACUIFERA.

3. LA DEBILITACION DE LOS MANTOS ACUIFEROS EN LAS CIUDADES EN VIRTUID DE LA SUPERFICIHE
URBANIZADA Y PAVIMENTADA CON CADA VEZ MENOS ZONAS DIE RECARGA.

4. LA INSUFICIENTE REINFILTRACION PRODUCE ALARGAMIENTOS DE SUPERFICIE DEL SUELO
CREANDO AREAS DE TENSION, AGRIETAMIENTOS Y DERRUMBES QUE PUEDEN PONER EN
PELIGRO LA VIDA DE LAS CIUDADES.

"FORMA DE REINFILTRACION,

- RE DEBLERAN LQCALIZAR LOS PUNTOS DE REINFILTRACION MEDIANTIE POZOS DE ABSORCION
PREVIAMENTE SENALADOS, CALCULADOS Y DIMENSIONADOS EN BASE A LOS CAUDALES MAXIMOS DE AGUA
QUE RECIBIERON. ESTE CALCULO SE DEBE REALIZAR EN BASE A LA SUPERFICIE DE CAPTACION QUL DRENARA
EL POZO, Y A LA CANTIDAD DE AGUA QUL LLUEVA EN EL LUGAR. TAMBIEN SERA NECESARIO REALIZ AR UN

'SONDEO FISICO QUE PERMITA CONOCER LA PROFUNDIDAD Y LA CAPA CON MAYOR PERMEABILIDAD QUE
ACEPTE LA DESCARGA CORRESPONDIENTE.
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ECOTECNIA DEL AGUA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO
SCALA. SANTA FE, MEXICO D F. @b

REINFILTRACION PLUVIAL
DETALLE.
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SE DEBERA TAMBIEN PREFILTRAR PARA GARANTIZAR QUL EL POZO DE ABSORCION NO SE AZOILVARA. EN
ESTA PREFILTRACION SE DETENDRAN: PAPEL., TRAPO, ARENAS GRUESAS, GRASAS Y ACEITES, LOS FILTROS
DONDE SE LLEVARA A CABO ESTA PREFILTRACION VARIARAN EN DIMENCION CONFORME AL CAUDAL QU
" RECIBEN. DESPUES DE QUE EL AGUA HA PASADO POR ESTOS FILTROS | IRA FINALMENTE AL POZO DI.
ABSORCION.

FILTROS PLUVIALES

EL OBJETIVO DE 108 FILTROS PLUNIALES ES EFL DE RETENER BASURAS, GRASAS Y A/OLVIES QU
ARRASTRA EL AGUA PARA EVITAR OCLUSIONES EN 1LAS REDES DE ALCANTARILLADO PLUNTAL Y PO/OS DI
ABSORCION.

NO SE PRETENDE DARLLE CALIDAD POTABLE AL AGUA PLUVIAL. SINO SINWPLEMENTE REETIRAREF
ELEMENTOS QUL PUDIERAN TRANSTORNAR LA OPERACION DEL SISTEMA DE ALCANTARILLADO PLUNVIAL

LA CARGA MAXIMA DEL FILTRO PLUVIAL BASICO ESTA CALCULADA DE LA SIGUIENTE MANERA:

Q=AxI DONDI: Q= CARGA MAXIMA DE LA UNIDAD FILTRANTE EN M3/
[= INTENSIDAD DE LA PRECIPITACION EN M/HR
A= AREA DE CAPTACION

_ LA UNIDAD FILTRANTE DEBERA RECIBIR TANTO AGUA DE AZOTEAS Y PLAZAS, COMO DE
[ESTACIONAMIENTOS Y VIALIDADES. POR TAL MOTIVO SE DEBE DISENAR UN FILTRO QUE DETENGA 1.A BASURA
‘CON UNA REJILLA. TENGA UNA TRAMPA DE GRASAS Y AZOLVES Y UN FILTRO DE TEZONILE.
|
IRETENCION DE BASURA
’ A LO LARGC DEL CANAL DE ADMICION DI LA UNIDAD FILTRANTE SE DEBE ENCONTRAR
INMINENTEMENTE POR ENCIMA DEL BORDO PARA REBOSE UNA CELOSIA CON CLAROS DE 10 CM. DE DIAMIETRO,
, ‘ELA CUAL TIENE LA FUNCION DE RETENER BASURAS DE GRAN TAMANO. EN LA DIRECCION DEL FLUJO.
'SEPARADA 30 CM. DE LA PRIMER CELOSIA, SE ENCUENTRA OTRA MAS CERRADA CON CLAROS DE S CM A LA
'CUAL SE LE PODR.A ADOSAR UNA MALLA DE 2.5 CM. DE CLARO DE ALAMBRE GALVANIZADO SILA ZONA DE
CAPTACION QUE ATIENDE ES ARBOLADA.
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ECOTECNIA DEL AGUA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO
SCALA. SANTA FE, MEXICO D.F. &b

POZO DE VISITA

B . DETALLE CONSTRUCTIVO

POT0S DE VISITA COM CAIDA SOBAE TUBERLA DES 40 A ¥ (M
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. CAPTURA DE AZOLVES Y GRASAS.

AUNQUE EL CANAL DE ADMISION HACE LAS FUNCIONES DE TRAMPA DE AZOLVES, 5E DEBI CTUIR
DESPUES DE 1.AS CELOSIAS UNA TRAMPA DE AZOLVES CON MAYOR CAPACIDAD. EI PASO HACTA T A SIGH TENTE
'ETAPA SE EFECTUA MEDIANTE 4 TUBOS DE 10 CML DE DIAMETRO CUY A ADMICION SE ENCUENTRA 39 CATPOR
DEBAJO DEL NIVEL DE AGUA DE LA TRAMPA . CON 1.0 QUE SE EVITA EL PASO DE GRASAS. MISM AR QUL
QUEDAN FLOTANDOSIN PODER PASAR A LA CAMARA SIGUIENTE. UNTUBO DE UNA PULGADA DE DIAMETRO SE
CONECTA DE LA PARTE BAJA DE LA TRAMPA DE GRASAS ¥ AZOLVES AL CANAL DE DESCARGA, CON EL OBIETO
DE DRENARLA PARA LIMPIEZA. LA VALVULA DE CONTROL SE ENCUENTRA EN EL CANAL DE DESCARGA.

FILTRADO FINAL.

JEL AGUAYA LIBRE DE GRASAS Y AZOLVES PASARA A UNA CAMA DE TEZONTLE DE 3 A 10N DE )
DIAMETRO, EL VOLUMEN TOTAL DE TEZONTLE, ESTA CAMARA RETIENE CUALQUILER CU ERPO PEQUENO QUE
PUDIERA HABER PASADO LAS FASES INICIALES; YA FILTRADA EL AGUA ESCAPARA POR TRES CLAROS DE 10.X20
CM. UBICADAS EN LA PARTE BAJA DEL FILTRO DE TEZONTLE: ESTOS CLAROQS IRAN PROTEGIDOS CON REHLLAS
DE ALAMBRE GALVANIZADO O ALUMINIO CON CLAROS DE 4 CM, LAS CUALES IMPEDIRAN EL ESCAPE DE
TEZONTLE. ’

ESCAPE DE AGUA PLUVIAL.

POSTERIOR A LOS PROCESQS ANTERIORES, ELL AGUA PLUVIAL DE LAS AZOTEAS SE APROVIECH [ARAN,
ALMACENANDOLAS Y REUTILIZANDAS PARA AGUAS GRISES, Y POSTERIOR A ESTO SIENDO JABONOSAS IESTAS,
SERAN REUTILIZADAS PARA AGUAS NEGRAS.

LAS AGUAS PLUVIALES PROVENIENTES DE LAS PLAZAS Y JARDINES. SERAN ALNACENADAS PARA SU
REINFILTRACION A TRAVES DE POZOS DE ABSORCION

- AGUAS JABONOSAS. TRATAMIENTO.

EL RECICLAJE DE LAS AGUAS JABONOSAS CONSISTE EN VOLVER A USAR EL AGUA POTABLL QUI VIENI
DE LA RED DE PRIMER USO, UTTLIZADA EN ESTE CASO EN LAVAMANOS ¥ TARJAS DI SERVICIO. SIENPREY
CUANDO NO SE USEN DETERGENTES, ESTOS MUEBLES DEBERAN ESTAR CONECTADOS A UN DRENAIL
INDEPENDIENTE SEPARADO DSE LAS AGUAS NEGRAS.
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ECOTECNIA DEL AGUA DEL PRODUCTO INMOBILIARIO DENOMINADO
SCALA. SANTA FE, MEXICO D.F.
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EL DRENAJE PLUVIAL DE LAS AZOTEAS PUEDE TAMBIEN CONECTARSE AL DE LAS JABONOSAS Y GRISES
PARA SU TRATAMIENTO Y RECIRCULACION.

EL TRATAMIENTO CONSISTE EN: FILTRACION, DECANTACION, OXIGENACION, CLARIFICACION Y
~ DESINFECCION PARA SER BOMBEADAS Y UTILIZARLAS EN LOS INODOROS EN EL CONJUNTO.

, LA COLABORACION DE LOS USUARIOS ES INDISPENSABLE PARA QUE ESTE TRATAMIENTO FUNCIONE
ADECUADAMENTE, PUESTO QUE, SI SE VIERTEN PORDETERGENTYES, ACEITES, SOLVENTES, SE LAVAN
PANALES, LA PLANTA DE TRATAMINETO NO PUEDE FILTRAR Y ELIMINAR SU AGRESIVIDAD.

PARA SU MANTENIMIENTO EL SISTEMA REQUIERE DE ASEAR PERIODICAMENTE LOS FILTROS LAVANDO
LAS ARENAS Y LA CISTERNA, LA COLOCACION DE L.OS COLORANTES Y EL CLORO EN LOS GOTEROS, CAMBIO DE
CARTUCHOS DEL FILTRO DE 100 MICRAS Y PREVER QUE LAS BOMBAS ESTEN EN PERFECTO ESTADO, PUESTO
- QUE UNA FALLA OCACIONARIA LA PARALIZACION DE LOS MUEBLES SANITARIOS.

LAS APORTACIONES DEL AGUA JABONOSA O GRIS, REPRESENTA UN DESALOJO DIARIO DE 15 A 30 LITROS

| POR PERSONA DIA, CONSIDERANDO UNICAMENTE EL AGUA UTILIZADAEN LAVAMANOS Y TARJAS, SIEMPRE Y
CUANDO ESTA AGUA NO CONTENGA DETERGENTES, SUBSTANCIAS QUIMICAS O MATERIAS FECALES, PARA ASI
SOMETERLA A UN PROCESO DE FILTRADO SENCILLO Y REUTILIZARL A EN DONDE NO SE REQUIERA UN ALTO
GRADO DE PUREZA, COMO EL SANITARIO.

_ SI SE CALCULA LA APORTACION DEL AGUA JABONOSA TOMANDO UN DESALOJO DIARIO POR PERSONA DE
50 LTS, TENDREMOS UNA APORTACION DEL 50% DEL CONSUMO DIARIO DE AGUA POTABLE, CONSIDERANDO
UNA DOTACION DE 100 LTS. POR PERSONA DIARIAMENTE.

: CALCULO PARA EL DISENO DE LA CAPACIDAD DE LA CISTERNA DE AGUA PLUVIAL.

FL TAMANO DEL TANQUE DE ALMACENAMIENTO PLUVIAL ESTARA EN RAZON DE:

1. LA CANTIDAD DE LLUVIA QUE CAE EN EL LUGAR.

2. LA SUPERFICIE QUE VA A CAPTAR ESA LLUVIA. TECHOS O SUELOS, QUE VAN A SERVIR DE
CAPTADORES PARA ALIMENTAR LA CISTERNA.

3. CALCULO DE LAS PERDIDAS DE LA CAPTACION POR EVAPORACION O FILTRACION,
NORMALMENTE SE CONSIDERA QUE SE PUEDE CAPTAR UN 80% DEL TOTAL DE LA
PRECIPITACION PLUVIAL.

POR OTRO LADO HAY QUE PENSAR TAMBIEN CUALES SON LAS DEMANDAS DE AGUA Y EL NUMERO DE
PERSONAS PARA LAS QUE SE ESTA CALCULANDO LA CISTERNA.
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CALCULO DE REQUERIMIENTOS DE AGUA .

ASPECTOS NORMATIVOS.

DE ACUERDO AL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DISTRITO FEDERAL EN EL AR 82,

EXPRESA QUE PARA EDIFIC ACIONES DESTINADAS A ESPACIO DE OFICINAS SIE REQUERIRA D 20 L/NVE2IDILA.

CON RESPECTO A ESTO PODEMOS MENCIONAR LO SIGUIENTIE:

ESTE ARTICULO DEBERIA DE PONER MAS ENFASIS EN LA CONCUENCIA DE LOS USUARIOS CON
RESPECTO AL USO DEL AGUA, YA QUE LOS COSTOS Y LOS RECURSOS PARA DOTAR A LA CIUDAD DE
MEXICO DEL VITAL ELEMENTO SON CADA VEZ MNMAS DIFICILESDE OBTENER. EL ARTICULO CONTENPLA
LOS MISMOS CONSUMOS ESTIMADOS EN EL REGLAMENTO ANTERIOR I INCLUSO LOS INCREMENTA EN
ALGUNOS CASOS EN VEZ DE REDUCIRLOS, LO QUE OBLIGA A PROYECTAR PARA UN CONSUNO DI AGULA

. MAYOR A LA ESTRICTAMENTE NECESARIA.

TAMBIEN SE ESPECIFICA QUE 1.OS CONSUMOS DIARIOS DEBEN ESTAR DISPONIBLES EN SISTEMASA
DE ALMACENAMIENTO, LO QUE PODRIA NORMATIZARSE SON ALGUNOS CONSUNOS. DONDE NO SI.
REQUILEEE QUE EL AGUA SEA POTABLE Y QUE DEBIERAN SUSTITUIRSE POR AGUA TRATADA.

FINALMENTE PODEMOS MENCIONAR QUE LA NORMA POR CONSUMO DE AGUA EN EDITCACIONES
DESTINAIDAS POR SU USO A OFICINAS RESULTA EXCESIVO, YA QUE 20 LAn2/DIA , PARA EL AREA DE
UTILIZACION QUE ES EN PROMEDIO 6 m2 POR PERSONA, NOS DA UN CONSUMO DI 120 LTS, POR PERSONA
/DIA QUE ES EL 80% DEL CONSUMO PARA HABITACION.

EN EL LIBRO DEL ING. ONESIMO BECERRIL LA NORMA DE CONSUNMO DE AGUA PARA OFICINAS 118
DE 70L/EMPLEADO/DIA, Y/O 10 LT/m2 DE AREA RENTABLIL., ESTOS MISMOS DATOS DE CONSUNO TAMBIEN
COINCIDEN EN EL LIBRO MANUAL DE INSTALACIONES DEL ING. SERGIO ZEPLEDA.
POR LO ANTERIOR TENDREMOS:

POR NORMA DEL R.C.D.IF. 20 LTS/M2/DIA x 25,000 M2 = 300, 000.00 LTS/IA
POR NORMA DEL R.C DI 120 LTS/ USUARIO x 1,140 USUARIQS = 136, QU LTS DIA,
POR NORMA ING. BECERRIL 70 LTS/EMPLEADO/DIA x 1,140 USUARIOS = 79.800 1'TS/DIA
POR NORMA ING. ZEPEDA 10 L'TS/M2/DIA x 25,000 M2 = 250, 000 LTS,
PROMEDIO = 241, 650 LTS/DIA
DOS DIAS =483, 300 LTS DE CAPACIDAD DE CISTERNA AGUA POTABLE




POR OTRA PARTE EN CUANTO A REQUERINMIENTOS PARA ALMACENAR AGUA CONTRA INCENDIOS
EN EL ART. 122 DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEF DAUFL PARN UN EDIFICTIO DE OFICINAS SE
REQUERIRA DE 31, 'm2 CONSTRUIDOL Y EA CAPACIDAD MININLAY PARN ESTE EFECTO SERAST 20000 1T,

SETS M2 23.000= 125000 LTS D CAPACIDAD DI CISTERNA
PARA INCENDIOS,
DE ACUERDO A LA TABLA SIGUIENTE SE ANALIZA 1.A SUPERFICIE DE CAPTACION [N

POR NORMA DEL R.CDLE

AZOTEAS 2225812
PLAZAS Y CIRCU ACIONES VEIRCURARIES 1 550 A Q2
AREA VERDE PILRMEADBLE 3390812

EL MES CONMAS PRECIPITACION SERA JULIO CON 1539 mm CAPTANDO EN \/()ll AS 346,877 [FS.
Y EN PLAZAS Y CIRCULACIONES. 241 645 LTS,

TABLA PARA EL CALGULO DE GIS‘I'ERNA DE AGUA PLUVIAL < AR LY x SCALA, SANTAFE MEXICO; D.F:.
CONSUMO. DRARIO 241 BSOI.TS' i - : : . [
| TAGUA  SUP.CAP. TOT.CGAP.| ENE FED WAR ABR  WAY TN JUL GO 3EP oCT HOV [ n.-mu._l
ANLUIAL

31 28 3 ) L 0 Y 3t K] 3 0 3 365
41650  MALGH0 1650 (650 LGS0 FALESD  ZANES0 241650  PAILES0 241650 241650 241650

14013 1415 14015 14015 14015 14045 14015 14115 14015 14015 14015 14015
227543 721545 227545 275X 227545 227635 227545 TIT545 227835 227545 27635 22745
7053895 631260 7053695 GEMO0SO  7OS3IES  SEMO0S)  FOS3IEYS  FO53895 26829050 7053895 BA29CN) FO53895 A3DEATXy

| 1 95 EH] 8.2 il 523 1261 155 9 1526 135 54 535 152 g1 ]
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DE TAL MANERA QUE LA DOTACION DE AGUA DIARIA QUE REQUIERLE EL EDIFICI) SERA DE 241 6501 TS

" FL APROVECHAMIENTO DI AGUA PLUVIAL IDIARIA EN AZOTEAS DEP. DEL MES SERA ENTRE: JUL TLISY LS.
e, 439118,

FL APROVECHAMIENTO DE AGUA PLUVIAL EN PLAZAS Y CIRCULACIONES VEHICULARES

SERVIRA PARA RIEGO DE AREAS VERDES | LAVADO DE AUTOS Y LA REINFILTRACION. JULL TS LTS,
DIC, 305 LTS

DISTRIBUCION DEL AGUA EN EL EDIFICIO.

AGUA PLUVIAL | AZOTEAS * » REDSO PARA LAVABOS Y TARIAS ™ > REUSO PARA INODOROS E\(i”.\.‘l NEGRAS VCOLECTOR GEXERAL
PLAZAS ¥ CIRCULACIONES = REUSO PARA RIEGO DE A VIRDLS -
* LAVADO DE ALTTOS

PORASSE DL ARSORCION
RFINFILTRACKMN

AREAS VERDES REINFILTRACTON

AGUA POTABLE ! COMPLEMENTO EN LAVABOS ¥ TARIAS * e RELSO PARA INODOROS PeAGUAR NFGRAS ALY HPCTOR GIPNERA

LLENADG DE CISTERNA CONTRA INUENDIOS,

T REOUBEREN DETRATAMIENTO PRITVIO

e e O )




[T UNIVERSIDAD ALTONOALA METROPOUTANA
ABC AP O

Confort Olfativo )

Se refiere a la percepcion a través del sentido del offato. Aunque éste tipo de confort pocas veces es considerado, es un factor importante que
debe ser considerado sobre todo en lugares con indices de contaminacion.

El confort olfativo tiene dos vertientes de analisis, la primera referente a la utilizacidn de olores agradables con el fin de producir una cierta
sensacién psicoldgica en el individuo, Este punto ha sido tradicionalmente utilizado por la arquitectura del paisaje a través de distintas plantas
arométicas, sin embargo actualmente se esta generalizando el uso de productos quimicos para eliminar © enmascaras olores desagradables.

Esto titimo nos conduce a la segunda vertiente, el manejo que se debe dar a los olores desagradables, aspecto directamente relacionado con
la contaminacién ambiental.

La solucién parece obvia, eliminar la fuente contaminante; ya sea cualquier tipo de desechos sélidos, liquidos, quimicos, naturales etc.; asi
como tratar de eliminar cualquier aparato de combustion o productor de gases contaminantes.

Aunque esta solucion es obvia, es muy dificil de llevarse a cabo, principalmente en las grandes concentraciones urbanas, pero ademas de este
tipo de macro-contaminacion, a nivel doméstico se encuentran una gran cantidad de productos y elementos contaminantes de uso cotidiano,
tales como estufas, hornos, calentadores, productos quimicos de limpieza, insecticidas, solventes, detergentes y jabones, medicamentos,

cigarros, efc. que contaminan el interior de los espacios.

Todos estos productos deben ser manejados de manera especial, almacenandolos en lugares adecuados y controlados, ademas es necesario
. proveer la ventilacién suficiente a todas las habitaciones, principalmente a las que de alguna manera son contaminantes.13

Si -bien es cierto que las plantas ayudan a absorber substancias contaminantes y a producir oxigeno, en realidad se les exige demasiado, ya
que se olvida que también son organismos ‘vivos que son de igual manera afectados por la contaminacion y que no son capaces de procesar

tal variedad y cantidad de contaminantes.

En ocasiones es posible utilizar filtros selectivos de agua, quimicos, electromagneticos, sintéticos, etc., sin embargo éstos solo son paliativos
que no solucionan el verdadero problema
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Confort Psicologico

El Confort psicolégico se refiere a la percepcion global que tiene et cerebro de toda la informacién sensorial que recibe del medio ambiente; ésta
es analizada y procesada en funcién de la informacitn residente (conocimiento y experiencias), de tal forma que el individuo respondera de una
u otra manera, expresando satisfaccion o desagrado ante los estimulos ambientales.

Evidentemente los aspectos psicologicos estan involucrados en todos los medios de percepcidn descritos anteriormente ademas de muchos
otros factores determinantes del comportamiento humano. Todos ellos interactiian entre si estableciendo una red sumamente compleja, es por

ello que we analizados de manera independiente.

Es curioso como los aspectos psicolégicos interactian con los factores técnicos. luminicos, acusticos y olfativos; por ejemplo, el disconfort
fisiologico térmico y luminico puede ser compensado a través de los factores visuales involucrados en el disefio de los espacios, tales como el

manejo de colores, texturas, espacios, volimenes, vacios, macizos, efc.

Por su parte, el grado de disconfort acustico u olfativo disminuye al perder la ubicacién o percepcion visual directa de la fuente contaminante;
por ejemplo si se coloca una barrera vegetal angosta pero suficientemente densa para obstruir la vista entre una avenida (contaminante de
ruido) y un edificio, es posible que en las personas disminuya la percepcion del ruido (Psicoldgica) a pesar los niveles de intensidad sonoros
disminuyen de manera insignificante. Del mismo modo es disconfort se incremento drasticamente si se percibe visuaimente fa fuente de

contaminacién.

Lo anteriormente sefialado sirve de introduccidn a uno de los aspectos mas importantes del confort psicologico: el confort visual. A este
respecto, quiza los estudios mas serios y completos sean los del arquitecto Javier Covarrubias quien ha desarrollado metodologias y extensos
estudios de la contaminacion visual y la complejidad en la arquitectura. En términos muy generales, estudios tratan de como percibe el
individuo los objetos y espacios que [o rodean, su le como se interpretan en funcion de su complejidad (formal, cromatico, de su textura, de
secuencias, proporciones, etc.) en funcién de 1a ubicacion espacial y del tiempo que tiene receptor para leer, percibir y procesar la informacion

que da el objeto en particutar o el ambiente en general.

Aunque aparentemente estos aspectos parecen bastante subjetivos, existen parametros que pueden se medidos y adecuadamente valorados,
para proporcionar resultados calidos que deban ser aprovechados por el disefio arquitectonico.

£1 hombre puede estar incémodo pero saludable; por e! contrario, si esta enfermo, no puede sentirse comodo. Por ello, el primer paso para
obtener el confort es estar saludable. Estar en confort nos aporta grandes beneficios, ya que de esta forma el hombre se puede relacionar

adecuadamente con el entorno y con sus semejantes, es mas eficiente en todas las actividades que realiza, y por lo tanto, incremento su
productividad, pero lo méas importante es que puede desarrollarse en lo personal de manera adecuada.
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En estudios realizados a principios de los afios 80s, la Organizacién Mundial de la Salud determino que el 70 % de las enfermedades de las
vias respiratorias s deben a los disefios inapropiados de las edificaciones, y de hecho se sedala en forma indirecta, que fos arquitectos
somos responsables en gran medida de la salud de los ocupantes de nuestras obras. La arquitectura interviene directamente en [a
percepcion ambiental del individuo. Un espacio mal disefiado puede provocar, ademas de disconfort, enfermedad y disyuncion del organismo;
abundan las edificaciones frias, calidas o extremosas, ruidosas, mat iluminadas, con fuerte contaminacion electromagnética, desagradables,
etc. Sin embargo, como bien sefiala Reyner Banham: "Evidentemente, es demasiado tarde ahora para comenzar a culpar a los arquitectos
por el hecho de que exista esta situacion, especialmente ya que la culpa corresponde también a la sociedad en su totalidad, por no haber
exigido que ellos fueran algo mas que los creadores de esculfuras, ambientalmente ineficientes, no obstante su hermosura.”
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TORRE COORPORATIVA
SCALA, SANTAFE.
MEXICO, D.F.

CONCLUSIONES FINALES:

GENERALES.

 Para las condiciones microclimaticas del sitio analizado, la mayoria de tos espacios del proyecto Torre Coorporativa SCALA. pueden
satisfacer sus requerimientos de confort (Principalmente el calentamiento ) en forma pasiva.

« En el levantamiento en el sitio del probable predio se definié, tanto el norte magnético come el norte solar o astrondmico, los cuales no
estaban considerados de manera clara en el proyecto.

+ Esrecomendable no tener grandes superficies acristaladas en el rango Norte —NorOeste, si esto no fuera posible, disefiar dispositivos
de control solar (parteluces) con cristales dobles con caracteristicas termoacusticas, que reduciran niveles de ruido provenientes de la
autopista y evitaré perdidas convectivas de calor en el interior, ya que el viento dominante anual es del Norte.

¢ Por el dimensionamiento de las ventanas en el proyecto, se deberan tomar en cuenta tanto los factores térmicos (ganancias y
perdidas) como los luminicos {niveles de iluminacidn).

TORRE COORPORATNA
SCALA BANTA FE
WDACG, B

EATUIXD INOOLmATOD

T ERECULIAGoN M DRARO WA |

THLER DF CRERC B

vy
e Y ST Y
T e SOOSSOURT HIOUEE
)




PARA CALENTAMIENTO.

e En el anilisis det comportamiento horario de la temperatura, se puede observar que durante la mayor parte de la noche y las primeras
horas de la mafiana, la temperatura del aire esta por debajo del fimite minimo de confort (19.9°C), por lo tanto en estas horas se
presenta un requerimiento de calentamiento. ;

Aunque los horarios de los espacios disefiados son eminentemente de uso diurno, la principal estrategia de disefio que tendremos es
la del caientamiento solar pasivo, tanto directa como indirectamente.

El calentamiento directo deberé efeciuarse predominantemente en las mananas orientando las superficies acristaladas dentro del
cuadrante Este — Sur. Del andlisis combinado de Temperaturas Horarias y Trayectoria Solar se deduce que la orientacion Sptima
para este lugar es la Sur - Sur este, localizando los espacios de mayor confort y los que requieran menor confort, como los de
servicio en la orientacién opuesta (Norte- NorOeste):

El calentamiento indirecto se podra lograr a través de elementos masivos que almacenen el calor recibido durante la tarde retardando EFTUTID WOCLRATID
el flujo de energia hasta la noche y la madrugada. La orientacién optima para los elementos masivos es ef Qeste, siendo aceptable el ‘ i
cuadranie Sur-Este, Nor-QOeste. El retardo térmico ideal de estas estructuras debera ser de 8 horas. W._._
¢ Siel tereno que se va a utilizar par la construcccion de la Torre es necesario considerar las sombras que proyectaran los edificios de TAFzo CRCRE
' las colindancias {Edificio -de IUSACEL), ya que podrian representar una importante obstruccién en la trayectoria solar, en los S e
diferentes niveles del edificio. [ —
e Con el fin de minimizar las obstrucciones es recomendable ubicar los edificios mas altos en la parte norte del terreno, mientras que los
edificios de menor altura deberan ubicarse en la zona sur del predio.
» La separacion optima entre dos edificios es de 1.7 veces la altura del edificio sur, de esta forma se garantizard un buen asoleamiento
en invierno. La separacion minima recomendable sera de una vez la altura de! edificio.
Cuando no sea posible respetar esta separacion , habrd que determinar cuidadosamente los patrones de sombra en diferentes
épocas del afio localizando fos espacios con requerimientos de confort altos en las fachadas con mejor orientacion y maximo
asoleamiento y por el contrario los espacios con menor requerimientos , como los de servicio ubicarlos en la orientacién contraria. - e———— i
En las fachadas del NorOeste, Norte y NorEste las superficies acristaladas deberan ser minimas, con el fin de evitar perdidas, esto == H
[ B

podria disminuir, con el adecuado uso de doble cristal termoacustico.

» En la fachada del rango entre el NorOeste y el Sur Qeste, disenar disposilivos de control solar o remetimientos para evitar el
asoleamiento directo en Marzo, Abril y Mayo de la s 14 horas en adelante. Para verificar la efectividad de sus dispositivos sera

necesario evaluarlos fisicamente a través de una maqueta de estudio.

e En las fachadas Oeste y NorOeste las superficies vidriadas deberdn ser minimas con el fin de evitar sobrecalentamiento de los
espacios. Se debera promover la ganancia indirecta de radiacion solar.

o Se deberd considerar trampas de aire o de transicion entre el interior y el exterior.
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Las grandes superficies vidriadas permiten grandes ganancias solares durante el dia, pero del mismo modo generan muchas pérdidas
térrnicas durante la noche. Por ello la energia solar que penetre a través de una ventana debe ser almacenada en los pisos y muros.
Por lo tanto es recomendable La utilizacién de pisos cerdmicos , pétreos y muros de tabique macizo o mamposterias pesadas.

La revision detallada de los sistemas utilizados , orientaciones, materiales, etc, pueden reducir considerablemente las demandas y
costos de equipos de acondicionamiento, al efectuar un calculo de balance térmico, es necesario considerar ademas de las ganancias
solares directas e indirectas y las pérdidas de energia, el efecto de inercia térmica de los materiales constructivos, ‘asi como las

ganancias internas por personas y equipos.

Es recomendable utilizar vidrios con la mayor transparencia posible (Transmitancia mayor a 80%) para aumentar la iluminacién

interior y las ganancias solares direclas.

Tipo de Vidrio Transmitancia
Vidrio Flotado
Transparente Coman:
3 mm 85%
S5mm 81
& mm 77
Cristal Blanco Agua
4 mm a9
5 mm 90.5
Cristal Gris S5mm 53
6 mm 45
Zristal Bronce 6 mm 45
Daoble Cristal Transparente
6 mm con camara de aire de 6 mm 60
Vidrio Reflectante Gris 5mm (vidrio espejo) 11-37
Acrilico
Transparente Smm 78
Bianco Opalino 75

En un clima semi frio como es el caso, es bdsico propiciar las ganancias directas de radiacion solar a través de la correcta ubicacién y
dimensionamiento de |as ventanas. Ya que en el caso analizado, la mayoria de los meses presentan una insolacién total de 120 a
200 horas es factible utilizar las ganancias directas como estrategia basica de calentamiento.
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INERCIA — MASIVIDAD.

La masividad en las estructuras del edificio y la inercia térmica como estrategia de disefio recomendable, ya que ayudara a reducir
las oscilaciones de temperatura y a controlar las variaciones de humedad.

En la or:entacion Oeste y NorQeste lo mas conveniente es la utilizacion de muros ciegos con materjales relativamente masivos que
almaceren el calor recibido durante la tarde y to irradien durante la noche, los muros en esta orientacion deben almacenar energia en
farma indirecta, para ello deben de tener una alta inercia térmica.

Pueden utilizarse muros ligeros o divisiones de canceleria en el interior. Sin embargo deben de evitarse su uso en todas las fachadas
o muros al exterior.

Las alfombras y losetas vinilicas son excelentes aislantes y evitan la acumulacion de energia en 10s pisos, por lo tanto no se deberan
usar combinadas con sistemas de ganancia directa.

En lugares donde se va a aprovechar la ganancia sofar directa es recomendable utilizar en muros y pisas materiales cerdmicos y
pétreos-de color obscuro (reflectancia menor a 60%) y alta inercia térmica, de esta forma la energia podra ser aimacenada y imadiada
en el perindo nocturno, aungue en este, el uso de los espacios por la actividad desarrollada en ellos es predominantemente diurno.
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PARA HUMIDIFICAR.

e La Humedad Relativa es ligeramente baja de Enero a Mayo en las horas mas calurosas (entre las 13 y 19 horas), perc en ningun

momento baja mas del 28 %.
De Julio a Octubre la humedad de las 12 a fas 20 horas esta en muy buenas condicicnes de confort.

Por otro lado la humedad es moderadamente alta de las 22 a las 11 horas de Junio a Diciembre, sobrepasando el limite de confort de-

80% los meses de Julio, Agosto y Septiembre aproximadamente entre tas 5y 7 horas.
Del analisis horario y de trayectoria sofar se deduce que hay figeros requerimientos de humidificacién de Marzo a Mayo entre las 14 y

17 horas. Estos pequenos requerimientos pueden satisfacerse con el uso moderado de vegetacién en espacios de uso diumo y

vesperting.
Durante la noche y las primeras horas de ta manana las condicicnes higrométricas son altas con temperaturas bajas, sobre tode en la

época de lluvias por lo que se debe evitar la vegetacion en reas de uso noctumo, ya que podrian incrementar la humedad y bajar la

temperat.ra.
También es recomendable no ubicar vegetales en todas las areas con aire acondicionado.

£n una gran conclusion con respecto a la humnidificacién, en el clima estudiado, 'os niveles de humedad tanto en forma diaria como
estacional, no presentan requerimientos de humidificacion.

PARA VENTILACION.

« Existen requisitos minimos de ventilacion de 1a 14 a 17 horas los meses de Marzo, Abri! y Mayo. El resto del tiempo no se necesita
ventilacién como estrategia de disefio, excepto por la renovacion de aire necesaria para conseguir condiciones higiénicas, por lo que
esta renovacion debe darse a través de sistemas unilaterales de ventifacién, evitando los sistemas de ventitacion cruzada.

e . Evitar colacar espacios abiertos o plazas en jas zonas de viento frontal, ubicando las aberturas de ventilacion en el rango Este — Sur.

« En areas donde se utilice ventitacién natural, las aberturas para ventilacion deben ser en forma unilateral con ventanas operables, que
sellen coirectamente al cerrar.

« En los espacios que requieran ventilacion natural, dado que no existen requefimientos de ventilacion, las secciones operables de
ventilacion deberan ser pequefas, solamente para satisfacer los requisitos de renovacion de aire . Para este cbjetivo es mejor ubicar
la abertura en la parte superior de la ventana , esto proveera un buen desalojo de aire viciado y avitara las corrientes a nivel de los

usuarios.

« Esrecomendable considerar un espacio de transicion entre zonas con aire acondicionado y aguellas con ventilacion natural.

» Dado que los requisitos de ventilacién en todo el aio se limitan a renovar el aire por higiene. la demanda sera como minimo de 50 m3
de flujo d= aire por hora por persona en areas publicas.
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PARA ILUMINACION.

¢ Localizar los espacios con mayor demanda de iluminacion natural hacia la parte Sur, SurEste y SurOeste de! edificio, en la fachada
Norte franco, !as ventanas proveen niveles de iluminacion uniforme todo el afio, pero con la desventaja de tener grandes perdidas

térmicas.

s Al Oeste y NorOeste es recomendable tener areas de ventanas al minimo requerido para iluminacion, disefiando dispositivos de
control sofar.

o La iluminacion artificial se debera disefiar de tal manera que durante el dia funcione Unicamente como comptemento de {a iluminacion
natural.

» Es importante que las 4reas de uso nocturno y espacios especiales de trabajo especializado, satisfagan en forma artificial instatando
el numero y tipo adecuado de luminarias de acuerdo a sus requerimientos luminicos especificos y a la actividad que en ellos se

desarrofle.

s En &reas donde se vaya a utilizar iluminacion natural en forma predominante, es conveniente efectuar experimentalmente con
modelos a escala Jos sistemas y dispositivos de iluminacion . Este estudio es particularmente importante si se disefian dispositivos
reflectores, verificando ademas la geometria propuesta y posibles desiumbramientos.

e Es recomendable utilizar ptafones de color blanco y muros interiores de colores claros con el fin de incrementar los niveles de
iluminacion (reflectancia entre 60 y 85%), Los colores obscuros se podran emplear para acentuar o sefialar una zona especifica.

» Utilizar vidrios transparentes (Transmitancia no menor del 80%), para aumentar la iluminacion interior y las ganancias solares directas.

» Proporcionar los niveles minimos requeridos de iluminacion general de acuerdo a la actividad que se desarrolle, .apoyando las areas
de trabajo con iluminacién concentrada, halégena, incandecente, fluorecente, etc.

o En dreas donde se requiera iluminacion artificial complementaria, separar los circuitos, donde aigunos funcionen como compiemento
de la iluminacién natural y otros funcionen para uso exclusivamente noctumo, que satisfagan totalmente los requerimientos luminicos.

« Existen cada dia nuevos sistemas de iluminacion artificial de bajo y alto voltaje, entre otras caracteristicas, por lo que hay que estudiar
los que presenten ahorros significativos y mayor eficiencia con respecto a los tradicionales.

TORRE COORPORATIVA
SCALA SANTAFE
wEXEX, BF,

ESTUDD SeDCLmATED

(Cavt 7 iy B s




ACUSTICAS.

En el edificio analizado los niveles de confort acustico, varian de acuerda al uso de los locates. Los términos generales los rangos

son:
Rango Nivel de Ruido (dBa}
Muy siiencioso de 0 az2b
Silencioso de 25 a 35
Moderado de 35 a4s
Ruidoso de 45 ab5
Muy Ruidoso mas de 55

Umbral de dolar 130

De acuetdo a las fuentes de contaminacion acustica, los niveles de ruido ambiental y los rangos de confort acustico para las distintas
areas de! edificio seleccionar los materiales adecuados para obtener el indice de reduccién de sonido que se requiera.

F

i6n de ruido exterior al interior de los edificios, debido a su paco espesor, a las

L as ventanas son la principal fuente de transmis
da el uso de vidrios doble termoacustico, que van de la reduccion de 31 a 51

aberturas y sellado de canceleria, por lo que se recomien
dB.

La transmicion de ruido por medio de elementos estructurales es importante consideraria, debido al movimiento de automoviles en el

interior del estacionamiento subterraneo
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PARA EL USO Y APROVECHAMIENTO DEL AGUA.

-

En las areas exteriores es conveniente considerar la utilizacion de pavimentos permeables que permitan la infiltracion del agua de
lluvia al subsuelo, como adoquines sobre camas de arena, adopasto, tezontle, gravas o superficies impermeables con pozes de
absorcion. '

Planear el sistema de riego para que funcione ya sea en forma manual o por medic de un reloj arrancador io mas temprano posible
por la mafiana (entre 5y 8 A.M.), cuando la humedad relativa es maxima y las perdidas evaporativas minimas, evitando regar con sol.
Es posible pensar poner aditivos naturales al suelo para aumentar su retencién de humedad.

Establecer un ciclo de agua en el edificio, para aprovechar al maximo el elemento Agua, que en la Cd. de México, y en el mundo es
cada vez mas escaso suU Consumo.
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ESPACIOS CON REQUERIMIENTOS
MAYORES DE CONFORT, ESTABLECERLOS

ESTABLECIMIENTO DEL NORTE SOLAR

_ CON LA POSIBLE RECGRIENTACION

DEL EDIFICIO, RESPECTO AL EJE TERMICO

" EN EL RANGO SURESTE-SUROESTE:

 rRTeon

USO DE MATERIALES CERAMI
PETREOS DE COLOR OBSCLURO

EVITAR VENTILACION
CRUZADA

VENTILACION MINIMA
PARA RENOVAR EL AIRE
EN PARTE SUPERIOR DE
LAS VENTANAS

st J|

3%

ESTRATEGIA BASICA DE DISERO
CALENTAMIENTO SCLAR PASIVO
- DIRECTO E INDIRECTO

USO DE CRISTAL TERMOACUSTICC

S I

o — PR
L%

OMBRAS Y

INTERRUPCION DE TRANSMISION
ESTRUCTURAL DEL ESTACIONAMIENTO

USO Y APROVECHAMIENTO
DEL'AGUA PLUVIAL Y POTABLE

EN FACHADAS SUROESTE - NOROESTE
DISERAR DISPOSITIVOS DE CONTROL
(PARTELUCES)

PROTECCION EN VERANO POR LA TARDE

EN FACHADAS EN RANGO OESTE BUSCAR
EL USO DE MUROS CIEGOS, BUSCANDO LA
MASIVIDAD Y ALTA INERCIA TERMICA.
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